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List od Prelata (april
2009)

V tomto liste nam prelat Opus
Dei pripomina zmysel Panovej
smrti a jeho zmrtvychvstania aj
slovami Svatého Otca Benedikta
XVI. : "VSetci mame svoj zivot
formovat podla tejto pravej
mudrosti: nezit sami pre seba,
ale Zit vo viere v toho Boha, o
ktorom vsetci méZeme povedat:
“Miloval ma a seba samého dal
zamna.”

20.04.2009



Moji milovani! Nech Jezi$ ochranuje
moje dcéry a mojich synov!

Na buducu nedelu, kedy si
pripominame slavnostny prichod
JeziSa Krista do Jeruzalema, zacina
Velky tyzden, ktory vyvrcholi vo
velkono¢nom trojdni Utrpenia, Smrti
a Zmrtvychvstania nasho Pana.
Obeta nasho Spasitela, ktora sa
spritomnuje pri kaZdom slaveni
svatej omSe, sa nam ukazuje v jase
slavnostnych liturgickych slavnosti
Zeleného Stvrtka a Velkého piatka a
vo Velkonocnej vigilii. Pripravujme
sa uz teraz s vacsou intenzitou na
tieto okamihy, v ktoré ndm Pan
ponuka svoju milost v hojnosti.
Musime sprevadzat Pana velmi
zblizka.

Na zaciatku Velkého tyzdria myslime
na to, ako piSe svaty Josemaria, Ze
vSetko, ¢o nam v tychto drioch
pripominaju najroznejsie prejavy
zboZnosti poukazuje na to, Ze na konci



utrpenia stoji vzkriesenie, ktoré je,
ako piSe svdty Pavol, zakladom nasej
viery (por. 1 Kor 15, 14). Tuto cestu by
sme vSak nemali prejst prilis
unahlene, nezabudnime na velmi
jednoduchu pravdu — nebudeme moct
mat ucast na Panovom vzkrieseni, ak
sa nespojime s jeho utrpenim a
smrtou (por. Rim 8, 17). Aby sme
mohli na konci Velkého tyZdria
sprevddzat Krista do jeho slavy,
musime najprv pochopit jeho obetu a
citit sa jedno s nim — ktory visi mrtvy
na Kalvarii[1]. S akou snahou, s akou
horlivostou si sa pripravoval pocas
tychto piatich tyZdnov Postu? Este
nam zostava niekolko dni, aby sme
zintenzivnili naSe usilie, aby sme sa
snazili o napravu, ak je to potrebné!

Ucenie svatého Pavla je velmi jasné;
pozyvam vas, aby ste nad nim
meditovali a aby ste ho uskutocnili s
obnovenym usilim. V tomto roku
venovanému Apostolovi narodov
prosme o jeho prihovor, aby sme myj,



vSetci krestania, nasledujuc jeho
priklad boli presvedceni, Ze na to,
aby sme sa stotoznili s Kristom, co je
nasou najvacsou tuzbou, niet inej
cesty ako sprevadzat ho na jeho ceste
na Kalvariu. Spominame to kazdy
den, ked sa modlime zaverecnu
modlitbu Anjel Pana: per passionem
eius et crucem, ad resurrectionis
gloriam perducamur — aby nds jeho
umucenie a kriZ priviedli k slavnemu
vzkrieseniu; Ze, ak ho budeme
napodobrovat v jeho velkoduSnom
odovzdani sa, ktoré ndm pripomina
Velky tyzden, budeme mat tieZ ucast
na slave jeho Zmftvychvstania.

Benedikt XVI. v jednom zo svojich
prihovorov pocas roka svitého Pavla
vysvetloval, Ze Savol, zatial ¢o na
zacCiatku bol prenasledovatelom a
proti krestanom pouZival nasilie,
od okamihu svojho obratenia na
ceste do Damasku presiel na
stranu ukriZovaného Krista, ktory
sa stal pre neho zmyslom Zivota a



dovodom jeho ohlasovania. Jeho
Zivot bol uplne oddany dusSiam
(por. 2 Kor 12, 15), rozhodne nebol
pokojny, ani uSetreny od réznych
nastrah a tazkosti. Pri svojom
stretnuti s JeZiSom si Pavol
uvedomil centralny vyznam kriza.
Pochopil, Ze Jezi§ zomrel a vstal z
mrtvych za vSetkych i za neho
samého. Obe tieto veci boli
doleZité: univerzalnost - JeZis
skutocne zomrel za vSetkych -, i
subjektivnost — zomrel takisto aj za
mna. Na kriZzi sa teda ukazala
BoZia slobodne sa darujuca a
milosrdna laskal[2].

Zamyslime sa nad tymito slovami
teraz, ked zaCiname Velky tyZden,
pretoze nam ukazuju posledny
dovod Kristovej obety. Je to laska,
ktora priviedla JeZisa na Golgotu. Aj
teraz, ked uz visi na kriZi —vysvetluje
nas Otec—, kaZdé gesto, kazdé slovo
je vyrazom lasky, trpezlivej, silnej
lasky[3]. Preniknime do tejto



skutocnosti, Ze sa druha osoba
NajsvatejSej Trojice stala Clovekom
bez toho, aby prestala byt Bohom,
aby slobodne na seba vzala tarchu
vSetkych spachanych hriechov a
vSetkych hriechov, ktoré budu
spachané pocas nasledujucich
storoci, ponukajuc za nas Stvoritelovi
zadostucinenie nesmiernej hodnoty.
PretoZe Boh tak miloval svet, Ze dal
svojho jednorodeného Syna, aby
nezahynul nik, kto v neho vert, ale aby
mal vecny Zivot. Lebo Boh neposlal
Syna na svet, aby svet odsudil, ale aby
sa skrze neho svet spasil[4].

Kolko vdaky musime vzdavat naSmu
Panovi za jeho nesmiernu lasku,
ktoru nam prejavil a neustale
prejavuje! Aku vdaku musime
prejavit taktieZ Panne Marii, jeho
Matke, ktora spolupracovala svojim
fiat najeho vykupitelskom plane!
Nezabudajme vSak, Ze na lasku sa
odpoveda laskou. NaSa laska, i keby
bola velka, nie je ni¢im v porovnani s



nekonecnou Bozou laskou. To je isté,
ale Pan sa uspokoji s tymto malom,
ak mu ho ponukneme z celého srdca;
0 ostatné sa postara On; lebo BoZia
laska je rozliata v nasich srdciach
skrze Ducha Svdtého, ktorého sme
dostali[5].

Rozhodnime sa teda pocas Velkého
tyZzdna dat opat s uplnou
velkodu$nostou nase bytie a nas
zivot do BoZich ruk. Objavime tak s
vécsou hibkou zmysel obnovenia
krstnych slubov pocas Velkonocnej
vigilie. Vacsina z nas sa zaclenila ku
Kristovi a Cirkvi, ked sme eSte boli
mali, pretoZe nasi rodicia v naSom
mene prosili o vodu krstu. Teraz nam
liturgia ponuka prileZitost potvrdit
tento prijaty zavazok; ¢inme tak s
vdacénostou a radostou, vedomi si
nesmierneho daru od Boha a s
tuzbou spolupracovat s Kristom na
spase vSetkych dusi. Ked vidime svet
na mape, alebo ked ¢itame alebo
pocuvame spravy v médiach, tazime



po tom, aby sa dostal Kristus ku
vSetkym duSiam?

Svity Pavol sa vzdal vlastného
Zivota, uplne sa obetujuc pre
sluZbu zmierenia, pre kriz, ktory je
spasou pre vsetkych. A toto —
vyzyva nas papez— musime
dokazat urobit aj my: musime
najst nasu silu prave v pokore
lasky a naSu mudrost v slabosti
zrieknutia sa, aby sme tak vstupili
do BoZej sily. VSetci mame svoj
Zivot formovat podla tejto pravej
mudrosti: neZit sami pre seba, ale
Zit vo viere v toho Boha, o ktorom
vSetci mo6Zeme povedat: “Miloval
ma a seba samého dal za mna.”[6].

Sirme tuto istotu medzi vSetkymi,
ktorych stretavame, i ked —z
ludského pohladu— su okolnosti
tazké, ako napriklad sucasna situacia
suvisiaca s ekonomickou krizou,
ktord mnohorako ovplyvnuje svet,
rozli¢né vrstvy spolocnosti.



Vyuzivajte vSetky Cestné ludskeé
prostriedky, ktoré mate k dispozicii,
aby ste prekonali tazkosti a aby ste
pomohli ostatnym Iudom, objavujte
BoZiu Prozretelnost vo vSetkom, ¢o sa
deje vokol vas.

Pytajme sa: Ako reagujem na to, ¢o sa
mi nepaci alebo ¢o mi je
protivenstvom? Bojujem o to, aby
som jednal s Cistotou umyslu a
snazim sa pozdvihnut kazdy problém
na nadprirodzenu uroven? Po
okamihu vdhania —ktory je
pochopitelny, pretoZe sme ludia—
odpovedajme hned a rozhodne: Zelds$
si to, Pane? ... Aj ja si to Zelam![7].

Nezabudajme vSak na to, Ze po Krizi
nasleduje Zmrtvychvstanie a slavne
Nanebovstupenie. Pan nas pozyva,
aby sme ho sprevadzali v jeho
triumfe, ku ktorému vedie cesta cez
umrtvovanie. Kristova smrt na
Kalvarii nebola poslednym slovom,
posledné slovo sa nam prejavuje



oslavenim jeho tela a duse v slave
Boha Otca[8]. UCi to svaty Pavol
veriacich v Korinte, ked im piSe:Ale
ak nebol Kristus vzkrieseny, potom je
mdrne naSe hlasanie a marna je aj
vasa viera (...), eSte stale ste vo svojich
hriechoch[9]. S touto istotou, ktoru
my krestania mame mat stale, piSe
svaty Augustin: «Nie je velkou vecou
verit, Ze Kristus zomrel. To veria i
pohania, Zidia a v3etci bezboZni.
VSetci veria, Ze Kristus zomrel. Viera
krestanov spociva v Kristovom
Zmfrtvychvstani. Viera, Ze Kristus z
mrtvych vstal, je pre nas nie¢im
velkym»[10].

Panova smrt —vysvetluje Benedikt
XVI.—ukazuje nesmiernu lasku,
ktorou nas miloval aZ po
obetovanie seba samého za nas.
Ale iba jeho vzkriesenie je
»<hezpecnym dokazom®, istotou, Ze
to, €o tvrdi, je pravda, ktora plati
aj pre nas a po vsetky casy (...).
DélezZité je znovu zdoraznit tuto



zakladnu pravdu naSej viery,
ktorej historicka pravdivost je
obsirne zdokumentovana, i ked ani
dnes rovnako ako v minulosti
nechybaju ludia, ktori ju roznym
sposobom spochybriuju ¢i dokonca
neguju. Ochabnutie viery v
JeZiSovo vzkriesenie oslabuje
svedectvo veriacich[11].

Kristovo ludské utrpenie a smrt
ziskavaju svoj pravy zmysel v spojeni
s vierou v Syna BoZieho. Chcel by
som vam pripomenut tieto slova
nasho Otca: Majte tiito nadprirodzenu
vieru, budte si vedomi, Ze pohneme
horami, vzkriesime mrtvych, Ze dame
dar reci tym, ¢o nevedia hovorit... A
chromi budu konat velké skutky! Byt
Si tohto vedomi a verit v to, byt si isti
Panom v kaZdom konkrétnom
okamihu, nie je fatalizmus: znamendad
to verit v zmrtvychvstalého Krista,

bez ktorého Zmrtvychvstania inanis
est et fides vestra (1 Kor 15, 14), je
nasa viera marnal12]. Pretoze



teoldgia KriZa nie je tedriou; je to
skutocnost krestanského Zivota
(...). Krestanstvo nie je pohodlnou
cestou; naopak, je to naro¢ny
vystup na vrch, ktory vSak
sprevadza Kristovo svetlo a velka
nadej, ktora z neho vychadza (...).
Iba ak takto preZijeme utrpenie,
spozname Zivot v jeho hibke, v
jeho krase, vo velkej nadeji,
pochadzajucej z ukriZzovaného a
zmrtvychvstalého Krista[13].

Preto veriaci dobrovolne spojeni s
JeZiSom Kristom v jeho velkono¢nom
tajomstve, maju ucast na Kristovej
misii a spolupracuju s nim na
zavrSeni —taktieZ v materidlnom
svete—Panovho uplného vitazstva
nad diablom, hriechom a smrtou.
Toto bola velka krestanska revolucia:
premenit bolest na plodné utrpenie;
urobit zo zla dobro. Tym sme odriali
diablovi mocnu zbrari... a dobyvame
nou vecnost[14].



Ak bude svetlo tohto ucenia
pritomné v kazdom z naSich dni,
bude pre nas lahSie prezit Velku noc
v intimnom spojeni s Panom.
Zhmotnime v naSej kazdodennej
odpovedi radu, ktoru nam dal svaty
Josemaria pri jednej prilezitosti, ked
sa ho pytali, ako pristupovat k
JeZisovi pocas Velkého tyzdna: Citaj o
Panovom utrpen, a medituj nad nim,
predstav si, Ze si tam pritomny. Mysli
na to —a dokaZes to perfektne,
pretoZe nas k tomu vyzyva svdty
Pavol— Ze sa to deje teraz, nie pred
dvetisic rokmi: Iesus Christus heri et
hodie, ipse et in saecula (Hebr 13, 8).
JeZis Kristus je ten isty vCera i dnes a
naveky. Mézes sa zamiesat medzi
ucenikov, medzi Panovych priatelov
alebo dokonca medzi jeho nepriatelov
a pozoruj, ¢o sa bude diat. Reaguj
rozumom a srdcom, ako by st
reagoval, keby si videl, ako s nim
zaobchadzaju. A preZijes tak Velky
tyZden velmi dobre[15]. Dovolujem si
dodat: nech je tvojim predsavzatim



nenechat ho samym; aby si to mohol
uskutocCnit, utiekaj sa k Marii.

Na konci marca som bol na pozvanie
tamojSieho diecézneho biskupa v
Bilbau. Mal som tam prednasku na
kongrese o katolikoch a verejnom
Zivote. Vyuzil som tuto prileZitost,
aby som navstivil Pamplonu a
Saragozu. V tomto poslednom meste
som sa modlil pred Pannou Mariou
del Pilar, bol to prihovor spojeny s
prvymi okamihmi evanjelizacie v
Spanielsku. Spominajuc na dlhé
chvile modlitby svdtého Josemariu v
bazilike v Saragoze som sa modlil s
vami vSetkymi k naSej Panej za
papeza a jeho umysly, za Cirkev na
celom svete a za tuto c¢iastku Cirkvi,
ktorou je Dielo.

Prosme Pana i nadalej, zjednoteni v
modlitbe. Nasledujuce tyzdne nam
ponukaju vela prileZitosti. 16. aprila
su narodeniny svatého Otca, 19.
aprila je Stvrté vyrocie jeho zvolenia



na Petrov Stolec: su to dva dni, v
ktoré by sme sa mali obzvlast spojit s
jeho osobou a jeho umyslami. 20.
aprila uplynie patnast rokov od
mojho menovania za Prelata Opus
Dei; modlite sa za mna, pretoZe to
potrebujem. 23. aprila si
pripomenieme vyrocie birmovky a
prvého svatého prijimania nasho
Otca. Na konci mesiaca, 29. aprila,
slavime liturgicku spomienku svétej
Katariny zo Sieny, ktora milovala
Cirkev a branila papeza. Je
patronkou Diela v apostolate verejnej
mienky. Myslienka, kolko modlitieb
vystupi k nebu zo zeme pri tychto
prileZitostiach, ma napina radostou.

S laskou vas Zehna
vas Otec

+ Javier

Rim, 1. aprila 2009
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