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Zazivame pritomnost
zmrtvychvstalého Krista v usili
o svatost, ktoré v nas vzbudzuje
prostrednictvom Ducha
Svatého; v apostolskom usili; v
milosrdnom pohlade, ktorym sa
my krestania obraciame ku
vSetkym ludom, bez rozdielu
rasy, kultury, spolocenského
postavenia, ndboZenstva.

21.04.2008

Moji milovani! Nech JeziS ochranuje
moje dcéry a mojich synov!



Posielam vam tieto riadky uprostred
Velkonoc¢ného obdobia, pocas
ktorého nase duse oplyvaju radostou
zo zmrtvychvstania Pana. Po drioch
plnych bolesti z utrpenia a smrti, sme
plni radosti z nesmrtelného Zivota,
ktory Jezi$ dostal od Otca. Pretoze sa
uponiZil, stal sa posluSnym az na
smrt, az na smrt na Krizi, preto ho
Boh nad vsetko povysil a dal mu
meno, ktoré je nad kazdé iné meno,
aby sa na meno JeZis zohlo kazdé
koleno v nebi, na zemi i v podsveti a
aby kaZdy jazyk vyznaval: ,JeZis
Kristus je Pan!“ na slavu Boha
Otca[1].

Toto je posolstvo, ktoré Cirkev
ohlasuje so zvlaStnym dorazom od
zacCiatku, a ktoré my krestania mame
sprostredkovat vSetkym Iudom. Smrt
a zmrtvychvstanie JeziSa Krista —
povedal papez vo svojom posolstve
Urbi et Orbi pred niekolkymi driami
— je udalostou neprekonatelnej
1asky, je vitazstvom tej Lasky,



ktora nas oslobodila z otroctva
hriechu a smrti. Vitazstvo, ktoré
zmenilo beh dejin a ludskému
Zivotu dalo obnoveny a
neznicitelny zmysel[2].

Spominam si na mnohé velkono¢né
sviatky, ktoré som prezil spolu so
svatym Josemariom. V tych diioch
bolo citit jeho radost, ktoru prendasal
na tych, ¢o boli s nim. Bola to radost,
ktoré mala pdvod vo viere, nadeji a
laske, ¢nostiach, ktoré Boh vlieva do
nasich dusi, aby sme ho mohli
poznat, stykat sa s nim a milovat ho.
Cela tato nadprirodzena cesta ma
svoj prvy zaklad v udalosti —
historickej a zadroven vynimajucej sa
historii— slavnostného
zmrtvychvstania Pana. PretozZe
Kristus Zije: Kristus nie je osoba,
ktora v istej dobe preZila svoj Zivot a
odisla a na ktoru spominame ako na
Ziarivy priklad. Nie: Kristus Zije. JeZi$
je Emanuel: Boh s nami. Jeho
vzkriesenie nam ddva poznat, Ze Boh



neoptusta svojich vernych. Slubil
predsa: Ci zabudne Zena na svoje
nemluvna a nemad zlutovania nad
plodom svojho lona? I keby ona
zabudla, ja nezabudnem na teba (Iz
49, 15).A Boh svoj slub splnil. Je mu
rozkoSou prebyvat medzi ludmi (por.
Pris 8, 31)[3].

Benedikt XVI. si zvolil za hlavnu
tému svojho tohtoro¢ného posolstva
na VelkonocCné obdobie vers zo
Zalmu 139, ktory v starobylej verzii
Vulgaty znie takto: resurrexi et adhuc
tecum sum[4], vstal som z mrtvych
som stale s tebou. Liturgia ho
pouZiva ako vstupnu antifonu pre
svatej om$i na Velkono¢nu nedelu. V
tychto slovach, pritom ako
vychadza slnko Velkej noci,
spoznava Cirkev hlas samého
JeZisa, ktory ked vstava z mrtvych,
sa plny Stastia a lasky obracia na
Otca a vola: ,,Otce maoj, hla, tu som!
Som s tebou a budem navzdy; tvoj
Duch ma nikdy neopustil.“[5].



Pocas marianskeho roka sa snazime
preZit cely nas den v intenzivnejSom
spojeni s Pannou Mariou. Ake je to
lahké, ak meditujeme nad
tajomstvami slavnostného ruzenca!
Nas Otec pocitovat radost nasej
Matky, ked meditoval nad JeZiSovym
zmrtvychvstanim. Aj ked nam
evanjelium nehovori o tomto zjaveni,
presvedcCenie krestanov je jednotné:
«Ako mohla byt Panna Maria,
pritomna v prvom spoloCenstve
apostolov (por. Sk 1, 14), vylucena zo
skupiny tych, ktori sa stretli s jej
BoZzskym Synom, ktory vstal z
mrtvych?», pyta sa Jan Pavol IL.[6].
Jednoznacne nie! Maria musela byt
prvou bytostou, ktorej sa ukazal
oslaveny Jezis, naplnujuc toto srdce,
ktoré tak velmi trpelo pod kriZom,
neopisatelnym nadprirodzenym a
ludskym plesanim. Ako by sa nemala
teSit z pritomnosti oslaveného
Spasitela t4, ktora bola vzdy
zjednotena s Vykupitelom?



Zastavme sa aj my pri tejto scéne.
MoéZe nas viest nas Otec, ktory piSe:
Vstal z mrtvych!—JeZis vstal z
mrtvych. Nie je v hrobe.—Zivot
prekonal smrt. Zjavil sa svojej
najsvdtejsej Matke. —Zjavil sa Marii
Magdaléne, ktord je z lasky cela bez
seba. —A Petrovi a ostatnym
apostolom. —A tebe a mne, ktori sme
jeho ucenikmi a ktori ho milujeme
viac ako Maria Magdaléna: kolkokrat
sme mu opakovali slova plné lasky!

[7].

Nasledujuc toto ucenie, musime
hladat JeZiSa, stretnut sa s nim a
stykat sa s nim, s JezZiSom, ktory Zije a
ktory kraca s nami v udalostiach
kazdého dna, ktory prebyva so
svojim Bozstvom —s Otcom a
Duchom Svatym— uprostred nasho
srdca. Tato uvaha nie je len zboZznym
prianim. JeziS okrem toho, Ze je v
Nebi so svojim svatym
ClovecCenstvom po pravici Otca —ako
vyznadvame vo Vyznani viery—,



zostava v Cirkvi a v kazdom
krestanovi v stave milosti. Jeho
pritomnost v nas a s nami je realna, i
ked ho nevidime nasimi o¢ami; ale
zazivame ho tisicorakym sposobom:
v usili o polepSenie sa —v usili o
svatost— ktoré v nas vzbudzuje
prostrednictvom Ducha Svétého; v
apostolskom usili, ktoré nas vedie k
tomu, aby sme sa vydali na cestu a
stretli sa s inymi, aby sme im
pomohli pribliZit sa k Bohu; v
milosrdnom pohlade, ktorym sa my
krestania obraciame ku vSetkym
ludom, bez rozdielu rasy, kultury,
spoloCenského postavenia,
nabozenstva. Toto vSetko ja mozZné,
pretoze zmrtvychvstaly JeziS Kristus
posobi v nas, sprevadza nas, Zije v
nas. Odmietame vsetko, o vytvara
bariéru medzi nami a inymi ludmi?

V uplynulych diioch sme si
pripomenuli a meditovali sme nad
udalostami spasy. Okrem toho sme
pri obnoveni krstnych slubov vo



Velkonoc¢nej vigilii potvrdili nasu
tuzbu vZdy kracat s Kristom,
sucastou ktorého tela sme sa stali
prostrednictvom duchovného
znovuzrodenia krstom a ktory nas
Zivi svojim telom a svojou krvou v
Eucharistii, aby tak naSe zjednotenie
s nim bolo intenzivnejsie. Ako
napisal svaty Josemaria, pritomnost
Zivého JeZisa vo svdtej hostii je
zarukou jeho skutocnej pritomnosti
vo svete|[8].

Predovsetkym vdaka Eucharistii je
Zivot Krista i naSim Zivotom, ako
slubil svojim apostolom pri poslednej
veceri: Kto ma miluje, bude
zachovavat moje slovo a méj Otec ho
bude milovat; prideme k nemu a
urobime si unho pribytok (Jn 14, 23).
Krestan teda ma Zit ako Kristus, tak
aby mohol povedat so sviatym Pavlom,
non vivo ego, vivit vero in me
Christus (Gal 2, 20), uZ neZijem ja, ale
vo mne Zije Kristus[9].



Vdaka intimnej jednote, ktora je
pritomna medzi zmftvychvstalym
Kristom a zZivymi ¢lenmi jeho
mystického Tela, kazdy z nds moze
vnimat slova Zalmu, ktoré som
spomenul na zaciatku tychto riadkov,
ako adresované jemu samému. V
tejto perspektive —poznamendava
papez vo svojom posolstve na
Velkonoc¢né obdobie—moZeme
vidiet, Ze slova, ktorymi sa dnes
vzKkrieseny JeZiS obracia na Otca -
»Som stale s tebou - sa tykaju
akoby v odraze aj nas, ,,Bozich deti
a spoludedicov Krista, ak mame
skutocne ucast na jeho utrpeniach,
aby sme mali ucast aj na jeho
slave“ (por. Rim 8, 17). Vdaka
Kristovej smrti a vzkrieseniu aj my
dnes povstavame k novému Zivotu
a pripajame nas hlas k jeho hlasu a
volame, Ze chceme stale zostat s
Bohom, nasim nekonec¢ne dobrym
a milosrdnym Otcom][10].



Novy Zivot v Kristovi vyZaduje z
naSej strany usilie o to, aby v nds
zomrel stary c¢lovek; to znamena,
vSetko v nas, €o nie je zlucCitelné s
Bozim zivotom v nas. Preto je logicky
zaver svatého Josemariu, ked konci
svoju uvahu nad prvym tajomstvom
slavnostného ruzenca: KieZ by sme
nezomreli pre hriech; kieZ by bolo
nase duchovné zmrtvychvstanie
vecné. —A, predtym, neZ skonci tento
desiatok, pobozkal si rany na jeho
nohdch..., a ja som eSte smelsi —
pretoZe som viac dietatom— priloZil
som svoje pery na jeho otvoreny
bok[11]. Podnecujes vo svojej dusi
hrdzu z toho, Ze by si mohol urazit
Boha—tazko alebo IahSie? Prosis
Pannu Mariu, aby ti vyprosila od
Svatej Trojice Cistotu a pokoru, ktoré
vSetci potrebujeme?

K dalSiemu predsavzatiu nas moze
viest preruSend meditacia prvého
tajomstva slavnostného ruzenca:
rozhodnutie, aby ostatni ludia —ktori



mozno nepoznaju Krista alebo sa
spravaju, ako by ho nepoznali— od
nds poculi o nutnosti hladat Pana a
nasledovat ho, pretoZe len tak pocitia
plnost nepominutelnej radosti.
Sviatok Velkej noci nas podnecuje k
tomu, aby sme zdvojnasobili svoje
usilie o duSe, aby sme sa spravali ako
apostoli a svaté Zeny, potom ako sa
stretli so zmrtvychvstalym JeziSom
Kristom. Nezastavili sa pred Ziadnou
tazkostou, ale vydali svedectvo o
zmrtvychvstani s hrdinstvom a
vytrvalostou, a ziskali nespocetny
zastup ludi.

Ako krestania, deti BoZie vo svatej
Cirkvi, musime vSade ohlasovat
dobru zvest o zmftvychvstani Pana,
zaklade naSej viery. Slovami svatého
Josemariu vam pripominam, Ze Pdn
miluje svojich vernych na celej zemi.
Niektorych povolava na pust, nechava
ich, aby nedbali na zmeny v ludskej
spolocnosti, a tym sposobi, aby prave
tito ludia svojim svedectvom



pripominali ostatnym, Ze Boh existuje.
Inym zveruje kriazsky urad. Vicsinu
ludi vSak chce mat vo svete, pri ich
normalnej kaZdodennej praci. Preto
musia tito krestania prindasat Krista
do vsetkych oblasti ludskej prdace: do
tovarni, do laboratorii, do prace v
polnohospodadrstve, do
remeselnickych dielni, do ulic
velkomiest a na horské chodniky[12].

V prvy marcovy tyzden som mal
moznost modlit sa v dvoch
svatyniach Panny Marie, ktoré casto
navstivil nas Otec. 1. marca som
navstivil Loreto, kde veduci
predstavitelia venovali svatému
Josemariovi chodnik veduci k
Svatému domu; chodnik lemuju
stanice kriZovej cesty s textami od
nasho zakladatela. 8. marca, v
sobotu, som Siel do Fatimy. PriSiel
som v predvecer do Lisabonu, aby
som tam stravil niekolko hodin s
vasSimi portugalskymi sestrami a
bratmi, ako mam vo zvyku pocas



kratkych ciest cez vikendy. PriSlo mi
na um vela spomienok; konkrétne,
ako sa na tych dvoch miestach —v
tazkych chvilach— modlil svaty
Josemaria so svojimi dcérami a
synmi vSetkych cCias. Pri niekolkych
prilezitostiach opakoval, Ze citil
tarchu a uZasnu radost pre lasku ku
svojim detom.

Na tychto dvoch miestach ste ma
sprevadzali vy vSetci, aby som Panne
Marii predniesol, v tomto
marianskom roku, nase
vdakyvzdanie a nasu silnu tuzbu
spravat sa ako verni ucenici JeziSa
Krista v Diele. V Lorete i vo Fatime
som sa modlil k Panne Marii
modlitbami nasho Otca a dona
Alvara, aby som sa Na$ej Matke
podakoval za jej ochranu a za
maridnsku pecat Opus Dei. Prosil
som ju vo vasom mene, aby vo
vSetkych posilnila a rozsirila ducha
opravdivej marianskej zboznosti,



ktoru ndm svaty Josemaria zanechal
ako dedicstvo.

Odporucajme aj nadalej apostolsku
expanziu Diela na celom svete, tak na
miestach, kde Zijeme, ako i tam, kde
ndas ocakavaju. Hovoril som vam o
Rumunsku, Indonézii a Vietname; z
Bulharska prichadza tieZ naliehava
prosba. Pred nami je uzasné
dobrodruzstvo, kazdy na mieste, kam
ho postavil Boh. Uskuto¢nime tuto
ulohu, s pomocou nasej nebeskej
Matky, ak sa budeme usilovat Zit v
intenzivnejsej jednote so
zmrtvychvstalym JeziSom Kristom,
od ktorého pochadza vSetka nasa
sila. Prosme o nu na prihovor
svatého Josemariu: 23. aprila si
pripomenieme vyrocie jeho
birmovKky a jeho prvého svatého
prijimania a s jeho otcovskou
pomocou budeme Coraz viac
eucharistickymi duSami.



Sprevadzajte ma aj nadalej vaSou
modlitbou na méj umysel. Som
presvedceny, ako som to pocul od
nasho Otca, Ze v spojeni s vami som
silny v prihovore u Pana.

S laskou vas Zehna
vas Otec

+Javier

Rim, 1. aprila 2008.
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