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Krizova cesta

Sv. Josemaria napisal knihu
KriZova cesta so Zelanim, aby
pomohla k modlitbe, aby rastol
duch skrusSenosti a vdacnosti:
,2Musime Zivot a smrt Krista
urobit naSim Zivotom. Iba tak
budeme zit Kristov Zivot a
budeme s nim jedno... Staneme
sa druhym Kristom, Kristom
samym, ipse Kristus.“

18.04.2025

Vloz sa do ran UkriZzovaného Krista.
Ked svity Josemaria Escriva ukazal
tuto cestu vSetkym, ¢o hladali radu,



ako prehibit svoj vnutorny Zivot, iba
im odporucal svoje vlastné
skusenosti. Ukazal im td najkratSiu
cestu, po ktorej kracal pocas celého
svojho zZivota a ktora ho priviedla na
vrchol spiritudlnosti. Laska k JeziSovi
vzdy bola prenho hmatatelnou
skutoénostou: silna a nezna, detska a
dojimava.

Zakladatel Opus Dei nastojcivo a
presvedcivo ubezpecoval, Ze
krestansky Zivot napokon netkvie v
nicom inom, iba v nasledovani
Krista: to je celé tajomstvo. To znaci
sprevadzat ho v takej blizkosti, Ze
spolu s nim Zijeme ako Dvanasti. A
pripdjal, Ze tak sa s nim stavame
jedno. Preto odporucal neustale
rozjimanie o evanjeliu. Ti, co mohli
pocuvat jeho slova rozjimania o
udalostiach z Kristovho Zivota,
vnimali ich ako nieco Zivé a
aktualne, uschopnovalo ich to citit sa
ucastnikmi diania.



Svaty Josemaria sa pozastavoval s
mimoriadnou pozornostou a laskou
pri tych Castiach z evanjelia, v
ktorych sa opisuje Kristova smrt a
jeho zmftvychvstanie. VSimal si
predovsetkym NajsvétejSie
Clovecenstvo nasho Pana: ako sa
Kristus, hnany Zelanim byt o
najblizsie ku kazdému, zjavuje v
ludskej slabosti a v BoZej slave.
Povedal, Ze prave preto vzdy
odporuca citat knihy o PAnovom
umuceni. Takéto naozaj ndbozné
spisy ndm spritomnuju Bozieho Syna,
ktory je clovekom ako my a sucasne
pravym Bohom a vteleny miluje a
trpi pre vykupenie sveta. Je hlboko
pravdivé, Ze krestan vyzrieva a
silnie, ked stoji blizko kriZa -tam, kde
nachadza aj Mariu, svoju Matku.
Silou Ducha Svéatého pri kriZi objavi,
Ze tieZ povolany pripojit sa k
velkému vykupitelskému dielu, ak sa
kaZzdodennou namahou zucastni na
Kristovom utrpeni. V konstitucii
Gaudium et spes Citame: Ba vieme, Ze



Clovek, obetujuc svoju pracu Bohu,
spaja sa priam s vykupitelskym
dielom JeziSa Krista, ktory udelil
praci neobycajnu dostojnost tym, Ze
on sam pracoval v Nazarete
vlastnymi rukami. Kazdy Clovek,
povolany nato, aby sa stotoznil s
Kristom na kriZi, stane sa tymto
spojenim ucastnym na milostiach
tajomstiev vykupenia, stane sa
spoluvykupitelom -silny vyraz, ktory
Josemaria Escriva rad pouzival v
sulade s cirkevnym ucenim o
vykupeni. Novy Zivot v Kristu takto
nadobuda netuSenu dimenziu sluzby
Bohu i Iudom.

KriZova cesta je plodom
kontemplativnej modlitby
zakladatela Opus Dei o utrpeni na
Golgote. Chcel niou dat podnet na
rozjimanie o Kristovom umuceni...

KriZova cesta nie je smutné cviCenie.
Svaty Josemaria Casto prizvukoval, Ze
koren krestanskej radosti ma podobu



kriZa. Kristovo utrpenie je cesta
bolesti, sucasne vSak aj cesta nadeje
a istého vitazstva. V jednej zo svojich
homilii k tomu pripojil: Uvaz, Ze Boh
chce tvoju radost. Ked v radmci
svojich moznosti robis to najlepsie,
budes Stastny, velmi-velmi Stastny, aj
ked ti nikdy nebude chybat kriz. Ale
vtedy uz nebudes vnimat kriz ako
popravisko, ale ako panovnicky tron
JeZiSa Krista. Vedla ndSho Pana stoji
Madria, jeho Matka, ktord je aj naSou
Matkou. Kiez by ti dala silu, ktoru
potrebujes, aby si odhodlane
nasledoval kroky jej Syna

Alvaro del Portillo, z Predhovoru

Text knihy KriZovd cesta najdete tu.
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