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Komentar evanjelia
na Zeleny stvrtok:
Jezis umyva nohy

Komentar k evanjeliu na Zeleny
Stvrtok. ,Ked som teda ja, Pan a
Ucitel, umyl nohy vam, aj vy si
mate jeden druhému nohy
umyvat®. UCme sa nechat sa
spasit JeziSom, sprevadzat
druhych na ich ceste a adorovat
Krista v Eucharistii.

17.04.2025

Evanjelium (Jn 13, 1-15)



Bolo pred velkono¢nymi sviatkami.
JeZiS vedel, Ze nadisla jeho hodina
odist z tohto sveta k Otcovi. A pretoZe
miloval svojich, ¢o boli na svete,
miloval ich do krajnosti. Pri veceri,
ked uZ diabol vnukol JudaSovi,
synovi Simona I8kariotského, aby ho
zradil, JeZiS vo vedomi, Ze mu dal
Otec do ruk vsetko a Ze od Boha
vySiel a k Bohu odchadza, vstal od
stola, zobliekol si odev, vzal platennu
zasteru a prepdsal sa. Potom nalial
vody do umyvadla a zacal umyvat
uCenikom nohy a utierat zasterou,
ktorou bol prepasany.

Tak prisiel k Simonovi Petrovi. On
mu povedal:

,Pane, ty mi chce§ umyvat nohy?“
JeZziS mu odpovedal:

»leraz eSte nechapes, ¢o robim, ale
neskor pochopis.«

Peter mu povedal:



»,Nikdy mi nebude$ umyvat nohy!“
JeZiS mu odpovedal:

»AK ta neumyjem, nebudes mat
podiel so mnou.”

éimon Peter mu vravel:

,Pane, tak potom nielen nohy, ale aj
ruky a hlavu!“

JeZis mu na to:

,Kto sa okupal, potrebuje si umyt uz
len nohy a je cely Cisty. A vy ste Cisti,
ale nie vSetci.“ Vedel totiz, kto ho
zradi, — preto povedal: ,,Nie vSetci ste
Cisti.“

Ked im umyl nohy a obliekol si odev,
znova si sadol k stolu a povedal im:

»,Chapete, o som vam urobil? Vy ma
oslovujete: ,Ucitel‘ a: ,Pane‘ a dobre
hovorite, lebo to som. Ked som teda
ja, Pan a Ucitel, umyl nohy vam, aj vy
si mate jeden druhému nohy umyvat.



Dal som vam priklad, aby ste aj vy
robili, ako som ja urobil vam.

Komentar

Na dnesnu slavnost si pripominame
ustanovenie knazstva a Eucharistie,
dvoch sviatosti, ktoré su navzajom
hlboko prepojené.

Cirkev, nadvézujuc na staro¢nu
tradiciu, odporuca pocas svitej OmsSe
pri VeCeri Panovej obrad umyvania
noh v nadvaznosti na evanjelium,
ktoré sa pri tejto slavnosti ohlasuje.

JeZiSovo gesto pri Poslednej veceri je
inSpirované gestom pohostinnosti,
ktoré je spolo¢né mnohym
vychodnym kultduram, nosenim
sandalov na prasnych cestach tychto
krajin. V Starom zakone Abraham
trva na umyvani noéh trom
pocestnym, ktori prechadzaju okolo



jeho domu (Gn 18, 4), a medzi prvymi
krestanmi sa za dobry skutok
povazovalo to, ked Iudia
»praktizovali pohostinnost a umyvali
nohy svatym“ (1 Tim 5, 10).

V tejto osobitnej chvili rozlucky s
apostolmi vSak Majstrove slova
davaju tomuto gestu hlbsi vyznam.
Umyvanie noh je prejavom pokory a
sluzby, v istom zmysle anticipuje
definitivne poniZenie spasonosného
kriZa, ktoré sa uskutocéni o niekolko
hodin neskor.

vvvvv

ucenikov, je, aby mu dovolili umyt im
nohy. Tak ako Ziada vSetkych
krestanov, aby sa nechali obsluZit,
aby sa nechali spasit Bozim Synom
bez akejkolvek nasej zasluhy.
Predpokladom kazdého
krestanského Zivotného usilia je
prijatie spasy, BoZieho odpustenia:
»AK ta neumyjem, nebudes mat
podiel so mnou®.



Dal3im krokom je ,,umyvat si
navzajom nohy*, o je akoby
variantom prikazania lasky, ,,aby ste
sa navzajom milovali“. V tomto
Panovom pozvani mo6zeme vidiet
doleZitost starostlivosti o Zivotnu
cestu toho druhého a vzajomného
sprevadzania. Nohy su vlastne
prostriedkom na kracanie, su
obrazom nasho nasledovania JeZiSa.
Umyvat nohy nasim bratom a
sestram teda znamena citit
zodpovednost za ich vernost, sluzit
kazdému s radostou, poloZit svoje
»srdce na zem, aby ostatni mohli
makko kracat“ (sv. Josemaria,
KriZova cesta, IX. zastavenie, bod 1).

Je tu eSte jedna moZnost, ktora nie je
v tomto uryvku vyslovne uvedena,
ale ktoru méZeme Cerpat z inej
stranky evanjelia: umyt JeZiSovi nohy
sami. Ide o epizddu Zeny, ktora
umyva Panove nohy svojimi slzami,
utiera ich svojimi vlasmi, bozkava
ich a maze ich vonavym olejom (Lk 7,



44-47). JeziS ma slova chvaly za
prejav velkej lasky tejto hriesSnice:
lebo vela milovala“. Toto gesto
mozno chapat ako inauguraciu
eucharistickej bohosluzby, ktora sa v
tuto noc bude slavit osobitnym
sposobom vo vSetkych kostoloch
sveta.

Giovanni Vassallo
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