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Komentar evanjelia
na Stvrtu postnu
nedelu (cyklus B):
radost spasy (10.
marca)

Komentar k Stvrtej postnej
nedeli (cyklus B). ,,Kto kona
pravdu, ide na svetlo“. Velky
tyzden sa blizi; Cirkev nas
pozyva, aby sme sa podelili o
radost z 1lasky, ktoru nam Jezis
Kristus preukdazal na krizi, a z
jeho zmrtvychvstania.
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Evanjelium (Jn 3, 14-21)

JeZiS povedal Nikodémovi: ,,Ako
Mojzis vyzdvihol na pusti hada, tak
musi byt vyzdvihnuty aj Syn Cloveka,
aby kazdy, kto veri, mal v nom vecny
Zivot.

Ved Boh tak miloval svet, Ze dal
svojho jednorodeného Syna, aby
nezahynul nik, kto v neho veri, ale
aby mal ve¢ny Zivot. Lebo Boh
neposlal Syna na svet, aby svet
odsudil, ale aby sa skrze neho svet
spasil. Kto v neho veri, nie je sudeny.
Ale kto neveri, uzZ je odsudeny,
pretoZe neuveril v meno
Jednorodeného Bozieho Syna. A sud
je v tomto: Svetlo priSlo na svet, a
Iudia milovali tmu viac ako svetlo,
lebo ich skutky boli zlé. Ved kazdy,
kto zle robi, nendvidi svetlo a nejde
na svetlo, aby jeho skutky neboli
odhalené. Ale kto kona pravdu, ide
na svetlo, aby bolo vidiet, Ze svoje
skutky kona v Bohu.“



Komentar

»,Raduj sa, Jeruzalem*: prvé slova
vstupnej antifony davaju nazov tejto
Stvrtej postnej nedeli, ktora sa preto
nazyva nedela Leetare. Je to nedela
radosti, pretoZe sa bliZi Velky tyZdern.
Radosti, ktora sa v liturgii moze
prejavit aj v ruZzovej farbe ornatu,
ktory ma celebrant na svatej Omasi.

Prvé Citanie pripomina bolest
vyvoleného naroda vo vyhnanstve v
Babylone a to, ako boli vdaka kralovi
Kyrovi vyslobodeni z otroctva a
vratili sa do Jeruzalema. Tento kral,
cudzinec Zidovského naroda, plni
BoZiu vo6lu, ¢o dava nahliadnut na
univerzalnost planu spasy (2 Krn 36,
14-23).

Poetické a dramatické akcenty Zalmu
vyjadruju utrpenie vyhnanstva: ,,Pri
babylonskych riekach sme sedeli a
plakali, spominajuc na Sion“ (Z 137



[136], 1). Tuzba po Sione, Co je
pbévodny nazov jeruzalemskej
akropoly, je tdZbou po Bohu. Cirkev
je ohlasend, otvorena vSetkym
narodom, a Sion predobrazuje nové
BoZie mesto: z BoZej milosti budeme
Zit v nebi skrze JeZiSa Krista, ako
hovori druhé citanie (porov. Ef 2,
4-10).

Syn Cloveka zostupil z neba: dneSné
evanjelium nadvéazuje na toto
JeZiSovo tvrdenie a rozprava o konci
Nikodémovej navstevy u neho.
Kristus prirovnava kriz k palici, na
ktoru Mojzi$ vztycil bronzového
hada na pusti ako znamenie spasy
(porov. Num 21, 4-9, ¢o Mudr 16, 7
vyklada ako znamenie
milosrdenstva). Jezis Kristus bude
vyzdvihnuty na krizi. Nikodémovi
zjavuje podstatu tajomstva
vykupenia: ,,Boh tak miloval svet, Ze
dal svojho jednorodeného Syna“ (Jn
3, 16). Pan ohlasuje spasonosny
charakter vtelenia: kto v neho veri, je



spaseny, vojde do neba, do vecného
Zivota ,,skrze vieru“ (Ef 2,8).
Odmietnut vieru v Krista znamena
odmietnut spasu.

Svaty Josemaria zhrnul tajomstvo
UkriZovaného, ked videl JeZiSa na
kriZi ,so srdcom prebodnutym
laskou k Iudom* (Svity Josemaria, Ist
s Kristom, bod 165). Jeho smrt na
krizi je znakom BoZej lasky: prave
ona k nemu vsetkych pritiahne.

Nikodém prisiel za JeZiSom ,,v

noci“ (Jn 3, 2): eSte nepatril k svetlu.
Svetlo, prvy dar Stvoritela, je
zdrojom, podmienkou a symbolom
vSetkého Zivota; oznacuje aj spasu a
radost. Dodnes Ziadny vedec
nedokazal povedat, o presne je
svetlo. Krestan vsak vie, kto to je.
Kristus je svetlo (Jn 8,12; 1 Jn 1,6),
prejavuje sa v tom, kto ,,kona podla
pravdy“ a ,,prichadza k svetlu“ (Jn
3,21). Konat podla svedomia,
rozliSovat zlo od dobra, znamena



konat podla viery a otvorit sa tomu,
ktory priSiel, ,aby bol svet skrze
neho spaseny“ (Jn 3,17).

Uvodna antiféna, prevzatd z proroka
Izaiasa, prirovnava Boha, ktory
uteSuje svojich ako matka dojciaca
svoje deti (porov. Iz 66, 11). Boh je
Otec a miluje nds s neZznostou otca a
matky. Ton radosti je zdérazneny
velmi ludskym spdsobom: radost
treba komunikovat. Radost z
vykupenia, a teda zo zjednotenia s
Bohom, je zaroven radostou z ludskej
jednoty.

V Eucharistii nam Duch Svaty dava
lasku, aby sme sa podelili o radost z
poznania, Ze sme milovani. Usmievat
sa v unave, starnut so zmyslom pre
humor, nesustredovat prilis vela
rozhovorov na smutné veci, teSit sa z
dobra v kazdom okamihu,
nelamentovat, ak dieta v noci
vSetkych budi svojim placom, teSit sa
zo spoloc¢nosti druhych a Zit svoj



Zivot ako ,Cas stretnutia“ (FrantiSek,
Fratelli tutti, bod 66) : radost je
sposob, ako milovat druhych v Bohu.

Guillaume Derville // Fotka:
Creation Hill - Pexels

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/komentar-evanjelia-na-
stvrtu-postnu-nedelu-cyklus-b-radost-
spasy-10-marca/ (26.12.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/article/komentar-evanjelia-na-stvrtu-postnu-nedelu-cyklus-b-radost-spasy-10-marca/
https://opusdei.org/sk-sk/article/komentar-evanjelia-na-stvrtu-postnu-nedelu-cyklus-b-radost-spasy-10-marca/
https://opusdei.org/sk-sk/article/komentar-evanjelia-na-stvrtu-postnu-nedelu-cyklus-b-radost-spasy-10-marca/
https://opusdei.org/sk-sk/article/komentar-evanjelia-na-stvrtu-postnu-nedelu-cyklus-b-radost-spasy-10-marca/

	Komentár evanjelia na štvrtú pôstnu nedeľu (cyklus B): radosť spásy (10. marca)

