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Sv. Josemaria — opat
medzi nadznymi

»Ale ako by som mohla pomoct
ja?“ opytala sa Amparo sama
seba, ked v uliciach Mazatlanu,
pobrezného mesta v Mexiku,
videla tolko Iudi v nudzi. Dnes,
po viac ako patnastich rokoch,
sa na jej otazku nasla
jednoznacna odpoved.

28.04.2020

UZ ako mala sa Amparo Casto pytala
Boha, ¢o od nej chce. ,,S manzelom
sme vySe dvadsat rokov vlastnili
knihkupectvo. Vonku, na ulici, som



videla mnoho Iudi s r6znymi osudmi.
Ked som sa na nich pozerala, myslela
som si: BoZe, aj ja som sa mohla
ocitnut'v rovnakej situdcii.“

Kolaciky, ktoré napiekla jej dcéra

Jedného dna im rodinny priatel,
knaz, povedal o tom, ako svaty
Josemaria Escriva navstevoval
chudobnych a chorych v Madride.
Neskor jej jedna z dcér s usmevom
ukdazala kolaciky, ktoré napiekla:
»~Mama, pamatas sa? Ked sme boli
malé, vzala si nas navstivit
chudobnych. Teraz som napiekla
kolaciky, ktoré by sme im mohli
odniest.“

Takto sa zacalo roznasanie jedla
chudobnym. Na uliciach v meste, na
plaZovej promenade, popri
ZelezniCnej trati — Amparo pre
bezdomovcov, chorych a opustenych
starSich Iudi robila, ¢o mohla.



V roku 2008 si Amparo pocas
navstevy Centra pre socialnu
integraciu vypocula pribehy
mnohych viznov a pocitila potrebu
urobit nieCo pre to mnozstvo ludi, na
ktorych spolo¢nost zabudla. Kratko
nato sa v nej zacCala formovat
mysSlienka, Ze zaloZi obCianske
zdruZenie, prostrednictvom ktorého
by mohla pomdahat druhym. Cez toto
zdruZenie mohla realizovat svoju
snahu nieco zmenit a tieZ umoznit
inym Iudom, aby jej v tom pomahali.

Obcianske zdruZenie Priatelia
svatého Josemariu Escriva

Nebolo Iahké zacat a postupne sa
objavovalo Coraz viac problémov.
Amparo vedela, Ze tajomstvom
uspechu je viera: ,NajdolezitejSie je
zverit vSetko do BoZich ruk. Jasne
som citila, Ze Boh je stale so mnou.“
Dvadsiateho prvého oktébra bolo
konecne oficidlne schvalené



zdruZenie s ndzvom Priatelia svatého
Josemariu Escriva.

»,0d zaciatku som vedela, Ze musi
niest meno svatého Josemariu.“ Ked
bola Amparo velmi mladda, vazne
ochorela. Jej oddanost zakladatelovi
Opus Dei zacala rast prave v tomto
obdobi. ,,V nemocnici som so sebou
vzdy mala karticku s modlitbou k sv.
Josemariovi. Modlila som sa ju znova
a znova.“ O nejaky cas neskor uplne
vyzdravela. ,,Odvtedy som vedela, Ze
svojim zivotom musim podavat
svedectvo.”

,Boh vie, ako sa starat o Iudské
srdcia. Preto mi velmi pomaha, ked
zajdem do Baziliky Panny Marie
Guadalupskej.“ Amparo Casto
chodieva do hlavného mesta k
obrazu Panny Marie. ,,Ked idem do
hlavného mesta, Mexika, moja dcéra
vZdy povie: Mama neprisla navstivit
mria, prisla navstivit nasu Matku, a aZ
potom sa zastavi aj u mna.“



Vydajna jedla a ubytoviia v
Mazatlane

Dnes Priatelia svitého Josemariu
Escriva prevadzkuju vydajnu jedla a
utulok v Mazatlane. V prvom rade sa
tu podava jedlo pre viac ako sto Iudi
denne a okrem toho maju k
dispozicii sprchy a Cisté oblecCenie.
Utulok sa venuje starostlivosti o
starsich Iudi, nevyliecitelne chorych
pacientov a Iudi v nudzi s vaznymi
zraneniami. Predstavuje miesto, kde
moZu dostat doCasnu starostlivost,
kym ich prevezu do nemocnice alebo
iného zariadenia, kde im dokazu
poskytnu potrebnu starostlivost.

Amparo hovori, Ze je vdacna za
vSetko, ¢o ziskala rieSenim
problémov ludi v nudzi: ,,Ked stojim
pred nejakym problémom alebo
stretnem niekoho, kto je Iahostajny
voci nasSim snaham, velmi mi
pomaha zajst do sirotinca Casa Hagar



a vidiet tvare poteSené mojim
prichodom.“

ZdruZenie nadalej rastie. V roku 2015
bola otvorena nova vydajna v
Rosariu, meste, kde sa Amparo
narodila, a v novembri roku 2017
zase zariadenie, ktoré poskytuje
starostlivost mentalne postihnutym a
opustenym starsim Iudom.

Po patnastich rokoch sa na
Amparinu otazku nasla odpoved v
podobe vydajni jedla a utulkov, ktoré
boli vybudované s obrovskou
doverou a vierou v Boha. ,,Sama som
prekvapena, ked vidim, kolko sa toho
urobilo. Ano, ¢asto som musela
prekonavat prekazky, no som rada,
Ze robim to, ¢o robim. Viem, Ze vela
ludi sa modli za nasSe zdruzenie. To
vSetko robi Boh.“
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