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Josef o svojom živote
po autonehode

Josef Mládek je podnikateľ z
Bystré u Poličky na Vysočine.
Pravidelne sa zúčastňuje na
formačných aktivitách, ktoré v
Českej republike organizuje
Opus Dei.
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Josef Mládek je podnikateľ z Bystré u
Poličky na Vysočine. Pravidelne sa
zúčastňuje na formačných aktivitách,
ktoré v Českej republike organizuje
Opus Dei. V apríli utrpel pri práci
vážnu autonehodu a bol následne



operovaný. Začal náročný plán
rehabilitácie s cieľom znovu sa vrátiť
do normálneho života.

Priznáva, že sa potreboval zastaviť a
popremýšľať o živote, aby sa, ako
hovorí, ,,posunul niekam ďalej, kam
by sa bez tohto úrazu nedostal“.

Josef vo videu hovorí, ako mu jeho
viera, manželka i celá rodina
pomáhajú zvládať túto neľahkú
situáciu. Spolieha sa pritom na
modlitbu a spoločenstvo svätých a
súčasne sa snaží aj pomáhať iným
ľuďom, ktorí sa nachádzajú v
podobnej situácii.
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