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Boh Otec nam v srdci svojho Syna
laskavo udeluje infinitos dilectionis
thesauros (Vstupna modlitba z omSe



na slavnost NajsvétejSieho Srdca
JeZiSovho), nevycCerpatelné poklady
lasky, milosrdenstva a dobroty. Ak
chceme najst dokaz o tom, Ze Boh nas
miluje — Ze nielen vypocuje naSe
modlitby, ale Ze ich aj predchadza —,
staci si precitat argumentaciu
svatého Pavla: Ked on vlastného Syna
neusetril, ale vydal ho za nas
vSetkych, akoZe by nam s nim
nedaroval vsetko!? (Rim 8, 32).

Milost obnovuje ¢loveka zvnutra a
meni ho — z hriesnika a rebela — na
dobrého a verného sluhu (Porov. Mt
25, 21). A pramenom vSetkych milosti
je laska, ktorou nas Boh miluje a
ktoru nam zjavil, nielen slovami, ale
aj skutkami. Bola to BoZia laska,
ktora viedla druhu osobu
NajsvatejSej Trojice, Slovo, Syna Boha
Otca, aby vzal na seba nase telo, CiZe
nasu ludsku prirodzenost, s
vynimkou hriechu. A Slovo, Slovo
Boha, je Verbum spirans amorem (Sv.
Tomas Akvinsky, S.TH. |, q. 43, a. 5



(cituje sv. Augustina, De Trinitate IX,
10)), Slovo, z ktorého pochadza laska.

Laska sa nam zjavuje vo vteleni, vo
vykupitelskom putovani JeziSa Krista
po nasej zemi, aZ po jeho najvacsiu
obetu na krizi. A na kriZi sa
prejavuje prostrednictvom noveho
znaku: jeden z vojakov mu kopijou
prebodol bok a hned vysla krv a voda
(Jn 19, 34). Voda a krv JeZisa, ktoré
nam hovoria o odovzdanosti
dovedenej az do krajnosti, aZ po
consummatum est (Jn 19, 30), je
dokonané, z 1asky.

Ked sa v dnesny sviatok znovu
zamySlame nad hlavnymi
tajomstvami nasej viery, Zzasneme
nad tym, ako tie najhlbSie pravdy —
laska Boha Otca, ktory dava svojho
Syna, a laska Syna, ktora ho s
pokojom privadza az na Golgotu —
su vyjadrené gestami velmi blizkymi
ludom. Boh sa na nas neobracia s
autoritou a mocou; ale pribliZuje sa k



nam tak, Ze si vzal prirodzenost
sluhu, stal sa podobnym ludom
(Porov. Flp 2, 7). JeZiS sa nikdy
nesprava odmerane Ci povySenecky,
hoci ho pocas rokov jeho kazania
niekedy vidime nespokojného,
pretoze ho boli Iudska zloba. No pri
trochu pozornejsom skumani vSak
ihned zistime, Ze jeho poburenie a
hnev vychadzaju z lasky: su pre nas
opatovnou vyzvou vymanit sa z
hriechu a nevernosti. Ved nemam
zalubu v smrti zomierajuceho, hovori
Pan, Jahve, preto sa obrdtte a budete
Zit (Ez 18, 32). Tie slova nam
objasnuju cely Kristov Zivot a
umoznuju nam pochopit, preco k
nam prisiel so srdcom z mésa, so
srdcom, ako je to naSe, a Ze je to
presvedcivy dokaz lasky a stale
svedectvo nevyslovného tajomstva
BoZieho milosrdenstva.
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Spoznavat Srdce JeZiSa Krista

Musim sa vam zverit s nieCim, o je
pre mna na jednej strane dévodom k
smutku, no na strane druhej vyzvou
k Cinnosti. Je to predstava, Ze eSte
tolko ludi nepoznd Krista, a nemaju
ani potuchy o nesmiernej blazenosti,
ktora nas ¢aka v nebi. Po zemi chodia
ako slepci, nahanajuci sa za radostou,
ktoru nevedia pomenovat, alebo
bludia po cestach, ktoré ich vzdaluju
od pravého Stastia. Velmi dobre sa da
pochopit, o musel citit AposStol Pavol
v tu noc, ked mal v meste Troade
videnie: Stal pred nim akysi
Macedoncan a prosil ho: ,,Prejdi do
Macedonska a pomé6z nam!“ Hned ako
mal toto videnie, usilovali sme sa
odist do Macedonska, presvedcent, Ze
nds Boh vola hlasat im Evanjelium (Sk
16, 9-10).

Necitite aj vy, Ze Boh nas vola, Ze —
skrze vSetko, Co sa okolo nas deje —
ndas vyzyva hlasat dobru zvest o



JeziSovom prichode? My krestania
vSak mame tendenciu zlahcovat
svoje povolanie, upadame do
povrchnosti, stracame cas
neplodnymi debatami a spormi. A o
je eSte horsie, najdu sa aj ludia, ktori
sa pokrytecky pohorsuju nad tym,
ako ini Iudia prezivaju niektoré
aspekty svojej viery alebo urcité
prejavy zboZnosti. Namiesto toho,
aby sami ukazali cestu a snazili sa zZit
tak, ako to povazuju za spravne,
uchyluju sa k destrukcii a kritike.
Samozrejme, Ze v Zivote krestanov sa
mozZu vyskytovat a aj sa vyskytuju
nedostatky. Déleziti vSak nie sme my
a nasa bieda: jediné, na Com zaleZi, je
on, JeZiS. O Kristovi mame hovorit,
nie o sebe.

Uvahy, ktorymi sme sa teraz
zaoberali, su vyvolané istymi
tvrdeniami o udajnej krize v ucte k
Najsvdatejsiemu Srdcu JeZiSovmu.
Ziadna taka kriza neexistuje. Prava
ucta k NajsvétejSiemu Srdcu



JezZiSovmu vZdy bola a je stale Ziva,
plna Iudského i nadprirodzeného
zmyslu. Jej plody boli a su sladkymi
plodmi obratenia, odovzdanosti,
plnenia Bozej véle a laskyplného
prenikania do tajomstiev vykupenia.

NieCim uplne inym su naopak
prejavy prehnaného a neuZito¢ného
sentimentalizmu, bez opory v uceni
Cirkvi a presiaknuté pietizmmom. Ani
mne sa nepdacia gycovité obrazy, také
stvarnenia NajsvatejSieho Srdca,
ktoré nemozu vzbudzovat Zziadnu
oddanost u ludi so zdravym
rozumom a nadprirodzenym
krestanskym citenim. Nebolo by vSak
prejavom zdravej logiky, keby sa z
tychto preSlapov — ktoré sa tak ¢i
onak preziju — vytvarali doktrinalne
a teologické problémy.

Ak existuje nejaka kriza, potom je to
kriza v Iudskych srdciach, ktoré
nedokazu — kvoli kratkozrakosti,
sebectvu ¢i obmedzenému obzoru —



zachytit nezmeratelnu lasku nasho
Pana JeziSa Krista. Odvtedy, ¢o bola
ustanovend dnesna slavnost, nam
liturgia Svatej Cirkvi ponuka pokrm
pre pravu zboznost, ked nam v Citani
Svétej omsSe v texte svatého Pavla
predklada cely program
kontemplativneho Zivota — poznanie
a lasku, modlitbu a Zivot —, ktory sa
zaCina uctou k JeZiSovmu Srdcu. Sam
Boh nés ustami Apostola pozyva
vydat sa na tuto cestu: aby Kristus
skrze vieru prebyval vo vasich
srdciach, aby ste zakoreneni a
upevneni v laske mohli so vSetkymi
svdatymi pochopit, akad je to Sirka,
dlZka, vyska a hibka tajomstva, a
poznat aj Kristovu ldasku, presahujucu
kaZdé poznanie, aby vds naplnila
BoZia plnost cela (Porov. Ef 3, 17-19).

BoZia plnost sa nam zjavuje a dava v
Kristovi, v Kristovej laske, v
Kristovom Srdci. Ved je to srdce toho,
v ktoromtelesne prebyva celd plnost
BoZstva (Kol 2, 9). Preto ked sa straca



zo zretela tento velky BoZi zamer —
prud lasky dany svetu vo vteleni,
vykupeni a na Turice —, nie je
mozné pochopit ani neznu lasku
Srdca nasho Pana.
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Prava ucta k JeZiSovmu Srdcu

Vsimnime si celé to bohatstvo, ktoré
je obsiahnuté v slovach ,Najsvatejsie
Srdce JeZiSovo.“ Ked hovorime o
ludskom srdci, nemame na mysli len
city, ale celého ¢loveka, ktory ma
svoje tuzby, ktory miluje a prichadza
do styku s inymi ludmi. Aby sme
mohli pochopit BoZie zaleZitosti, ti,
ktori zaznamenali Svaté Pismo,
pouZivaju taky sp6sob vyjadrovania,
kde je srdce suhrnom i pramenom,
vyjadrenim i najva¢sou hibkou
ludskych myslienok, slov a skutkov.
Mohli by sme teda povedat, Ze Clovek
je hoden tolko, kolko je hodné jeho
srdce.



Pre srdce je charakteristicka radost:
moje srdce sa tesi z tvojej pomoci (Z
12, 6); Iutost: srdce mi mdkne ako
vosk a topi sa mi v titrobdch (Z 21,
15); oslava Boha: moje srdce
prekypuje krdsnymi slovami (Z 44, 2);
odhodlanie poc¢uvat Pana: ochotné je
moje srdce (Z 56, 8); 1askyplné bdenie:
zaspala som, ale moje srdce bdelo
(Pies 5, 2); ale aj pochybnosti a
strach: nech sa vam srdce nevzrusuje!
Verite v Boha, verte aj vo mria (Jn 14,
1).

Srdce ma schopnost nielen citit, ale aj
vediet a chapat. Bozi zakon sa
prijima v srdci (Porov. Z 39, 9), v iom
zostava zapisany (Porov. Pris 7, 3). A
Pismo eSte dodava: Ved z plnosti
srdca hovoria usta (Mt 12, 34). Nas
Pan vycita zakonnikom: Preco
myslite zlé vo svojich srdciach? (Mt 9,
4). A aby zhrnul vSetky hriechy,
ktorych sa clovek moZe dopustit,
povedal: Lebo zo srdca vychadzaju zlé
myslienky, vraZdy, cudzoloZstva,



smilstvd, kradeZe, krivé svedectvd,
ruhanie (Mt 15, 19).

Ked sa vo Sviatom Pisme hovori o
srdci, nemysli sa tym nejaky
prechodny cit, ktory spésobuje
zaplavu emacii alebo slzy. O srdci sa
hovori vo vztahu k osobe, ktora sa,
ako nam to ukazal sam JeZi$ Kristus,
orientuje celd — duSou i telom — na
to, Co povaZzuje za svoje dobro: Lebo
kde je tvoj poklad, tam bude aj tvoje
srdce (Mt 6, 21).

Preto ked dnes hovorime o JeZiSovom
Srdci, hovorime o istote BoZej lasky a
0 jeho skutoCnej oddanosti vo¢i nam.
Ked odporucame uctu k
NajsvatejSiemu Srdcu, odporucame,
aby sme sa k nemu utiekali celou
svojou bytostou — so vSetkym, ¢im
sme: svojou duSou, svojimi citmi,
svojimi mySlienkami, slovami a
skutkami, svojou pracou a svojimi
radostami —, a aby sme sa utiekali k
celému JeZisovi.



V tomto sa teda konkrétne prejavuje
prava ucta k JeziSovmu Srdcu: v
poznani Boha a v poznani seba
samého, v pohlade na JeziSa a v
utiekani sa k JeziSovi, ktory nas
povzbudzuje, uci a vedie. V takejto
ucte niet miesta pre povrchnost
Cloveka, ktory ked nie je uplne
ludsky, nie je potom schopny ani
prijimat skuto¢nost vteleného Boha.
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JeZiS na krizi, so srdcom
prebodnutym z lasky k ludom, je
vyrecnou odpovedou na otazku o
hodnote veci a Iudi, tak, Ze slova su
tu uplne zbytocné. Lludia, ich Zivot a
Stastie maju taku velku hodnotu, Ze
sam BoZi Syn sa vydava, aby ich
vykupil, aby ich ocistil, aby ich
pozdvihol. KtoZe by nemiloval jeho
tak zranené srdce? — pyta sa v tejto
suvislosti ista kontemplativna dusa.
A pyta sa dalej: KtoZe by sa neodplatil
za lasku laskou? KtoZe by neobjal tak



cCisté srdce? My, ktori sme z tela,
budeme splacat lasku laskou,
objimeme nasho zraneného, ktoréemu
bezbozni prebodli ruky a nohy, bok a
srdce. Prosme, aby nam racil zviazat
srdce putom svojej lasky a zranit ho
kopijou, lebo este stale je zatvrdilé a
nekajucne (Svaty Bonaventura, Vitis
mystica 3, 11 (PL 184, 643)).

Su to myslienky, city a rozhovory,
ktorymi sa zamilované duse obracali
na JeziSa odnepamati. Pre
pochopenie tohto jazyka, pre
skuto¢né poznanie toho, ¢im je
ludské srdce a ¢im je Srdce Kristovo a
BoZia laska, je potrebnad viera a
pokora. Prave vdaka viere a pokore
nam mohol svaty Augustin zanechat
svoj vSeobecne zndmy vyrok: Pre
seba si nds stvoril, Pane, a naSe srdce
je nespokojné, kym nespocinie v tebe
(Sv. Augustin, Confessiones 1, 1, 1 (PL
32, 661)).



Ked Clovek zabuda na pokoru, snazi
sa privlastiiovat si Boha, nie vSak
tym BoZskym spo6sobom, ktory nam
umoznil sdm Kristus, ked povedal
vezmite a jedzte, toto je moje telo
(Porov. 1 Kor 11, 24), ale tak, Ze sa
snazi vtesnat Boziu velkost do
ludskej ohranicenosti. Rozum, ten
chladny a slepy rozum, ktory nie je
poznanim vychadzajucim z viery, ani
pravou inteligenciou stvorenia
schopného tesit sa z veci a milovat
ich, sa meni na nastroj bezpravia
Cloveka, ktory vSetko podrobuje iba
svojej ubohej, beznej skusenosti,
zniZujucej vahu nadprirodzenej
pravdy a Iudské srdce pokryva
Skrupinou, robiacou ho necitlivym
voci vnuknutiam Ducha Svétého.
Tento naS obmedzeny rozum by bol
uplne strateny, keby tu nebola moc
BoZieho milosrdenstva, ktora
prelamuje hranice nasej ubohosti: A
dam vam nové srdce a nového ducha
vloZim do vds; odstrdnim z vasho tela
kamenné srdce a dam vam srdce z



mdasa (Ez 36, 26). A dusa znovu
ziskava svetlo a napina sa radostou z
prislubov Pisma Svatého.

Ved ja poznam zamer, ktory mam s
vami, su to myslienky pokoja a nie
suZenia (Porov. Jer 29, 11), prislubil
Boh ustami proroka Jeremidsa.
Liturgia vztahuje tieto slova na
JeZiSa, pretoZe na niom sa v celej
jasnosti prejavuje, Ze Boh nas takto
miluje. Neprichadza, aby nas odsudil,
aby ndm vrhol do tvare nasSu ubohost
a malost: prichadza, aby nés spasil,
aby ndm odpustil, aby nas zbavil
viny a priniesol nadm pokoj a radost.
Ak dokaZeme rozpoznat tento uzasny
vztah Pana k svojim detom,
nevyhnutne sa zmenia aj naSe srdcia
a uvedomime si, Ze pred nasimi
oCami sa otvara uplne nova
panorama, plna nadeje, hibky a
svetla.
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Prinasat ostatnym Kristovu
lasku

VSimnite si vSak, Ze Boh nam
nehovori: namiesto srdca vam dam
vOlu Cistého ducha. Nie, on nam dava
srdce, srdce z masa, aké bolo aj to
Kristovo. Nemam jedno srdce na to,
aby som miloval Boha, a iné na to,
aby som miloval ludi. Tym istym
srdcom, ktorym som miloval svojich
rodicov a ktorym milujem svojich
priatelov, milujem aj Krista, Otca,
Ducha Svatého a Pannu Mdriu. Preto
budem vZdy opakovat, Ze musime
byt velmi ludski, lebo inak nebudeme
moct byt BoZi.

Ludska laska, laska na tejto zemi, ak
je skutoCnd, pomaha nam zakusit aj
lasku BozZiu. Takto uz tu ochutname
lasku, ktorou sa budeme teSit v Bohu,
a ktora bude medzi nami vladnut v
nebi, ked bude Boh vsetko vo vSetkom
(1 Kor 15, 28). Ked zaCneme chapat,
o je to Bozia laska, budeme citit



potrebu byt stale viac sucitnejsi,
velkorysejsi a odovzdanejsi.

Musime odovzdavat dalej to, Co sme
dostali, ucit to, ¢o sme sa naucili, bez
povySenectva a s prostotou
sprostredkovat aj ostatnym poznanie
Kristovej lasky. Kazdy z vas pri
uskutocCnovani svojej prace, pri
vykonavani svojho povolania v
spolo¢nosti, m6Ze a musi premienat
svoje zamestnanie na sluzbu. Praca,
ktora je dotiahnutd aZ do konca,
ktora ma zdarny priebeh a prispieva
k pokroku, ktora vyuziva vydobytky
kultury a techniky, spifia vyznamnu
funkciu a je vZdy uZitocna pre celé
ludstvo, ak nas k nej motivuje
Stedrost a nie sebectvo, ak sa
usilujeme o dobro pre vSetkych a nie
o vlastny prospech: ak je naplnena
krestanskym zmyslom Zivota.

Prostrednictvom svojej prace a v
ramci celej siete medziludskych
vztahov musite ukazovat Kristovu



lasku a jej konkrétne plody:
priatelstvo, porozumenie, laskavost,
pokoj. Ako Kristus, ktory po vSetkych
cestach Palestiny chodil a dobre robil
(Porov. Sk 10, 38), aj vy na vasich
ludskych cestach, v rodine, v
obcianskej spoloCnosti, v beznych
pracovnych vztahoch, pri kulture a
oddychu, musite pokracovat vo
velkej sejbe pokoja. To bude
najlepSim dokazom, ze do vasho
srdca vstupilo Bozie kralovstvo: My
vieme, Ze sme presli zo smrti do Zivota
— piSe svaty Jan apostol — lebo
milujeme bratov (1 Jn 3, 14).

Nikto vSak nemoze Zit tuto lasku, ak
sa ju nenauci utvarat v Skole
JeZiSovho Srdca. Len ked budeme
hladiet na Kristovo Srdce a rozjimat
o nom, dosiahneme to, Ze sa nase
vlastné srdce vymani z nendvisti a
lahostajnosti; len vtedy budeme
vediet krestansky reagovat na cudzie
utrpenie a bolest.



Spomernte si na scénu, ktora nam
opisuje svaty Lukas, ked Kristus Siel
okolo mesta Naim (Lk 7, 11-17). JeZi$
vidi zarmutok Iudi, s ktorymi sa
ndhodne stretdva. Mohol len tak
prejst okolo, alebo pockat, Ze ho
zavolaju a poprosia. LenZe on nejde
dalej, ani necaka. Prevezme
iniciativu, dojaty Zialom vdovy, ktora
priSla o to jediné, €o jej eSte ostavalo,
0 svojho syna.

Evanjelista vysvetluje, Ze JeZiSovi jej
prislo Iuto; moZno svoje dojatie
prejavil aj navonok, ako pri
Lazarovej smrti. Jezi$ Kristus nebol a
ani nie je necitlivy voci utrpeniu,
ktoré sa rodi z lasky, ani sa netesi,
ked su deti oddelené od rodicov:
premdaha smrt, aby dal Zivot, aby ti,
ktori sa miluju, mohli byt spolu,
pricom vSak vyzaduje prvenstvo
BoZej lasky, ktorym sa musi riadit
naozajstny krestansky zivot.



Kristus vie, Ze ho obklopuje zastup
ludi, Ze budu Zasnut nad tymto
zazrakom a budu ho rozhlasovat po
celom okoli. Pan vSak nevyuZiva
umelo tuto prilezitost, aby sa zapacil:
jednoducho sa ho dotyka utrpenie tej
Zeny a nemozZe ju nechat bez utechy.
A tak k nej pristupil a povedal:
Neplac! (Lk 7, 13). Akoby jej tym
chcel povedat: nechcem ta vidiet v
slzach, pretoZe som priSiel, aby som
na svet priniesol radost a pokoj. A
potom prichddza na rad zazrak,
prejav moci JeZiSa Krista — Boha.
Najskor vsak bolo dojatie v jeho dusi,
jasny prejav neznosti Srdca JeziSa
Krista — Cloveka.
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Ak sa nebudeme ucit od JeziSa, nikdy
nebudeme vediet milovat. Ak by sme
sa podobne ako niektori Iudia
domnievali, Ze zachovat si ¢isté
srdce, hodné Boha, je mozné len tak,
Ze ho neznecistime a nepomieSame s



ludskymi citmi, logickym dosledkom
by bolo, Ze by sme boli necitlivi voci
utrpeniu druhych. Boli by sme
schopni len akejsi oficidlnej charity,
suchej a bez duse, nie vSak skutocCnej
lasky JeziSa Krista, ktora je laskava a
ludsky tepla. Preto neschvalujem tie
pomylené teorie, ktoré su len
smutnymi vyhovorkami sluziacimi
na zvedenie ludskych srdc, ich
odlucenie od Boha a ich privedenie k
zlym prilezitostiam a do zatratenia.

V dnesny sviatok by sme mali prosit
Pana, aby nam dal dobré srdce,
schopné sucitu s ludskym utrpenim,
schopné pochopit, Ze na trapenia,
ktoré sprevadzaju a neraz aj suzuju
Cloveka na tomto svete, je skutoCnym
balzamom laska, laska k bliznemu.
VSetky ostatné utechy sotva posluZia
len ako docasna ulava, aby sa sebou
neskor zanechali trpkost a beznade;j.

Ak teda chceme druhym pomahat,
musime ich milovat — a to



zdoraznujem — laskou, ktora sa
prejavuje v porozumeni, obetavosti,
naklonnosti a dobrovolnej pokore.
Tak pochopime, preco sa Pan
rozhodol zhrnut cely Zakon do tohto
dvojitého prikazania, ktoré je v
skutoc¢nosti prikazanim jedinym:
milovat Boha a milovat bliZzneho,
celym nasSim srdcom (Porov. Mt 22,
40).

MozZno si teraz pomyslite, Ze niekedy
my, krestania — nie ti druhi: ty a ja
— zabudame aj na to najzakladnejsie
plnenie tohto zavazku. MozZno si
spomeniete na tolké
nespravodlivosti, ktoré sa
nenapravaju, na nepravosti, ktorymi
sa nikto nezaoberd, na pripady
diskrimindacie, ktoré sa prendasaju z
generacie na generaciu, bez toho, Ze
by sa vec rieSila uz v zarodku.

Nemo6zZem a ani nemam dovod
navrhovat vam nejaké konkrétne
rieSenia tychto problémov. Ale ako



Kristov kniaz mam povinnost
pripomenut vam, ¢o hovori Svaté
Pismo. Dobre sa zamyslite nad tou
chvilou sudu, ktoru nam opisal sam
Pan Jezis: Odidte odo mna, zloreceni,
do vec¢ného ohria, ktory je pripraveny
diablovi a jeho anjelom! Lebo som bol
hladny a nedali ste mi jest; bol som
smdadny, a nedali ste mi pit; bol som
pocestny, a nepritulili ste ma; bol som
nahy, a nepriodeli ste ma; bol som
chory a vo vizeni, a nenavstivili ste
ma (Mt 25, 41-43).

Clovek alebo spoloc¢nost, ktora
nereaguje na tazivé problémy a
nespravodlivost a nesnazi sa ich
zmiernit, nie je ani clovekom a ani
spolo¢nostou podla miery lasky
Kristovho Srdca. Krestania,
zachovajuc si vZdy ¢o mozno
najvacsiu slobodu pri skumani a
praktickom uplatfiovani rozmanitych
rieSeni problémov, by sa s logickym
pluralizmmom mali zhodnut na tom,
ze ich usilie ma smerovat k sluzbe



ludstvu. V opa¢nom pripade ich
krestanstvo nebude JeZiSovym
Slovom a Zivotom, ale len pretvérkou
a podvodom tvarou tvar Bohu a
ludom.
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Kristov pokoj

Musim sa vSak s vami podelit eSte o
jednu myslienku: a to, aby sme bez
oddychu bojovali o konanie dobra,
prave preto, Ze vieme, ako tazko sa
my ludia rozhodujeme presadzovat
spravodlivost, pricom eSte vela chyba
k tomu, aby bolo spoluZitie medzi
ludmi preniknuté laskou, a nie
nenavistou a lahostajnostou. Takisto
je nam jasné, Ze aj ked sa nam podari
dosiahnut rozumné rozdelenie
spoloCenskych dobier a harmonicku
organizaciu spolocnosti, nezmizne z
nej bolest spésobena chorobami,
neporozumenim, osamelostou,



smrtou milovanych osdb, a
skusenostou z vlastnej ohranic¢enosti.

Na vSetky tieto trapenia ma krestan
len jednu hodnovernu odpoved:
odpoved, ktora je definitivna. Je nnou
Kristus na krizi, Boh, ktory trpi a
umiera, Boh, ktory ndm dava svoje
srdce, kopijou prebodnuté z lasky ku
vSetkym ludom. NaSmu Panovi sa
protivi nespravodlivost a odsudzuje
kazdého, kto ju pacha. Dopusta ju
vSak, pretoZe reSpektuje slobodu
kazdého jednotlivca. Boh, nas Pan,
nesposobuje utrpenie ludi, no
dovoluje ho, pretoZe nasledkom
dedi¢ného hriechu sa stalo sucastou
ludskej prirodzenosti. Predsa vsak ho
jeho srdce naplnené laskou k Iludom
viedlo k tomu, aby vzal na seba —
spolu s krizom — vSetky tie muky:
nase utrpenie, nas smutok, nas
nepokoj, nas hlad a smad po
spravodlivosti.



Krestanské ucenie o utrpeni nie je
suborom lacnych utech. Je tov
prvom rade ucenie o prijati utrpenia,
ktoré je fakticky neodmysliteIné od
zivota kazdého Cloveka. Nemo6zem
pred vami skryvat — s radostou,
pretoze vzdy som kazal a snazil sa zit
podla toho, Ze kde je kriZ, tam je aj
Kristus, laska —, Ze bolest sa v
mojom Zivote objavovala ¢asto a
neraz sa mi chcelo plakat. Inokedy
som zasa citil, ako vo mne narasta
znechutenie z nespravodlivosti a zla,
a pocitoval som hnev z toho, Ze som
nemohol ni¢ urobit a Ze — napriek
mojmu usiliu — som nebol schopny
bezpravnu situaciu zlepsit.

Ked vam teraz rozpravam o bolesti,
nie su to len teodrie. A takisto sa
nechcem obmedzit len na skusenosti
inych, ked vam potvrdim, Ze ak
niekedy citite, Ze vaSa dusa pred
utrpenim koliSe, vtedy je jedinym
liekom pohlad na Krista. Scéna na
Kalvarii vSetkym ohlasuje, Ze naSe



trapenia budu posvétené, ak Zijeme
zjednoteni s kriZom.

PretoZe vSetky naSe po krestansky
preZivané trapenia sa premenia na
zadostucinenie, odprosenie, na ucast
na osude a Zivote JeZiSa, ktory z lasky
k ludom dobrovolne zakusil vSetky
druhy bolesti a muk. Narodil sa, Zil a
umrel v chudobe; bol napadany,
urazany, zneuctovany, oCiernovany a
nespravodlivo odsudeny; poznal
zradu a utek svojich ucenikov;
zakusil samotu a trpkost trestu a
smrti. Teraz Kristus dalej trpi vo
svojich udoch, v celom ludstve na
tejto zemi, ktorého je Hlavou,
Prvorodenym a Vykupitelom.

Utrpenie ma v BoZich planoch tiez
svoje miesto. Taka je skutocnost, hoci
nas stoji pochopit ju. Aj JeZiSovi
Kristovi ju ako Clovekovi bolo tazko
znasat: Otce, ak chces, vezmi odo mrnia
tento kalich! No nie moja, ale tvoja
vola nech sa stane! (Lk 22,42).V



napdti medzi utrpenim a prijatim
Otcovej vole ide JeZiS na smrt s
pokojom a odpusta tym, ktori ho
pribijaju na kriz.

A prave toto nadprirodzené prijatie
utrpenia je zaroven najvacsim
vitazstvom. Jezis, umierajuc na krizi,
premohol smrt. Boh zo smrti ziskava
zivot. Postoj BoZieho dietata
neznamena rezignaciu pred
tragickym osudom, ale je to pocit
uspokojenia toho, kto uz citi
predchut vitazstva. V. mene tejto
vitaznej Kristovej lasky sa my
krestania musime vydat na vSetky
cesty zeme, aby sme tam svojimi
slovami a skutkami rozsievali pokoj a
radost. Musime bojovat — v boji
pokoja — proti zlu, proti
nespravodlivosti, proti hriechu, a tak
ohlasovali, Ze sucasnd podoba
ludského Zivota nie je konecna; a Ze
BoZia laska, prejavend v Kristovom
Srdci, prinesie ludom slavne
duchovné vitazstvo.
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UZ sme si pripomenuli udalosti z
Naimu. Mohli by sme uviest aj dalSie,
pretoZze Evanjeliad su plné podobnych
scén. Tieto pribehy dojimali a vZzdy
budu dojimat ludské srdcia:
neznazornuju len uprimné gesto
Cloveka, ktory sa zlutuje nad svojimi
bliznymi, ale predovsetkym
predstavuju zjavenie nesmiernej
Panovej lasky. JeziSovo Srdce je
srdcom vteleného Boha, Emanuela,
Boha s nami.

Cirkev zjednotend s Kristom sa rodi z
jeho prebodnutého Srdca (Por.
hymnus k 1. veSperam zo slavnosti
NajsvatejSieho Srdca JeziSovho
(Liturgia horarum, sv. 3. Typis
Polyglottis Vaticanis)). Z tohto
dokoran otvoreného srdca sa nam
dava zivot. Ako na tomto mieste
nespomenut, ¢o i len kratko,
sviatosti, skrze ktoré v nas Boh
posobi a robi nds ucastnymi na



Kristovej vykupitelskej moci? Ako si s
osobitnou vda¢nostou nespomenut
na NajsvétejSiu sviatost oltarnu,
svatu obetu Kalvarie, na jej neustale
nekrvavé spritomnovanie v nasej
omS$i? JeZi$ sa nam dava za pokrm; a
pretoze k ndm prichadza, vSetko sa
meni a naSe bytie ziskava nové sily
— pomoc Ducha Svéitého — ktoré
napliniaju dusu, prenikaju nase ¢iny,
nas sposob myslenia a citenia.
Kristovo Srdce je pokojom krestanov.

Odovzdanost, ktoru od nas Pan zZiada,
sa nezaklada len na naSich tuzbach a
nasich silach, casto nedostatocnych a
slabych: opiera sa predovsetkym o
milosti, ktoré pre nds ziskala laska
srdca Boha, ktory sa stal Clovekom.
Preto mdZeme a musime vytrvat vo
svojom vnutornom Zivote deti nasho
Otca, ktory je na nebesiach, bez toho,
aby sme dali priestor malomyselnosti
a skleslosti. Rad povzbudzujem k
rozjimaniu nad tym, ako krestan vo
svojom kazdodennom, vSednom



Zivote, v tych najobycajnejSich
detailoch, v beZznych okolnostiach
svojho normalneho dna praktizuje
vieru, nadej a lasku. Prave tu spociva
podstata konania duse, ktora pocita s
BoZou pomocou, a ktora v
uskutocnovani tychto teologalnych
¢nosti nachddza radost, silu a
vyrovnanost.

Takéto su plody Kristovho pokoja,
pokoja, ktory nam prinasa jeho
NajsvatejSie Srdce. Pretoze —
povedzme to eSte raz — JeZiSova
laska k ludom je jednou
nepreskumatelnou sucastou BozZieho
tajomstva, lasky Syna k Otcovi a
Duchu Svatému. Duch Svaty, zvazok
lasky medzi Otcom a Synom,
nachadza v Slove Iudské srdce.

O tychto zakladnych skutocnostiach
nasej viery nie je mozné hovorit bez
toho, aby sme neupozornili na
ohranicenost ndsho rozumu a velkost
Zjavenia. No hoci nemo6zZeme tieto



pravdy obsiahnut, hoci nad nimi nas
rozum zostane v uzase stat, pokorne
a pevne im verime: vieme, opierajuc
sa o Kristovo svedectvo, Ze je to tak.
Ze laska sa z lona Najsvitejsej Trojice
rozlieva na vSetkych ludi skrze lasku
JeZiSovho Srdca.
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A preto Zit v JeziSovom Srdci a uzko
sa s nim zjednotit znamena stat sa
pribytkom Boha. A kto miluje mna,
toho bude milovat méj Otec (Jn 14,
21), povedal ndm Pan. A Kristus i
Otec, v Duchu Svatom, prichadzaju
do duSe a robia si v nej pribytok
(Porov. Jn 14, 23).

Ak chadpeme — hoci len v malej
miere — tieto zakladné pravdy, nas
sposob Zivota sa zmeni. Budeme
pocitovat hlad po Bohu a prijmeme
za svoje slova zalmu: BoZe, ty si moj
Boh, uz od usvitu sa viniem k tebe. Za
tebou prahne moja dusa, za tebou tuzi
moje telo; ako vyschnutd, pustda zem



bez vody (Z 62, 2). A Kristus, ktory v
nas vzbudil tieto tuzby, nam
vychdadza v ustrety a hovori: Ak je
niekto smadny, nech pride ku mne a
nech pije (Porov. Jn 7, 37). Ponuka
nam svoje Srdce, aby sme v nom
nasli na$ odpocinok a nasu silu. Ak
prijmeme jeho volanie, presved¢ime
sa, Ze jeho slova su pravdivé: nas
hlad a sméad vzrastu do takej miery,
Ze zatuZime, aby si Boh v naSom
srdci urobil miesto odpocinku, a aby
od nas neodnimal svoje teplo a
svetlo.

Ignem veni mittere in terram, et quid
volo nisi ut accendatur? Ohen som
prisiel vrhnut na zem; a ¢o chcem?
Len aby uZ vzplanul! (Lk 12, 49).
Trochu sme sa priblizili k ohniu Bozej
lasky; dovolme, aby jeho plamen
zmenil nas Zivot, pocitujme zapal
Sirit tento BoZi oheri aZ na samy kraj
zeme a pribliZit ho aj tym, ktori Ziju
okolo nas: aby aj oni spoznali Kristov
pokoj a s nim nasli svoje Stastie.



Krestan, ktory Zije zjednoteny s
JeZiSovym Srdcom, nemo6Ze mat iné
ciele, nez je pokoj v spoloCnosti,
pokoj v Cirkvi, pokoj vo vlastnej dusi;
BozZi pokoj, ktory sa naplni, ked k
nam pride jeho kralovstvo.

Maria, Regina pacis, Kralovna pokoja,
ty si mala vieru a uverila si, Ze sa
splni Anjelovo posolstvo, pomahaj
nam rast vo viere, byt pevnymi v
nadeji a prehlbovat nasu lasku. Lebo
prave to chce dnes od nas tvoj Syn,
ked nam ukazuje svoje NajsvatejSie
Srdce.
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