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Stratil zrak a znovu
ho ziskal

Pribeh katolickeho knaza z
Mnichova, ktory sa utiekal k
blahoslavenému Alvarovi.

24.11.2025

Som knaz. Ked som 16. februara 2025
ako zvycCajne vstaval na zvuk budika,
s prekvapenim som zistil, Ze nevidim
na praveé oko. Pred dvoma dnami
som mal urcité problémy so zrakom,
ale pripisoval som to unave. Na to
oko som videl trochu rozmazane a
len s urc¢itym usilim. Myslel som si,



Ze vSetko sa vyrieSi po pokojnej noci.
Ale nastal presny opak.

V rezidencii, kde byvam, Zije aj lekar.
Najprv som sa ho spytal, co mam
robit. Odpoved bola celkom jasna:
mal som ihned ist na pohotovost.
KedZe bola nedela, nechcel som
opustit svoj dom bez istoty, kedy sa
vratim, bez sldvenia svitej OmSe.
Medzi tmou v jednom oku a zmesou
nervozity a strachu som sa snazil
modlit sa s uctou. Potom som Siel na
pohotovost, sprevadzany dalSim
byvajucim rezidencie. Prezreli ma
pomerne rychlo. Vaznost, ktora sa
zracila na tvari lekarky, ktora ma
vySetrovala, ma zacala presviedcat,
Ze nejde o nieco tak banalne, ako
som si predstavoval.

Do tej chvile som bol presvedceny, Ze
moje oko je infikované alebo ma
nejaku inu poruchu, ktoru mozno
lahko napravit. Ale po niekolkych
vySetreniach a zisteni, Ze pravym



okom som nebol schopny rozoznat
farbu velkej zlozky, ktoru mi lekarka
drzala pred tvarou, mi oznamili, Ze
zavolali sanitku, aby ma urgentne
previezli do neurologickej kliniky.
Mozno bola moja slepota zaciatkom
mrtvice.

Tu cestu sanitkou ulicami Mnichova,
so sirénou a modrymi svetlami, si
pamatam ako subjektivnu
konfrontaciu so smrtou. PocCas cesty
som velmi vazne premyslal: ,Zda sa,
ze dnes mozes zomriet.“ Inak, aky
zmysel mala sanitka, napatie, ktoré
som citil u vSetkych okolo mna,
spomienka na tvar lekarky, rychlost,
s akou sa nevolnost v oCiach
premenila na mozny zaciatok
mrtvice? Vtedy som sa zacal modlit.
Najprv ma zaplavil urcity
pesimizmus a vo svojej
predstavivosti som prechadzal chyby
svojho tridsatStyriro¢ného Zivota.
Hned som si uvedomil, Ze je
absurdneé travit svoje posledné



sekundy takymi negativnymi
mysSlienkami, a tak som zacal mysliet
na nebo. Jezi§ mi vtedy daroval velky
pokoj. Ak pocas svojho pobytu medzi
nami pomohol tolkym slepym ziskat
zrak, preco by to neurobil aj so
mnou? Potom som zacal modlit sa s
vierou a déverou. Nie je potrebné
rozpravat podrobnosti o mojom
patdiiovom pobyte v nemocnici.
Hned po prichode mi urobili
niekolko vySetreni, a po nich vylucili
mozgovu prihodu.

Stale vSak zostavalo zistit, ¢o mi
sposobilo stratu zraku a aka bola
jeho pricina. Na to mi urobili
desiatky vySetreni. Nakoniec dospeli
k zaveru, Ze som mal infarkt v oku,
ale pricinu sa nepodarilo zistit: moj
mozog, srdce, rozne tepny atd. —
vSetko vyzeralo v poriadku. Preto
bolo pre lekarov este vacsim
prekvapenim, Ze som ako 34-ro¢ny
Clovek v dobrom zdravotnom stave
utrpel nieco také. Ako utechu mi



povedali, Ze aspon vSetko ostatné
vyzera v poriadku a nemam sa ¢oho
obavat. Ale vsetci lekari, ktorych som
sa opytal, ¢i by som mohol ziskat spat
zrak v oku, a tak je to uvedené aj v
zaverecnej sprave, mi odpovedali, Ze
nie. Od infarktu uplynulo prili$ vela
Casu bez zlepSenia, takZe si budem
musiet zvyknut Zzit tak. Bolo to
sklamanie.

Vracal som sa domov s radostou,
ktoru ¢lovek pocituje, ked opusta
kliniku, ale aj s urcitym smutkom, Ze
som definitivne stratil zrak na jedno
oko. Najma na otvorenych
priestranstvach som sa citil velmi
strateny. Sotva som rozoznaval
hibku. Navy3e som zacal trpiet velmi
silnymi bolestami hlavy, ktoré
ustupovali len vtedy, ked som si lahol
do postele. Ale nestratil som nadej v
modlitbe. Ako som uZ povedal,
najprv som sa obratil priamo na
JeZiSa. Ale ked som priSiel domov,
knaz mi priniesol v poSkodenom



obale cenné relikvie dona Alvara.
Vtedy som sa rozhodol s velkou
vierou prosit o svoje uzdravenie
novénou, modliac sa k jeho obrazku
a mnohokrat si potierajuc oci tymito
relikviami.

O niekolko dni uz v Nemecku
existovala skupina na WhatsAppe s
asi sto Clenmi, ktori prosili dona
Alvara o moje uzdravenie. Okrem
toho som v tych drnioch dostal mnoho
sprav z celého sveta, ktoré ma
podporovali a dodavali mi silu, a
vZdy, ked sa ma pytali, komu
zverujem svoje uzdravenie, uvadzal
som meno dona Alvara. Tak vznikla
velka vlna modlitieb k tomuto
blahoslavenému z roznych Kkrajin.

Od prvého dna, ked som prisiel
domov, som zacal pocitovat mierne
zlepSenie. Po slaveni OmsSe, ktoru
som nesluzil pat dni, som voSiel do
svojej izby a bol som velmi
prekvapeny, ked som po prvykrat od
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infarktu dokazal rozlisit farbu svojim
chorym okom: svetlomodru farbu
uteraka. Bol to jediny luc svetla
uprostred tmy v oku, ale prave preto
bol dévodom velkej radosti a nadeje.
S vacsou silou sme pokracovali v
modlitbach za uzdravenie.

Pocas nasledujucich troch tyZdnov,
ked som sa modlil k blahoslavenému
Alvarovi, som postupne videl lepsie:
kazdy den som ziskaval spat nejaku
farbu, zacal som vnimat aj obrysy
veci a tma sa zmenila na rozmazany
zavoj, ale plny svetla. Aku radost a
vdacnost som citil, ked som zacal
rozoznavat aj niektoré slova, az som
bol schopny opat normalne Ccitat.

V rozpore s prognozami lekarov a
vdaka prihovoru blahoslaveného
Alvara a modlitbAm mnohych som
po menej ako mesiaci uplne obnovil
zrak. Ked uplynuli asi tri mesiace
odvtedy, Co som stratil zrak na jedno
oko, iSiel som na lekarske vySetrenie.



Prva oc¢na lekarka, ktora ma
vySetrovala, bola velmi prekvapena
mojim uzdravenim: ,, To sa stava raz
za tisic rokov,“ bola jej reakcia.
Hlavny lekar, tiez viditelne
prekvapeny, bol o nieCo chladnejsi.
Povedal mi, Ze existuju Studie o
znovuziskani zraku po infarkte oka,
hoci pri¢iny zostavaju nezname. V
mojom pripade som pric¢inu poznal:
don Alvaro. Preto som sa odhodlal a s
presvedCenim mu povedal: ,,Vela som
sa modlil za toto uzdravenie.
Oftalmoldg s usmevom vedca mi
mohol len odpovedat: ,Modlitba vam
urcite neubliZila.“

Ja som za tento zazrak velmi vdacny
donu Alvarovi, ktory dokéazal vyvolat
prekvapeny usmev aj na tvari lekara.
Spolu s vonkaj$im uzdravenim mi
daroval velku vieru a déveru v silu
modlitby a spolocenstvo svatych.

G.B.M. — Nemecko
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