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UVOD

1. Cirkev zije z Eucharistie. Tato
pravda nevyjadruje len kaZzdodennu
skusenost viery, ale synteticky zhrna
aj jadro tajomstva Cirkvi. V
rozmanitych podobach s radostou
zakus$a, ako sa neustale potvrdzuje
prislub: ,,A hla, ja som s vami po



vSetky dni aZ do skoncCenia sveta“ (Mt
28, 20), no vo svatej Eucharistii, kde
sa chlieb a vino premienaju na
Panovo telo a krv, sa mimoriadne tesi
z tejto pritomnosti. Odvtedy, o na
Turice Cirkev - Iud Novej zmluvy -
zacCala svoje putovanie k nebeskej
otéine, bozska sviatost neustale
oZarovala jej dni a napiiala ich
doveryplnou nadejou.

Druhy vatikansky koncil pravom
vyhlasil, Ze eucharisticka obeta je
spramen a vrchol celého
krestanského Zivota“. , Ved
najsvatejsia Eucharistia obsahuje
celé duchovné dobro Cirkvi, totiz
samého Krista, nasho velkono¢ného
Baranka a zivy chlieb, ktory
prostrednictvom tela, oZivovaného
Duchom Svatym, OzZivovatelom, dava
ludom zivot". Preto sa pohlad Cirkvi
neustale obracia na svojho Pana,
pritomného v Oltarne;j sviatosti, v
ktorej objavuje plné prejavenie sa
jeho nesmierne;j lasky.



2. Pocas Velkého jubilea roku 2000
som mohol slavit Eucharistiu v
jeruzalemskom Veceradle, tam, kde
ju podla tradicie prvykrat slavil sam
Kristus. VecCeradlo je miesto
ustanovenia NajsvatejSej sviatosti.
Prave tam pri veceri vzal Jezi$ do
svojich ruk chlieb a dobrorecil, lamal
ho a daval uc¢enikom, hovoriac:
»,vezmite a jedzte z neho vSetci, toto
je moje telo, ktoré sa obetuje za vas"
(porov. Mt 26, 26; Lk 22, 19; 1 Kor 11,
24). Potom vzal do svojich ruk kalich
s vinom a povedal im: ,,Pite z neho
vSetci. Toto je kalich mojej krvi, ktora
sa vylieva za vas i za vSetkych na
odpustenie hriechov. Je to krv novej
a vecnej zmluvy" (porov. Mk 14, 24;
Lk 22, 20; 1 Kor 11, 25). Som vdacny
Panu JeZiSovi, Ze mi dovolil
zopakovat na tom istom mieste v
poslusnosti jeho prikazu slova , Toto
robte na moju pamiatku" (Lk 22, 19),
ktoré tu vyslovil pred dvetisic rokmi.
Pochopili apostoli, pritomni na
Poslednej veceri, slova, ktoré vysli z



JeziSovych ust? Pravdepodobne nie.
Tieto slova sa plne objasnili az na
konci Triduum sacrum, Posvatného
trojdnia, ¢asu, ktory sa zac¢ina na
Zeleny Stvrtok vecer a trva do
nedelného rana. V tych dnoch sa piSe
mysterium paschale; v nich sa piSe aj
mysterium eucharisticum.

3. Z velkonoc¢ného tajomstva sa rodi
Cirkev. Prave preto sa Eucharistia,
ktora je sviatostou velkonocného
tajomstva par excellence, stava
stredobodom cirkevného Zivota.
Vidno to hned z prvych obrazov
Cirkvi, ktoré nam ponukaju Skutky
apostolov: ,,Vytrvalo sa zucastnovali
na uceni apoStolov a na bratskom
spoloCenstve, na lamani chleba a na
modlitbach“ (Sk 2, 42). ,Lamanim
chleba“ sa mysli Eucharistia. Po
dvetisic rokoch pokracujeme v
uskutocCnovani tohto prvotného
obrazu Cirkvi. A ked tak robime
pocas eucharistického slavenia, zrak
duse sa zameriava na Velkonoc¢né



trojdnie: na to, o sa udialo na Zeleny
Stvrtok pri Poslednej veceri a potom
po nej. Ustanovenie Eucharistie
sviatostne anticipovalo udalosti,
ktoré sa uskutocnili po Poslednej
veceri, po¢nuc getsemanskou
agoniou. Opat vidime JeZiSa, ako
vychdadza z VecCeradla, zostupuje s
ucenikmi, aby preSiel potokom
Cedron a priSiel do Olivovej zahrady.
V tejto zahrade je eSte dnes niekolko
velmi starych olivovnikov. MozZno
boli svedkami toho, ¢o sa v ich tieni
odohralo v ten vecer, ked Kristus v
modlitbe zakusal smrtelnu uzkost,
»pricom mu pot stekal na zem ako
kvapky krvi“ (Lk 22, 44). Krv, ktoru
kratko predtym odovzdal Cirkvi ako
napoj spasy vo sviatosti Eucharistie,
sa zacCala prelievat. Jej vyliatie sa
napokon dovrsilo na Golgote, kde sa
stala nastrojom nasej spasy: ,ked
prisiel Kristus, velknaz buducich
darov (...), raz navzdy vosiel do
Svétyne, a to nie s krvou capov a
teliat, ale so svojou vlastnou krvou, a



tak ziskal ve¢né vykupenie“ (Hebr 9,
11-12).

4. Hodina nasSej spasy. I ked bol
nesmierne skusany, JeZis§ neunikal
pred ,,svojou hodinou®. ,Co mam
povedat? OtCe, zachran ma pred
touto hodinou? Ved prave pre tuto
hodinu som prisiel“ (Jn 12, 27). JeZi$
tuzi, aby mu ucenici robili
spolo¢nost, no musi zakusat samotu
a opustenost: ,,To ste nemohli ani
hodinu bdiet so mnou? Bdejte a
modlite sa, aby ste neprisli do
pokusenia!" (Mt 26, 40-41). Len Jan
zostane pod kriZzom, vedla Marie a
zboznych Zien. Getsemanska agonia
bola uvodom do agonie kriza Velkého
piatka. Svata hodina, hodina spasy
sveta. Ked sa slavi Eucharistia v
Jeruzaleme pri JeZiSovom hrobe,
takmer hmatatelne sa vraciame k
»jeho hodine®, hodine kriza a
oslavenia. Na to miesto a do tej
hodiny sa duchovne prenasa kazdy
knaz, ked sluzi sviatu omsu, spolu s



krestanskym spoloCenstvom, ktoré sa
na nej zucastnuje.

»,Bol ukrizovany, umrel a bol
pochovany, zostupil k zosnulym,
tretieho dna vstal z mrtvych." Vo
vyznani viery sa ozyvaju slova
kontemplacie a zvolanie: ,Ecce
lignum cructs, in quo salus mundi
pependit. Venite adoremus.“ Je to
pozvanie, ktorym sa Cirkev obracia
na vSetkych v popoludnajsich
hodinach Velkého piatka. A opét ho
bude spievat, aby vo Velkono¢nom
obdobi ohlasovala: ,Surrexit
Dominus de sepulcro qui pro nobis
pependit in ligno. Alleluja.“

5. ,,Mysterium fidei! - Hla, tajomstvo
viery!“ Ked knaz vyslovuje alebo
spieva tieto slova, pritomni
odpovedaju zvolanim: ,,Smrt tvoju,
Pane, zvestujeme a tvoje
zmrtvychvstanie vyznavame, kym
neprides v slave.“ Ked Cirkev
poukazuje na Krista v tajomstve jeho



utrpenia, tymito alebo podobnymi
slovami zjavuje aj svoje vlastné
tajomstvo: Ecclesia de Eucharistia.
Ak s darom Ducha Svéatého na Turice
vychdadza Cirkev na svetlo a vydava
sa na cesty sveta, tak rozhodujucim
momentom jej utvarania istotne je
ustanovenie Eucharistie vo
vecCeradle. Jej zakladom a jej
Zriedlom je celé Triduum paschale,
ktoré je vSak zhrnuté, uz
anticipované, a navzdy
»Skoncentrované“ v eucharistickom
dare. V tomto dare JeziS Kristus
odovzdal Cirkvi stale spritomnovanie
velkonocfného tajomstva. Nim
ustanovil tajomné ,spritomnenie
tohto Tridua v priebehu vSetkych
storoci.

Tato mysSlienka v nas vzbudzuje city
velkého a vda¢ného obdivu. Vo
velkonocCnej udalosti a v Eucharistii,
ktora ho cez starocia spritomnuje, sa
nachadza akoby koncentrat, ktory
zahrna celé dejiny ako adresata



milosti vykupenia. Tento obdiv musi
stale naplnat Cirkev zhromazdenu
pri eucharistickom slaveni, no
osobitnym spésobom musi
sprevadzat sluZzobnika Eucharistie.
Lebo v skutoc¢nosti je to on, kto vdaka
moci, ktora mu bola dana v sviatosti
knazstva, uskutocriuje premenenie.
Je to on, kto s mocou, ktora pochadza
od Krista vo veCeradle, vyslovuje:
,10to je moje telo, ktoré sa obetuje za
vas... Toto je kalich mojej krvi, ktora
sa vylieva za vas...“ Knaz vyslovuje
tieto slova, alebo lepsie - dava svoje
usta a svoj hlas k dispozicii tomu,
ktory ich vyslovil vo veCeradle a
chcel, aby sa opakovali z generacie
na generaciu prostrednictvom tych,
¢o maju v Cirkvi sluzobne ucast na
jeho knazstve.

6. Touto encyklikou by som chcel
zamerat pozornost na obdiv k
Eucharistii, a to v kontinuite s
dedic¢stvom Jubilejného roku, ktoré
som chcel Cirkvi odovzdat v



apostolskom liste Novo millennio
ineunte s jeho marianskym
korunovanim v Rosarium Virginis
Mariae. Kontemplovat Kristovu tvar,
kontemplovat ju s Mdriou je
program, ktory som na usvite
tretieho tisicrocia predlozil Cirkvi,
pozyvajuc ju, aby s entuziazmom
novej evanjelizacie hlboko nacrela
do mora dejin. Kontemplovat Krista
zahrna vediet ho spoznat vSade tam,
kde sa prejavuje, v rozmanitych
podobach jeho pritomnosti, no najma
v Zivej sviatosti jeho tela a krvi.
Cirkev Zije z eucharistického Krista,
nim sa Zivi, on ju osvecuje.
Eucharistia je tajomstvo viery a
zaroven ,tajomstvo svetla“. Vidy
znova, ked ju Cirkev slavi, veriaci
moZu istym spésobom znova prezit
skusenost dvoch emauzskych
ucenikov: ,otvorili sa im o¢i a
spoznali ho“ (Lk 24, 31).

7. Odkedy som zacal sluzbu Petrovho
nastupcu, vZzdy som venoval



Zelenému Stvrtku, diiu Eucharistie a
knazstva, prejav zvlastnej pozornosti
a vSetkym knazom sveta som
adresoval osobitny list. Tohto roku, v
dvadsiatom piatom roku méjho
pontifikatu, by som chcel do tejto
eucharistickej reflexie plnSie zapojit
celu Cirkev, aby som podakoval
Panovi za dar Eucharistie a knazstva:
,Dar a tajomstvo.“ Ak som chcel
vyhlasenim Roka ruzenca polozit
tuto moju dvadsatpatrocCnicu do
znamenia kontempldacie Krista v
Mariinej Skole, nemdZem nechat
prejst Zeleny Stvrtok 2003 bez toho,
aby som zastal nad Kristovou
eucharistickou tvarou a s novou silou
ukdazal Cirkvi ustredny vyznam
Eucharistie. Z nej Cirkev Zije. Zivi sa
tymto zivym chlebom. Ako necitit
potrebu vyzvat vSetkych, aby sa to
pre nich stalo stale novym
zazitkom?!

8. Ked myslim na Eucharistiu,
hladiac na moj Zivot knaza, biskupa,



Petrovho nastupcu, spontanne
zaCinam spominat na nespocetné
okamihy a tolké miesta, kde mi bolo
dopriate slavit ju. Spominam na
farsky kostol v Niegowe, kde som
konal prvu pastoracnu sluzbu,
univerzitny Kostol svatého Floriana v
Krakove, na wawelsku katedralu, na
Baziliku svatého Petra a na tolké
baziliky a chramy v Rime i po celom
svete. Svatu omsSu som mal moZznost
sluzit v kaplnkach pri horskych
chodnikoch, na brehoch jazier a
pobreZi mora; celebroval som ju na
oltaroch vybudovanych na
Stadionoch, na ndmestiach miest...
Tento rozmanity scendr mojich
eucharistickych slaveni mi pomdaha
silno zakuSat jeho univerzalny, ba
povedal by som az kozmicky
charakter. Ano, kozmicky! Pretoze
Eucharistia, aj ked sa slavi na malom
oltari dedinského kostola, sa v istom
zmysle vzdy slavi na oltari sveta.
Eucharistia spaja nebo so zemou.
Zahrna a prenika celé stvorenstvo.



BoZi Syn sa stal clovekom, aby
prinavratil celé stvorenstvo do
zvrchovaného aktu oslavy Boha,
ktory ho ucinil z nicoho. A tak on,
najvyssi a veCny Knaz, vstupujuc
prostrednictvom svojej krvi a svojho
kriza do veCnej svityne, navracia
celé vykupené stvorenstvo
Stvoritelovi a Otcovi. Robi tak
prostrednictvom knazskej sluzby
Cirkvi, na slavu NajsvatejSej Trojice.
To je naozaj mysterium fidei, ktoré sa
uskutocnuje v Eucharistii: svet, ktory
vySiel z ruk Stvoritela, sa k nemu
vracia, vykupeny Kristom.

9. Eucharistia, Kristova spasonosna
pritomnost v spoloCenstvach
veriacich a ich duchovny pokrm, je
to najcennejsie, ¢o Cirkev moze mat
na svojej ceste dejinami. To
vysvetluje starostliva pozornost, aku
vZdy venovala eucharistickému
tajomstvu, pozornost, ktora
vyznamnym sposobom vynika v
dielach koncilov a papezov. Ako



neobdivovat doktrinalny vyklad
dekrétov o najsvatejSej Eucharistii,
vyhlasenych Tridentskym koncilom?
Tieto stranky po starocia viedli tak
teoldgiu, ako aj katechézu a doteraz
su dogmatickym vychodiskovym
bodom stalej obnovy a rastu BoZieho
ludu vo viere v Eucharistiu a v laske
k nej. Chcel by som spomenut tri
encykliky, ktoré su nam ¢asovo
blizSie: Mirae caritatis Leva XIII. (28.
maj 1902) , Mediator Dei Pia XII. (20.
november 1947) a Mysterium fidei
Pavla VI. (3. september 1965).

I ked Druhy vatikansky koncil
nezverejnil osobitny dokument o
eucharistickom tajomstve, na jeho
rozlicné aspekty poukazuje v dlhom
rade svojich dokumentov, osobitne v
dogmatickej konstitucii o Cirkvi
Lumen gentium a v konStitucii o
posvéatnej liturgii Sacrosanctum
concilium.



Ja sdm som mal v prvych rokoch
apostolskej sluzby na Petrovej
katedre moznost apostolskym listom
Dominicae cenae (24. februara 1980)
uvazovat o niektorych aspektoch
eucharistického tajomstva a o jeho
vplyve na toho, kto je jeho
vysluhovatelom. Dnes nadvazujem
na tuto nit so srdcom eSte vacsmi
naplnenym pohnutim a vdakou,
akoby ozvenou Zalmistovych slov:
,Cim sa odvdadim Panovi za vsetko,
¢o mi dal? Vezmem kalich spasy a
budem vzyvat meno Panovo“ (Z 116,
12-13).

10. Zo strany Magistéria sa uloha
ohlasovat stretla s vnutornym rastom
krestanskej komunity. Niet pochyb,
ze koncilova liturgicka reforma
priniesla velké vyhody pre
uvedomelejsiu, aktivnejsiu a
plodnejsSiu ucast veriacich na svatej
oltarnej obete. Okrem toho adoracia
NajsvétejSej sviatosti kazdodenne
nachadza Siroky priestor na tolkych



miestach a stava sa nevycCerpatelnym
zdrojom svatosti. Zbozna ucast
veriacich na eucharistickych
procesiach na slavnost
NajsvatejSieho Kristovho tela a krvi
je Panovou milostou, ktora kazdy rok
naplinia radostou tych, ¢o sa na nich
zucastnuju. A bolo by mozné
spomenut aj iné pozitivne znamenia
eucharistickej viery a lasky.

Zial, povedla tychto svetlych stranok
nechybaju ani tiene. Jestvuju miesta,
kde mozno pozorovat takmer uplné
zanechanie eucharistickej ucty a
adoracie. K tomu sa v jednom i
druhom cirkevnom kontexte
pripajaju formy nespravne;j ucty,
ktoré eSte viac prispievaju k zastretiu
pravej viery a katolickej nduky o
tejto obdivuhodnej sviatosti. Obcas
sa objavuje znacCne reduktivne
chapanie eucharistického tajomstva.
AKk strati svoju obetnu hodnotu,
pozerd sa nan ako na nieco, ¢o
nepresahuje vyznam a hodnotu



bratského stretnutia a stolovania.
Okrem toho sa niekedy zastiera
nevyhnutnost sluzobného knazstva,
ktoré sa opiera o apoStolsku
postupnost, a sviatostnost
Eucharistie sa zuZuje na samotnu
ucinnost ohlasovania. Stadialto
pochadzaju aj niektoré ekumenické
praktiky, ktoré napriek velkoduSnym
umyslom a v protiklade s disciplinou,
ktorou Cirkev vyjadruje svoju vieru,
nevyjadrit pre vSetky tieto dovody
hlboku bolest? Eucharistia je
privelky dar, nez aby mohla znasat
nejasnosti a zuzovanie jej vyznamu.

Dufam, Ze tato moja encyklika bude
moct ucinne prispiet k rozptyleniu
doktrinalnych nejasnosti a
neprijatelnych praktik, aby
Eucharistia mohla nadalej ziarit v
celej krase svojho tajomstva.

PRVA KAPITOLA

TAJOMSTVO VIERY



11. ,,Pan Jezis v tu noc, ked bol
zradeny" (1 Kor 11, 23), ustanovil
eucharisticku obetu svojho tela a
svojej krvi. Slova apoStola Pavla nas
vovadzaju do dramatickych
okolnosti, v ktorych sa zrodila
Eucharistia. T4 nesie v sebe
nezmazatelne vpisanu udalost
Panovho utrpenia a smrti. Je nielen
jeho pripomenutim, ale aj
sviatostnym spritomnenim. Je to
obeta kriza, ktora sa opakuje po
starocCia. Tuto pravdu dobre
vyjadruju slova, ktorymi v latinskom
obrade veriaci odpovedaju na
knazovu vyzvu ,Hla, tajomstvo
viery“, ked hovoria: ,,Smrt tvoju,
Pane, zvestujeme!“

Cirkev prijala Eucharistiu od Krista,
svojho Pana, nie ako jeden spomedzi
cennych darov, ale ako dar par
excellence, lebo je to Kristov dar seba
sameého, jeho osoby v jej svatej
ludskosti, ako aj jeho diela spasy. Ta
nie je ohrani¢end v minulosti, lebo



»,vSetko, ¢im Kristus je, a vSetko, ¢o
urobil a pretrpel za vSetkych ludi, ma
ucast na BoZej vecnosti, takze
presahuje vSetky Casy*.

Ked Cirkev slavi Eucharistiu,
pamiatku smrti a zmrtvychvstania
svojho Pana, tato ustredna udalost
spasy sa stava realne pritomna a
ysuskutocCnuje sa dielo nasho
vykupenia“. Tato obeta je taka
rozhodujuca pre spasu ludského
rodu, Ze ju JeZzi$ Kristus uskutocnil a
vratil sa k Otcovi aZ potom, ked nam
zanechal prostriedok, ako mat na
tejto obete ucast, akoby sme boli pri
nej pritomni. Kazdy veriaci tak mozZe
mat ucast na tomto dare a
neprestajne Cerpat z tohto pramena
duchovné ovocie. Tuto vieru, z ktorej
zili krestanské generacie pocas
storoci, neustale zdoraznovalo
Magistérium Cirkvi s radostnou
vdakou za taky nevyslovny dar.
TuZim eSte raz pripomenut tuto
pravdu, sklanajuc sa s vami, moji



najmilsi bratia a sestry, v adoracii
pred tymto tajomstvom: velkym
tajomstvom, tajomstvom
milosrdenstva. Co viac mohol JeZis
pre nas urobit? Skutocne, v
Eucharistii ndm prejavuje lasku,
ktora je "aZ do krajnosti" (porov. Jn
13, 1), lasku, ktora nepozna mieru.

12. Tento aspekt univerzalnej lasky
sviatosti Eucharistie je zaloZeny na
slovach samotného Spasitela. Ked ju
ustanovoval, nepovedal len ,toto je
moje telo“, ,toto je moja krv“, ale
dodal: ,ktoré sa obetuje za vas...,
ktora sa vylieva za vas“ (porov. Lk 22,
19-20). Nevyhlasil iba, Ze to, Co im
dava jest a pit, je jeho telo a jeho krv,
ale navyse vyjadril jeho obetnu
hodnotu, ¢im ucinil sviatostnym
sposobom pritomnu jeho obetu,
ktora sa mala uskutocCnit na krizi o
niekolko hodin neskor na spasu
vSetkych. ,,OmsSa je suCasne a
neoddelitelne obetnou pamiatkou, v
ktorej pretrvava obeta kriza, a



posvatnou hostinou ucasti
(communio) na Panovom tele a jeho
krvi.“

Cirkev neustale Zije z vykupitelskej
obety a pristupuje k nej nielen
prostrednictvom spomienky, plnej
viery, ale aj skuto¢nym kontaktom,
pretoZe tato obeta sa stava sucasnou,
sviatostne sa spritomnuje v kazdom
spoloCenstve, ktoré ju obetuje
rukami vysvateného sluZzobnika.
Takto Eucharistia prindsa dneSnym
ludom zmierenie, ktoré Kristus
dosiahol raz navzdy pre ludstvo
vSetkych Cias. V skutocnosti
,Kristova obeta a obeta Eucharistie
su jedna jedina obeta“. VystiZzne to
vyjadril uz svaty Jan Zlatousty: ,,My
obetujeme vZdy toho istého Baranka,
a nie jedného dnes a iného zajtra, ale
vZdy toho istého. Preto obeta je vzdy
jedina. (...) Aj my dnes obetujeme tu
istu obetu, ktora bola obetovana a
ktora sa nikdy nestravi.“



OmsSa spritomnuje obetu kriza,
nepridava sa k nej ani ju
neznasobuje. To, ¢o sa opakuje, je
»slavenie spomienky“ (memorialis
demonstratio) tejto obety, ¢im sa
Kristova jedina a uplna vykupitelska
obeta stava stale aktualna v Case.
Obetna povaha eucharistického
tajomstva nemoze byt teda chdpana
ako nieco samostatné, nezavislé od
kriza alebo len s nepriamym
vztahom k obete Kalvarie.

13. V sile svojho intimneho vztahu s
obetou Golgoty je Eucharistia obetou
v pravom zmysle slova a nielen vo
vSeobecnosti, akoby iSlo o
jednoduché darovanie sa Krista ako
duchovného pokrmu veriacim. Dar
Kristovej lasky a poslusnosti az do
krajnosti (porov. Jn 10, 17-18) je
predovsetkym darom jeho Otcovi.
Iste, je to dar v nas prospech, pre celé
ludstvo (porov. Mt 26, 28; Mk 14, 24;
Lk 22, 20; Jn 10, 15), no dar
predovsetkym Otcovi: ,,Otec prijal



tuto obetu a odplatil toto
bezhrani¢né darovanie sa svojho
Syna, ktory sa stal ,,poslusSnym az na
smrt” (Flp 2, 8) svojim otcovskym
darovanim sa, t. j. darom nového,
nesmrtelného Zivota v
zmrtvychvstani.”

Kristus tym, Ze daroval Cirkvi svoju
obetu, zaroven chcel prijat za svoju
aj duchovnu obetu Cirkvi, ktora je
povoland obetovat s Kristovou
obetou aj samu seba. Co sa tyka
vSetkych veriacich, Druhy vatikansky
koncil uéi: ,,Ucastou na eucharistickej
obete, prameni a vrchole celého
krestanského Zivota, obetuju Bohu
bozsku obetu a s nou aj samych
seba."

14. Kristova Pascha popri Kristovom
utrpeni a smrti zahrna aj jeho
zmrtvychvstanie. To je to, Co ndm
pripomina zvolanie ludu po
premenenti: ,,... a tvoje
zmrtvychvstanie vyznavame.“



Eucharisticka obeta totiz
nespritomnuje len tajomstvo
Spasitelovho utrpenia a smrti, ale aj
tajomstvo jeho vzkriesenia, v ktorom
obeta nachadza svoj vrchol. Len ako
Zivy a vzKkrieseny sa Kristus mozZe v
Eucharistii stat ,,chlebom Zivota“ (Jn
6, 35.48), ,,Zivym chlebom“ (Jn 6, 51).
Svaty Ambroz to pripomina
novokrstencom ako aplikaciu
udalosti vzkriesenia na ich zZivot: ,,Ak
je dnes Kristus tvoj, on pre teba
vstava z mrtvych kazdy den.“ Svaty
Cyril Alexandrijsky zdoraznoval, Ze
ucast na svatych tajomstvach je
»,pravé vyznanie a spomienka, Ze
JeZiS zomrel a vratil sa do Zivota pre
ndas a v nas prospech®.

15. Sviatostné spritomnenie Kristovej
obety vo svétej omsSi, korunovanej
jeho vzkriesenim, zahrna
najosobitnejSiu pritomnost, ktora - ak
pouzijeme slova Pavla VI. — ,sa vola
realnou nie v exkluzivnom zmysle,
akoby iné neboli redlne, ale



antonomaziou, pretoze je podstatna
a jej mocou sa Kristus, Bohoclovek,
cely stava pritomnym®. Tak sa ndm
opat predklada vZdy platna nauka
Tridentského koncilu: ,Premenenim
chleba a vina sa uskutoCnuje zmena
celej podstaty chleba na podstatu tela
Krista, naSho Pana, a cela podstata
vina na podstatu jeho krvi. Tato
zmena sa vo svatej Katolickej cirkvi
vhodnym a primeranym spésobom
nazyva transsubstanciacia -
prepodstatnenie.” Eucharistia je
skuto¢ne mysterium fidei, tajomstvo,
ktoré presahuje naSe myslenie a
moZe byt prijaté len vo viere, ako to
Casto pripominaju patristické
katechézy o tejto bozskej sviatosti:
»Nevid“ - povzbudzuje svaty Cyril
Jeruzalemsky - ,,v chlebe a vine
jednoduché prirodzené prvky,
pretoze Pan povedal doslovne, Ze su
jeho telom a krvou; viera ta o tom
uistuje, i ked ti zmysly hovoria iné.“



,2Adoro te devote, latens Deitas,“
spievame dodnes s Anjelskym
ucitelom. Zoci-vocCi tomuto tajomstvu
lasky zakuSa ludska mysel svoje
hranice. To nam vysvetluje, ako
pocas staroci tato pravda
podnecovala teologiu do
namahavého usilia porozumiet mu.
Je to chvalyhodné usilie, o to
uZitocnejSie a vyrecnejsie, o Co je
schopnejsie spojit uplatnovanie
kritického myslenia so ,,Zivym
obsahom viery“ Cirkvi, ktory je
zahrnuty zvlast v ,charizme istoty
pravdy“ jej Magistéria a vo
»svnutornej inteligencii duchovnych
veci“, ktoru dosahuju predovsetkym
svati. Zostava hranica, na ktoru
poukazal Pavol VI.: ,Kazdé teologické
vysvetlenie, ktoré sa pokusa nejakym
sposobom preniknut do tohto
tajomstva, aby mohlo zostat v zhode
s katolickou vierou, musi zachovat
ako istotu, Ze v objektivnej realite -
nezavisle od nasho ducha - chlieb a
vino prestali po premeneni existovat,



lebo od tej chvile su uctyhodnym
telom a krvou Pana JeziSa, aby boli
realne pred nami pod sviatostnymi
Castami chleba a vina.“

16. Spasonosna posobnost tejto obety
sa v plnosti uskutocnuje, ked sa
prijima Panovo telo a krv.
Eucharistickda obeta je svojou
povahou zamerana na hlboké
spojenie nds veriacich s Kristom
prostrednictvom svatého prijimania:
prijimame jeho samého, ktory sa
obetoval za nas, jeho telo, ktoré za
ndas odovzdal na kriZi, jeho krv, ktoru
vylial ,,za vSetkych, na odpustenie
hriechov“ (Mt 26, 28). Pripominame
sijeho slova: ,,Ako mna poslal Zivy
Otec a ja Zijem z Otca, aj ten, Co mna
je, bude zZit zo mna“ (Jn 6, 57). Sam
JeZiS nas uistuje, Ze takéto spojenie,
ktoré on sam potvrdil ako analogiu
Zivota NajsvétejSej Trojice, sa
opravdivo uskutoc¢nuje. Eucharistia
je prava hostina, na ktorej sa Kristus
dava ako pokrm. Ked JeziS prvykrat



spomenul tento pokrm, posluchaci
zostali prekvapeni a dezorientovani.
Priviedli ho k tomu, aby podciarkol
objektivnu pravdivost svojich slov:
,veru, veru, hovorim vam: Ak
nebudete jest telo Syna Cloveka a pit
jeho krv, nebudete mat v sebe Zivot“
(Jn 6, 53). Pritom nejde o metaforicky
pokrm: ,Lebo moje telo je pravy
pokrm a moja krv je pravy napoj“ (Jn
6, 55).

17. Prostrednictvom prijimania jeho
tela a krvi nam Kristus odovzdava aj
svojho Ducha. Svaty Efrém piSe:
»,Nazval chlieb svojim Zivym telom,
naplnil ho samym sebou a svojim
Duchom. (...) A ten, o ho je s vierou,
je Ohen a Ducha. (...) Vezmite a jedzte
z neho vsetci, jedzte s tym istym
Duchom Svatym. PretoZe to je
skutoCne moje telo a ten, ¢o ho je,
bude zit naveky.“ Cirkev prosi o tento
BoZi dar, zdklad vSetkych ostatnych
darov, v eucharistickej epikléze. V
Bozskej liturgii svatého Jana



Zlatousteho napriklad ¢itame:
»,Vzyvame ta, prosime ta, pokorne ta
Ziadame: zosli svojho Ducha na néas
vSetkych a na tieto dary (...), aby boli
pre tych, ¢o budu mat na nich ucast,
oCistenim duSe, odpustenim
hriechov, spoloCenstvom s Duchom
Svatym.“ A v Rimskom misali
celebrant prosi: ,,... a vSetkych, ktori
sa Zivime telom a krvou tvojho Syna,
napln Duchom Svatym, aby sme boli
v Kristovi jedno telo a jeden duch.
Tak v nas Kristus s darom svojho tela
a svojej krvi rozmnoZzuje dar svojho
Ducha, ktory bol na nas vyliaty uz
krstom a ktorého sme prijali ako
pecat vo sviatosti birmovania.

18. Zvolanie, ktoré lud vyslovuje po
premeneni, sa pravom uzatvara
pripomenutim eschatologického
pohladu, ktory charakterizuje
eucharistické slavenie (porov. 1 Kor
11, 26): ,kym oCakavame jeho druhy
prichod.“ Eucharistia je
nasmerovand k vecnému cielu a uz



teraz dava zakusSat radost z
naplnenia Kristovho prislubu (porov.
Jn 15, 11); v istom zmysle je
anticipaciou neba, ,zavdavku
buducej slavy“. V Eucharistii vSetko
vyjadruje doveryplné ocakavanie
»,blaZzenej nadeje a prichod nasho
Spasitela, JeZiSa Krista“. Ten, Co sa v
Eucharistii Zivi Kristom, nemusi
Cakat, kym bude na druhom svete,
aby prijal veCny Zivot: vlastni ho uz
tu na zemi, s prvotinami buducej
plnosti, ktora sa bude tykat cloveka v
jeho celistvosti. V Eucharistii totiz
prijimame aj garanciu vzKkriesenia
nasho tela na konci sveta: , Kto je
moje telo a pije moju krv, ma vecny
Zivot a ja ho vzkriesim v posledny
den“ (Jn 6, 54). Tato zaruka buduceho
vzkriesenia pochadza zo skutoc¢nosti,
Ze telo Syna Cloveka, ktoré sa nam
dava za pokrm, je jeho oslavené telo
po vzkrieseni. MoZno povedat, Ze
Eucharistiou sa pretvara na
tajomstvo vzKkriesenia. Preto svaty
Ignac Antiochijsky pravom definoval



eucharisticky chlieb ako ,liek
nesmrtelnosti, protilatku smrti“.

19. Eschatologické smerovanie, ktoré
vychdadza z Eucharistie, vyjadruje a
posilnuje spolocenstvo s oslavenou
Cirkvou. Nie ndhodou sa vo
vychodnych anaforach a v latinskych
eucharistickych modlitbach vzdy s
uctou spomina Maria, vZdy Panna,
Matka naSho Boha a Pana JeZiSa
Krista, anjeli, svati apostoli, slavni
mucenici a vSetci svati. To je aspekt
Eucharistie, ktory si zasluzi, aby sme
nan poukazali: ked slavime
Barankovu obetu, spajame sa s
nebeskou liturgiou a pripajame sa k
tomu nesmiernemu mnozstvu, ktoré
vola: ,,Spasa naSmu Bohu, ktory sedi
na trone, a Barankovi!“ (Zjv 7, 10).
Eucharistia je skuto¢ne brana, ktorou
sa nad zemou otvara nebo. Je luCom
slavy a nebeského Jeruzalema, ktory
prenika temnoty nasho Zivota a vrha
svetlo na nasu cestu.



20. Vyznamnym dosledkom
eschatologického zamerania,
vlastnym Eucharistii, je aj
skutoc¢nost, Ze dava podnety na ceste
dejinami tym, Ze vklada semeno Zivej
nadeje v kazdodennom usili, ktorym
sa veriaci venuju svojim uloham. Ak
totiZ krestansky pohlad vedie k tomu,
aby sme pozerali na ,nové nebo“ a
»~novu zem*“ (porov. Zjv 21, 1), to
nezoslabuje ale podnecuje nas
zmysel pre zodpovednost za sucasnu
zem. Naliehavo tuzim poukazat na to
uZ na zaciatku nového milénia, aby
sa krestania citili viac ako doteraz
zaviazani nezanedbdavat ulohy
spojené s ich pozemskym
obcCianstvom. Ich ulohou je prispiet
svetlom Evanjelia k budovaniu sveta,
aby bol stavany na mieru Cloveka a
plne zodpovedal Bozim planom.

Jestvuje mnoho problémov, ktoré
zatemnuju horizont naSich c¢ias. Staci
pomysliet na nastoj¢ivu potrebu
pracovat pre vec mieru, klast do



vztahov medzi narodmi solidne
predpoklady spravodlivosti a
solidarity, branit ludsky zivot od jeho
pocatia aZ po prirodzeny koniec. A ¢o
povedat o tolkych protireCeniach
»globalizovaného“ sveta, kde — zda sa
-, slabi, mali a najchudobnejsi maju
len malu nadej? To je svet, v ktorom
musi zaZiarit krestanska nadej! Aj
preto chcel Pan zostat s nami v
Eucharistii, vpisujuc do tejto jeho
obetnej a spoluucastnej pritomnosti
prislub Iudstva obnoveneého jeho
laskou. Je vyznamné, Ze tam, kde
synoptici hovoria o ustanoveni
Eucharistie, Janovo evanjelium
opisuje udalost umyvania noh,
podavajuc tak ilustraciu hlbokého
vyznamu Eucharistie; udalost, v
ktorej sa JeZiS stava ucitelom
spoloCenstva a sluzby (porov. Jn 13,
1-20). Apostol Pavol za seba
vyhlasuje, Ze je ,nehodné“
krestanskej komunity mat ucast na
Panovej veceri, ak by sa to dialo v
atmosfére rozdeleni a nezaujmu o



chudobnych (porov. 1 Kor 11, 17-22.
27-34). Ohlasovat Panovu smrt, az
»,Kym nepride“ (1 Kor 11, 26), je pre
tych, ¢o maju ucast na Eucharistii, aj
ulohou menit Zivot, aby sa v istom
zmysle stal ,,eucharistickym®. Prave
toto ovocie premeny existencie a
uloha zmenit svet podla evanjelia
ukazuju v plnej Ziare eschatologicky
naboj eucharistického slavenia a
pravého krestanského Zivota: ,,Prid,
Pane JeZiSu!“ (Zjv 22, 20).

DRUHA KAPITOLA
EUCHARISTIA BUDUJE CIRKEV

21. Druhy vatikansky koncil
pripomenul, Ze eucharistické
slavenie je stredobodom procesu
rastu Cirkvi. Po tom, ¢o povedal, Ze
,,Cirkev, ¢iZe Kristovo kralovstvo uz
teraz pritomné v tajomstve, BoZou
mocou viditelne rastie vo svete“,
akoby odpovedajuc na otazku, ako
vzrastd, dodava: ,,Vzdy, ked sa obeta
kriza, ktorou ,bol obetovany nas



velkono¢ny Baranok, Kristus (1 Kor 5,
7), slavi na oltari, uskutoCnuje sa
dielo naSej spasy. A spolu so
sviatostou eucharistického chleba sa
tu predstavuje a uskutocnuje aj
jednota veriacich, ktori tvoria v
Kristovi jedno telo (porov. 1 Kor 10,
17)«.

Pri samotnych pociatkoch Cirkvi je
kauzalny vplyv Eucharistie.
Evanjelisti spresnuju, Ze s JeziSom sa
pri Poslednej veceri spojili Dvanasti,
apostoli (porov. Mt 26, 20; Mk 14, 17;
Lk 22, 14). Tento detail ma znacny
vyznam, lebo apostoli boli ,,zaroven
semenom nového Izraela a p6vodom
posvétnej hierarchie". Tym, Ze im
Kristus ponukol ako pokrm svoje telo
a svoju krv, tajomne ich zapojil do
obety, ktora sa naplnila o niekolko
hodin na Kalvarii. Analogicky so
zmluvou na Sinai, speCatenou obetou
a pokropenim krvou, JeZiSove slova a
gesta pri Poslednej veceri kladli



zaklady nového mesianskeho
spolocCenstva, ludu novej zmluvy.

Apostoli, ktori vo veCeradle prijali
JeZiSovo pozvanie ,Vezmite a jedzte...
Pite z neho vSetci...“ (Mt 26, 26 - 27),
po prvy raz vstupili do sviatostného
spoloCenstva s nim. Od tej chvile az
do konca vekov sa Cirkev buduje
prostrednictvom sviatostného
spoloCenstva s BoZim Synom, ktory
sa za nas obetoval: ,,Toto robte na
moju pamiatku... Toto robte,
kedykolvek ho budete pit na moju
pamiatku" (1 Kor 11, 24 - 25; porov.
Lk 22, 19).

22. Privtelenie ku Kristovi
uskutocnené prostrednictvom krstu
sa neustale obnovuje a posiliiuje
ucastou na eucharistickej obete,
predovsetkym plnou ucastou na nej,
ktora sa dosahuje pri svatom
prijimani. MéZeme povedat, Ze
nielen kazdy z nas prijima Krista, ale
Ze aj Kristus prijima kazdého z nas.



Uzatvara s nami priatelstvo: ,,Ste
mojimi priatelmi® (Jn 15, 14). My
minia je, bude Zit zo mna“ (Jn 6, 57). V
eucharistickom spoloCenstve sa
vzneSenym spdsobom uskutocnuje
vzajomne ,prebyvanie®, Krista a jeho
ucCenika: ,,Ostante vo mne a ja vo vas“
(Jn 15, 4).

Spéjajuc sa s Kristom, Iud Novej
zmluvy, vzdialeny od toho, aby sa
uzatvaral sdm do seba, sa stava
akoby sviatostou pre celé Iudstvo,
znamenim a nastrojom spasy, ktoru
uskutocnil Kristus, svetlo sveta a sol
zeme (porov. Mt 5,13 - 16) na
vykupenie vSetkych. Poslanie Cirkvi
je pokraCovanim Kristovho poslania:
»AKko mna poslal Otec, aj ja posielam
vas“ (Jn 20, 21). Preto z
eucharistického spritomnovania
obety kriZa a zo spoloCenstva s
Kristovym telom a krvou Cirkev
Cerpa duchovnu silu potrebnu na
splnanie svojho poslania. Tak sa



Eucharistia stadva pramenom a
zaroven vrcholom celej evanjelizacie,
kedZe jej cielom je spoloCenstvo
vSetkych Iudi s Kristom a v iiom s
Otcom a s Duchom Svatym.

23. Eucharistické spolocenstvo Cirkev
rovnako upevnuje aj v jej jednote
Kristovho tela. Svaty Pavol sa
odvolava na tuto jednotiacu ucinnost
ucasti na eucharistickej hostine, ked
Korintanom piSe: ,,A chlieb, ktory
lameme, nie je ucastou na Kristovom
tele? KedZe je jeden chlieb, my
mnohi sme jedno telo, lebo vSetci
mame podiel na jednom chlebe® (1
Kor 10, 16-17). Komentar sviatého
Jana Zlatousteho je presny a hlboky:
,Co vlastne je chlieb? Je to Kristovo
telo. Cim sa stavaju ti, ¢o ho
prijimaju? Kristovym telom; no nie
mnohymi telami, ale jednym telom.
Tak ako chlieb je len jeden, 1 ked sa
sklada z mnohych zfn, ktoré sa v
nom, hoci ich nevidime, nachadzaju,
takZe vdaka ich dokonalému



vzajomnému spojeniu sa ich
rozdielnost straca; takym istym
sposobom sme aj my spojeni
navzajom a vsetci spolu v Kristovi“.
Argumentacia je naliehava: nase
spojenie s Kristom, ktoré je pre
kazdého darom a milostou,
sposobuje, Ze v nom sme vCleneni aj
do jednoty jeho tela, ktorym je
Cirkev. Eucharistia upeviuje
privtelenie do Krista, ktoré sa
uskutocCnilo v krste prostrednictvom
daru Ducha Svéatého (porov. 1 Kor 12,
13. 27).

Spojené a neoddelitelné pdsobenie
Syna a Ducha Svatého, ktoré je
pbévodom Cirkvi pri jej ustanoveni a
zotrvavani, je ¢inné v Eucharistii.
Autor Liturgie svatého Jakuba si je
toho dobre vedomy: v epikléze
anafory sa modli k Bohu Otcovi, aby
zoslal Ducha Svatého na veriacich a
na dary, aby Kristovo telo a krv
»sluZili vSetkym tym, ktori ich prijmu
(...) na posvatenie dusi a tiel“. Cirkev



je prostrednictvom eucharistického
posvacovania veriacich posiliiovana
Duchom Svatym - TeSitelom.

24. Dar Krista a jeho Ducha, ktory
prijimame v eucharistickom
prijimani, s prekypujucou plnostou
vytvara puta bratského spolocenstva,
ktoré prebyvaju v ludskom srdci, a
zaroven vyzdvihuje skusenost
bratstva v spoloCnej ucasti na tej istej
eucharistickej hostine, a to na ovela
vySSej urovni, nez je bezna skusenost
ludského spoluZzitia. Prostrednictvom
spoloCnej ucasti na Kristovom tele
Cirkev Coraz hlbSie dosahuje svoju
podstatnu Crtu, ktorou je byt ,,v
Kristovi akoby sviatostou, teda
znamenim a nastrojom déverného
spojenia s Bohom a jednoty celého
ludského pokolenia“. Proti zarodkom
rozdelenia medzi Iudmi, ktoré su
podla kaZdodennej skusenosti v
ludstve hlboko zakorenené ako
nasledok hriechu, sa stavia sila
Kristovho tela rodiaca jednotu.



Eucharistia prave tym, Ze buduje
Cirkev, vytvara spolocenstvo medzi
ludmi.

25. Ucta, ktort vzdavame FEucharistii
mimo svatej omse, je neocenitelnou
hodnotou v Zivote Cirkvi. Takato tcta
je uzko spojenad so slavenim
eucharistickej obety. Kristova
pritomnost pod eucharistickym
sposobom uchovavanym po svétej
omSi - ktora pretrvava, pokial sa
zachovavaju spbsoby chleba a vina -
pochadza zo slavenia tejto obety a
vedie k sviatostnému i duchovnému
spoloCenstvu. Je ulohou pastierov,
aby povzbudzovali, aj osobnym
prikladom, eucharisticky kult, zvlast
vystavenie NajsvéatejSej sviatosti, ako
aj spocinutie v adoracii pred Kristom
pritomnym pod eucharistickym
sposobom.

Je krasne, ked moZeme spocinut na
JeziSovej hrudi ako milovany ucenik
(porov. Jn 13, 25) a nechat sa



preniknut nekonecnou laskou jeho
srdca. Ak ma dnesSné krestanstvo
charakterizovat predovsetkym
ysumenie modlitby“, ako potom necitit
novu potrebu dlhSie sa utiahnut v
duchovnom rozhovore, v tichej
adoracii, v postoji lasky pred
Kristom, pritomnym v NajsvétejSej
sviatosti? Kolkokrat, moji mili bratia
a sestry, som mal tuto skusenost a
nacerpal som z nej silu, potechu a
podporu!

Prikladom tejto praxe, ktoru
opakovane chvali a odporuca
Magistérium, ndm mozu byt mnohi
svati. Osobitnym spdsobom je v
tomto smere zndmy svaty Alfonz
Maéria de Liguori, ktory napisal:
»Medzi vSetkymi poboZnostami je
adoracia sviatostného JeZiSa po
sviatostiach prva, Bohu najmilSia a
pre nas najuzitocnejsia.“ Eucharistia
je neocenitelny poklad, a to nielen
ked ju slavime, ale aj ked spocivame
pred nou mimo svitej omse, aby sme



nacerpali z toho istého pramena
milosti. Krestanska komunita tuziaca
po hlbsej kontemplacii Kristovej
tvare v tom duchu, ako som navrhol
v apostolskych listoch Novo
millennio ineunte a Rosarium
Virginis Mariae, nemoZe nerozvijat aj
tento aspekt eucharistickej ucty, v
ktorom sa predlZuje a rozmnoZuje
ovocie prijimania Kristovho tela a
krvi.

TRETIA KAPITOLA

APOSTOLSKOST EUCHARISTIE A
CIRKVI

26. Ak, ako som uviedol, Eucharistia
buduje Cirkev a bez Cirkvi nemozno
slavit Eucharistiu, potom z toho
vyplyva, Ze medzi Cirkvou a
Eucharistiou existuje najuzsie
spojenie. To je pravda az do tej
miery, Ze na eucharistické tajomstvo
mozZeme vztahovat to, co hovorime o
Cirkvi, ked v Nicejsko-carihradskom
vyznani viery vyznavame, Ze je



sjedna, svitd, katolicka a apostolska“.
Jedna a katolicka je aj Eucharistia.
Ona je aj svata - je NajsvatejSou
sviatostou. No teraz chceme upriamit
pozornost predovSetkym na jej
apostolskost.

27. Ked Katechizmus Katolickej cirkvi
vysvetluje, Ze Cirkev je apostolska,
CiZe zaloZend na apostoloch,
Specifikuje trojity vyznam tohto
vyrazu. Prvym vyznamom je to, Ze
»,bola a je postavend ,na zdklade
apostolov" (Ef 2, 20), svedkov,
ktorych si sam Kristus vyvolil a
poveril misijnym poslanim®. Aj
zakladom Eucharistie su apostoli nie
preto, Ze by tato sviatost nesiahala az
k samému Kristovi, ale preto, lebo ju
Jezi$ zveril apoStolom a oni ju
odovzdali svojim nastupcom aZ po
nas. Je v kontinuite s konanim
apostolov, poslusnych Panovmu
prikazu, Ze Cirkev pocas staroci slavi
Eucharistiu.



Druhy vyznam, ktory o apoStolskosti
Cirkvi naznacuje Katechizmus, je, Ze
»$ pomocou Ducha Svétého, ktory v
nej prebyva, chrani a odovzdava
dalej ucenie, zvereny poklad, zdravé
slova, ktoré pocula od apoStolov".
Eucharistia je apoStolska aj v tomto
druhom zmysle, lebo sa slavi v
sulade s vierou apostolov.
Magistérium Cirkvi pri rozliénych
prilezitostiach v priebehu
dvojtisicro¢nych dejin Iudu Novej
zmluvy spresnovalo nduku o
Eucharistii aj preto, aby nadobudla
presnu terminologiu a uchovala
apostolsku vieru v toto vzneSené
tajomstvo. Ich viera zostava
nezmenend a pre Cirkev je
podstatné, aby takou aj zotrvala.

28. Cirkev je napokon apostolska aj v
tom zmysle, Ze ,,az do Kristovho
navratu ju apoStoli neprestajne ucia,
posvécuju a spravuju
prostrednictvom tych, ¢o po nich
nastupuju v ich pastierskom urade:



prostrednictvom kolégia biskupov,
ktorému pomahaju knazi, v jednote s
Petrovym nastupcom a najvyssim
pastierom Cirkvi®. Sviatost
posvitného stavu nutne zahrna
nastupnictvo po apostoloch v ich
pastoracnom poslani, ¢ize
neprerusenu retaz, ktora siaha az k
pociatkom; teda platné biskupské
vysviacky. Tato postupnost je
nevyhnutna, aby tu bola Cirkev v
pravom a plnom zmysle.

Eucharistia vyjadruje aj tento zmysel
apostolskosti. Ved ako uci Druhy
vatikansky koncil, ,veriaci na
zaklade ich kralovského knazstva
pristupuju k eucharistickej obete“, no
je to sluZobny knaz, ktory , kona
eucharisticku obetu v osobe Krista a
obetuje ju Bohu v mene celého ludu“.
Preto Rimsky misal spresnil, Ze
vylucne knaz moze vyslovovat slova
eucharistickej modlitby, kym lud sa k
nemu pripdja vo viere a v mlcani.



29. Vyraz, ktory opakovane pouziva
Druhy vatikansky koncil, Ze
»Sluzobny knaz kond eucharisticku
obetu v Kristovej osobe“, bol uz
dobre zakoreneny v nduke papezov.
Ako som mal moznost ujasnit pri inej
prileZitosti, ,,in persona Christi
znamena viac neZ v mene alebo v
zastupeni Krista. In persona: teda v
osobitnej, sviatostnej identifikacii s
najvyssim a ve¢nym Knazom,
pbévodcom a podstatnym subjektom
tejto jeho vlastnej obety, v ktorej ho v
skuto¢nosti nikto neméze nahradit*.
Sluzba knazov, ktori prijali sviatost
posvatného stavu v plane spasy, aky
si Kristus vybral, dokazuje, Ze
Eucharistia, ktoru slavia, je darom
radikalne presahujucim moc
spoloCenstva, a preto je
nenahraditelnd na platné spojenie
eucharistickej konsekracie s obetou
kriza a Poslednou vecerou.

Spolocenstvo zhromazdujuce sa na
slaveni Eucharistie absolutne nutne



potrebuje vysvateného knaza, ktory
mu predsedd, aby sa mohlo stat
skutoCne eucharistickym. Na druhej
strane, spolocenstvo nie je v stave
samo si dat vysvateného sluzobnika.
On je darom, ktory toto spoloCenstvo
prijima prostrednictvom biskupskej
postupnosti siahajucej aZ po
apostolov. Je to biskup, kto
prostrednictvom sviatosti
posvitného stavu ustanovuje nového
knaza a udeluje mu moc premienat
Eucharistiu. Preto ,,eucharistické
tajomstvo sa nesmie slavit v Ziadnom
spoloCenstve bez ordinovaného
knaza, ako to vyslovne uci Stvrty
lateransky koncil".

30. Nauka Katolickej cirkvi o
knazskej sluzbe vo vztahu k
Eucharistii, ako aj nduka o
eucharistickej obete boli v
poslednych desatrociach objektom
plodného dialégu v prostredi
ekumenického hnutia. Musime
vzdavat vdaky NajsvatejSej Trojici, Ze



sa v tomto ohlade dosiahol
vyznamny pokrok a zbliZenie, ktoré
su déovodom nadeje na buducnost v
plnom preZivani viery. Stale vSak
zostava platnd pripomienka koncilu
tykajuca sa cirkevnych spolocenstiev,
ktoré vznikli na Zapade v 16. storoci
a po nom a oddelili sa od Katolickej
cirkvi: ,,Cirkevné spoloCenstva, ktoré
su od nas oddelené, hoci im chyba
plna jednota s nami pochadzajuca z
krstu a hoci verime Ze oni, zvlast
preto, Ze im chyba sviatost
posvatného radu, si nezachovali
pravu a uplnu podstatu
eucharistického tajomstva, predsa
len, ked si pri VecCeri Panovej konaju
spomienku na Panovu smrt a
vzkriesenie, vyznavaju, ze
spoloCenstvo s Kristom znamena
Zivot a ocakavaju jeho slavny
prichod.“

Preto sa veriaci katolici, aj ked

reSpektuju naboZenské presvedcenia
tychto svojich oddelenych bratov,



nemoZu zucastnovat na prijimani
rozdavanom pocas ich slaveni, aby
nepodporili nejasné chapanie
povahy Eucharistie a v dosledku toho
aby sa nezmensila povinnost jasne
vydavat svedectvo o pravde. To by
napokon len spomalilo cestu k plnej
viditelnej jednote. Podobne nemozno
pomyslat na nahradenie nedelnej
svatej omSe ekumenickymi
poboZnostami slova alebo
spolo¢nymi modlitbovymi
stretnutiami s krestanmi, ktori patria
do spominanych spolocenstiev,
pripadne ucastou na ich liturgickej
sluZbe. Takéto slavenia a stretnutia,
samozrejme chvalyhodné, ak sa
konaju za vhodnych okolnosti,
pripravuju na vytuzené plné
eucharistické spolocCenstvo, no
nemozu ho nahradit.

Skutoénost, Ze moc konsekrovat
Eucharistiu bola zverena len
biskupom a kriazom, neznamena pre
zvySok Bozieho ludu nejaké



obmedzenie, lebo v spoloCenstve
jedného Kristovho tela, ktorym je
Cirkev, je tento dar dany na osoh
vSetkym.

31. Ak je Eucharistia vrcholom a
centrom zivota Cirkvi, podobne je
nim aj v knazskej sluzbe. Preto s
vdakou voci JeZiSovi Kristovi, naSmu
Panovi, opatovne potvrdzujem, Ze
Eucharistia je ,zdkladny a ustredny
dovod existencie sviatosti knazstva,
ktora sa skutoCne zrodila vo chvili
ustanovenia Eucharistie a spolu s
nou‘.

Pastoracné aktivity knazov su
roznorodé. Ak si k tomu predstavime
socidlne a kulturne podmienky
sucCasného sveta, lahko pochopime,
aké velké nebezpecenstvo
rozptylenosti vo velkom mnozstve
rozmanitych uloh im hrozi. Druhy
vatikansky koncil vyzdvihol
pastoracnu lasku ako jednotiace puto
ich Zivota a ich aktivit. Tato



pastoracna laska - dodava koncil -
»~prameni predovsetkym z
eucharistickej obety, ktora je
stredobodom a korenom celého
Zivota knaza“. Vidime teda, aké je
doleZité pre duchovny Zivot knaza aj
pre dobro Crkvi a sveta uskutocnovat
koncilové odporucenie denne slavit
Eucharistiu, ,ktora je vZdy aktom
Krista a jeho Cirkvi, aj vtedy, ked nie
je moZzné, aby sa na nej zucastnili
veriaci“. Takymto sposobom je knaz
schopny zvitazit nad kazdym
pokusSenim rozptylenia, nachadzajuc
v eucharistickej obete pravy stred
svojho Zivota a svojej sluzby,
duchovnu energiu potrebnu na to,
aby mohol plnit rozli¢né pastoracné
ulohy. Jeho dni sa tak stanu skutocne
eucharistickymi.

Z centralneho vyznamu Eucharistie v
Zivote a sluzbe kiniazov pochadza aj
jej ustredny vyznam v pastoracii v
prospech kriazskych povolani.
Predovsetkym preto, lebo prosba o



povolania v nej nachadza miesto
maximalneho spojenia s modlitbou
Krista, najvyssieho a vecného Knaza;
ale aj preto, lebo pozorna
starostlivost o eucharisticku sluzbu
zo strany kilazov, spojena s
povzbudzovanim do vedomej,
aktivnej a plodnej ucasti veriacich na
Eucharistii, vytvara ucinny priklad a
je stimulom na velkodus$nu odpoved
mladych na BoZie volanie. Boh si
Casto posluZi prave prikladom
horlivej pastoracnej lasky niektorého
knaza, aby zasial a rozvinul v srdci
mladého cloveka semeno volania na
knazstvo.

32. To vsSetko jasne dokazuje, aka
bolestnd a vzdialena od normalneho
stavu je situacia, ked krestanskej
komunite - hoci sa pre pocet a
roznost veriacich nazyva farnostou -
chyba knaz, ktory by ju viedol.
Farnost je totiZ spolocenstvom
pokrstenych, ktori vyjadruju a
potvrdzuju svoju identitu



predovsetkym slavenim
eucharistickej obety. To si vSak
vyzaduje pritomnost knaza, ktorému
jedine prinaleZi obetovat Eucharistiu
in persona Christi. Ked v komunite
chyba knaz, pravom sa hlada nejaka
nahrada, aby mohli pokracovat
nedelné slavenia. Reholnici a laici,
ktori vedu svojich bratov a sestry v
modlitbe, takto chvalyhodne
uskutocnuju spolocné knazstvo
vSetkych veriacich, zaloZené na
milosti krstu. Takéto rieSenia vSak
treba povazovat iba za provizorne,
kym komunita ¢aka na knaza.

Sviatostnd neuplnost tychto slaveni
musi podnecovat celé spolocenstvo
predovsetkym do toho, aby sa s eSte
vacsou horlivostou modlilo, nech Pan
posle robotnikov do svojej Zatvy
(porov. Mt 9, 38); a musi ich tiez
podnecovat do toho, aby
zaangazovali aj vSetky ostatné
zakladné prvky primeranej
pastoracie povolani, avSak bez



upadnutia do pokuSenia hladat
rieSenie aj za cenu zniZenia
moralnych a formacnych kvalit,
ktoré sa poZaduju od kandidatov na
knazstvo.

33. Ak bola pre nedostatok knazov
zverend ucast na pastoracnej
starostlivosti o niektoru farnost
nevysvitenym veriacim, nech si tito
vZdy uvedomuju, Ze - ako uci Druhy
vatikansky koncil — ,,nie je mozné
formovat nejaké krestanské
spolocCenstvo bez toho, aby malo za
svoj zaklad a pramern slavenie
najsvéatejSej Eucharistie“. Im teda
patri aj povinnost uchovavat v
komunite zivy hlad po Eucharistii,
ktory vedie k tomu, aby sa usilovali
nepremeskat ani jednu prilezitost na
sluZenie svitej omsSe, vyuzivajuc aj
prilezitostnu pritomnost knaza,
ktorému v jej sluZeni nebrani
cirkevné pravo

STVRTA KAPITOLA



EUCHARISTIA A CIRKEVNE
SPOLOCENSTVO

34. Mimoriadne zasadanie
Biskupskej synody v roku 1985
identifikovalo prave v ,,eklezioldgii
spoloCenstva“ ustrednu a zakladnu
myslienku dokumentov Druhého
vatikanskeho koncilu. Cirkev
putujuca na tejto zemi je povolana
udrZiavat a napomahat tak
spolocenstvo s Bohom - Trojicou, ako
aj spoloCenstvo medzi veriacimi. Na
tento ciel jej sluzi Bozie slovo a
sviatosti, predovSetkym Eucharistia,
z ktorej Cirkev ,stale Zije a rastie“a v
ktorej zarovern vyjadruje samu seba.
Nie ndhodou sa vyraz communio stal
jednym z pomenovani tejto
vzneSenej sviatosti. (communio
znamena prijimanie, ako aj
spoloCenstvo - pozn. prekl.)

Eucharistia sa teda javi ako vrchol
vSetkych sviatosti, lebo privadza k
dokonalosti spolocenstvo s Bohom



Otcom prostrednictvom identifikacie
s jednorodenym Synom posobenim
Ducha Svéatého. S dovtipom viery
vyjadroval tuto pravdu jeden z
vyznamnych autorov byzantske;j
tradicie: v Eucharistii ,,viac neZ vo
vSetkych ostatnych sviatostiach je
tajomstvo (spoloCenstva) také
dokonalé, Ze vedie k vrcholu
vSetkych dobier: tu je vrcholny bod
vSetkych Iudskych tazob, lebo tu
dosahujeme Boha a Boh sa spdja s
nami v najdokonalejSej jednote*.
Prave preto je vhodné v dusi neustale
pestovat tuZzbu po eucharistickej
sviatosti. Tu sa zrodila prax
duchovného prijimania, Stastne
rozSirend v Cirkvi a odporucana
svatymi ucitelmi duchovného Zivota.
Svata Terézia JeZiSova napisala: ,,Ked
nepristupujete k prijimaniu a
nezucastnujete sa na omsi, moZete
prijimat duchovne, o je velmi
vyhodné... Tak prijmete vela z lasky
nasho Pana.“



35. Dovodom sladvenia Eucharistie
vSak nesmie byt len rozvoj
spoloCenstva, ktoré predpoklada ako
jestvujuce, aby ho upeviovalo a
viedlo k dokonalosti. NajsvatejSia
sviatost vyjadruje puto spoloCenstva
tak v neviditelnom rozmere, kde nas
v Kristovi pésobenim Ducha Svatého
spaja s Otcom a medzi sebou
navzajom, ako aj vo viditelnom
rozmere, ktory zahrna spolocenstvo
v nduke apostolov, sviatosti a v
hierarchickom usporiadani. Hlboky
vnutorny vztah, ktory jestvuje medzi
neviditeInymi a viditeInymi prvkami
cirkevného spolocenstva, je
zakladom Cirkvi ako sviatosti spasy.
Len v tomto kontexte je mozné
legitimne slavenie Eucharistie a
prava ucast na nej. Z toho vyplyva
potreba vlastna samotnej Eucharistii
- aby sa slavila v spolocenstve a
konkrétne v integrite svojich
zvazkov.



36. Neviditelné spoloCenstvo —1i ked
svojou povahou je v procese staleho
rastu -, ktorym sme sa stali
yucastnymi na BoZej prirodzenosti“
(2 Pt 1, 4), a v praktizovani ¢nosti
viery, nadeje a lasky. Len tak jestvuje
pravé spolocenstvo s Otcom, So
Synom a s Duchom Svéatym. Nestaci
len viera, potrebné je vytrvat v
posvéacujucej milosti a laske,
zostavajuc v lone Cirkvi s ,,telom“1i so
»srdcom“ ; teda to, ¢o svaty Pavol
vyjadril slovami ,,viera ¢innd skrze
lasku“ (Gal 5, 6).

Integritou neviditelnych vnutornych
zvazkov sa mysli moralny stav pre
krestanov, ktori chcu mat plnu ucast
na Eucharistii a prijimat Kristovo
telo a krv. Tuto povinnost im
pripomina ten isty aposStol Pavol
upozornenim: ,Nech teda ¢lovek
skuma sam seba, a tak je z toho
chleba a pije z kalicha“ (1 Kor 11, 28).
Svaty Jan Zlatousty silou svojej
vyrecnosti povzbudzuje veriacich:



»Aj ja povznaSam moj hlas, nalieham,
prosim a zaprisahdvam, aby sme sa
nepriblizovali k tomuto posvatnému
stolu s necistym a so skazenym
svedomim. Takéto prijimanie nikdy
nemozno povazovat za praveé
prijimanie (communio), aj ked sa
tisickrat dotkneme Kristovho tela, ale
znamend odsudenie, muky a vzrast
trestov.”

V tejto linii Katechizmus Katolickej
cirkvi pravom stanovuje: ,Kto si je
vedomy tazkého hriechu, musi skor,
ako pristupi k prijimaniu, prijat
sviatost zmierenia.“ Chcel by som
preto pripomenut, Ze v Cirkvi plati a
vzdy bude platit norma, ktorou
Tridentsky koncil konkretizoval
prisne napomenutie apostola Pavla,
ked tvrdi, Ze na hodné prijatie
Eucharistie ,musi predchadzat
vyznanie hriechov, ked si je Clovek
vedomy tazkého hriechu.



37. Eucharistia a spoved su dve
sviatosti, ktoré su navzajom uzko
spaté. Ak Eucharistia spritomnuje
vykupitelsku obetu kriza, sviatostne
ju predlZujuc, znamena to, Ze z nej
vyplyva aj trvala poZiadavka na
obratenie, osobna odpoved na vyzvu,
ktorou sa svaty Pavol obracia na
krestanov v Korinte: ,,V Kristovom
mene prosime: Zmierte sa s Bohom!"
(2 Kor 5, 20). Ak teda krestana tazi vo
svedomi tazky hriech, pokanie
prostrednictvom sviatosti zmierenia
sa stava zavaznou cestou
umoznujucou plnu ucast na
eucharistickej obete.

KedZe ide o hodnotenie svedomia,
usudok o stave milosti sa tyka,
prirodzene, samého
zainteresovaného. V pripade
vonkajSieho spravania, ktoré je
zavazne, viditelne a trvalo v
protiklade s moralnymi normami,
Cirkev sa vo svojej pastoracnej
starostlivosti o poriadok v



spoloCenstve a z ucty k tejto sviatosti
musi citit povolana zasiahnut. Na
tuto situaciu jasnej moralnej
indisponovanosti sa vztahuje norma
Kodexu kanonického prava o
nepripusteni k eucharistickému
prijimaniu tych, ,ktori tvrdoSijne
zotrvavaju v zjavne tazkom hriechu®.

38. Cirkevné spoloCenstvo, ako som
uZ spomenul, je aj viditelné a
vyjadruje sa vo vztahoch, ktoré
vymenuva samotny koncil, ked uci:
,»,3U plne vCleneni do spoloCenstva
Cirkvi ti, ¢o majuc Ducha Svatého,
prijimaju neporusenu celu jej
Strukturu a vSetky prostriedky spasy,
ktoré su v nej ustanoveneé, a v jej
viditelnom organizme su zjednoteni
s Kristom - ktory ju vedie
prostrednictvom najvyssieho
velknaza a biskupov - putami
vyznavania viery, sviatostami, ako aj
cirkevnou spravou a spoloCenstvom."



KedZe Eucharistia je najvysSim
sviatostnym prejavom spolocenstva
Cirkvi, vyzaduje si, aby bola slavena
v kontexte uplnosti aj vonkajSich
vztahov spolocenstva. Osobitnym
sposobom, lebo je ,zaviSenim
duchovného Zivota a cielom vSetkych
sviatosti“, si Eucharistia vyZaduje,
aby boli puta spoloCenstva vo
sviatostiach, osobitne v krste a
knazskej vysviacke, redlnymi. Nie je
mozné dat svité prijimanie osobe,
ktora nie je pokrstend alebo odmieta
uplnu pravdu viery o eucharistickom
tajomstve. Kristus je pravda a vydava
svedectvo pravde (porov. Jn 14, 6; 18,
37), preto sviatost jeho tela a krvi
nepripusta pretvarky.

39. Okrem toho, pre samotnu povahu
cirkevného spoloCenstva a vztahu,
ktory ma k nemu sviatost
Eucharistie, treba pripomenut, Ze
»eucharisticka obeta, i ked sa vZdy
slavi v urcitom konkrétnom
spoloCenstve, nikdy nie je slavenim



iba tohto spoloCenstva: tym, zZe
prijima Panovu eucharisticku
pritomnost, prijima cely dar spasy a
tak sa aj prejavuje, hoci v
pretrvavajucej viditelne;j
partikularite, ako obraz a prava
pritomnost Cirkvi, ktora je jedna,
svata, katolicka a apostolska“. Z toho
vyplyva, Ze skutocne eucharistické
spoloCenstvo sa nemoZe stiahnut
samo do seba, akoby bolo sebestacné,
ale musi byt v zhode so vSetkymi
ostatnymi katolickymi
spoloCenstvami.

Cirkevné spoloCenstvo
eucharistického zhromazdenia je
spoloCenstvom s vlastnym biskupom
a s rimskym papezom. Biskup je totiZ
viditelnym principom a zdkladom
jednoty vo svojej partikularnej
cirkvi. Bolo by teda velkym
nepochopenim, ak by sa sviatost,
ktora je vysostne sviatostou jednoty
Cirkvi, slavila bez pravého
spoloCenstva s biskupom. Svaty Ignac



Antiochijsky napisal: ,,Nech sa
povaZzuje za istu len ta Eucharistia,
ktora sa konda pod biskupom alebo
tym, ktorému on dal na to
poverenie.“ Pretoze ,rimsky papez,
ako Petrov nastupca, je trvalym a
viditelnym principom a zdkladom
jednoty tak biskupov, ako aj
mnozstva veriacich®, spoloCenstvo s
nim je vnutornou poziadavkou
slavenia eucharistickej obety. Tu
prameni velka pravda, vyjadrena v
liturgii rozliénymi spésobmi: ,Kazdé
slavenie Eucharistie sa kona nielen v
jednote s vlastnym biskupom, ale aj s
papezom, s biskupskym zborom, s
celym klérom a so vSetkym Iudom.
KaZzdé platné slavenie Eucharistie
vyjadruje toto vSeobecné
spolocCenstvo s Petrom a s celou
Cirkvou alebo sa na nu objektivne
odvolava, ako je to v pripade
krestanskych cirkvi oddelenych od
Rima.*



40. Eucharistia tvori spoloCenstvo a
vychovava k spoloCenstvu. Svaty
Pavol napisal korintskym veriacim,
ako velmi su ich roztrzky, ktoré sa
objavuju pri eucharistickych
zhromazdeniach, v protiklade s tym,
Co slavia - s Panovou vecerou. V
dosledku toho ich vyzval, aby sa
zamysleli nad pravou podstatou
Eucharistie a tak sa vratili k pravému
bratskému duchu (porov. 1 Kor 11,
17-34). U¢inny ohlas tejto poZiadavky
vidime u svatého Augustina, ktory -
pripominajuc apostolove slova ,,Vy
ste Kristovo telo a jednotlivo ste udy"
(1 Kor 12, 27) - poznamenava: ,Ak vy
ste jeho telo a jeho udy, na Panovom
stole je poloZené to, Co je vase
tajomstvo; ano, vy prijimate to, co je
vase tajomstvo.“ A z tohto
konstatovania vyvodzuje: , Kristus
Pan (...) posvitil na obetnom stole
tajomstvo nasho pokoja a nasej
jednoty. Kto prijima tajomstvo
jednoty, ale nezachovava zvazky
pokoja, neprijima sviatost vo svoj



prospech, ale ako dokaz proti sebe
samému.“

41. Tato osobitna ucinnost v
napomahani spoloCenstva, ktora je
vlastna Eucharistii, je jednym z
dovodov vyznamu nedelnej svite;j
omsSe. O nej a o ostatnych dévodoch,
ktoré ju Cinia zakladom Zivota Cirkvi
a jednotlivych veriacich, som sa
zastavil v apoStolskom liste o svateni
nedele Dies Domini, pripominajuc
medziinym, Ze pre veriacich je ucast
na svatej omsi povinnostou - okrem
pripadu vaznej prekazky -, a tak sa
na pastierov kladie z toho
vyplyvajuca uloha ponuknut
vSetkym efektivnu moznost naplnit
toto prikazanie. Neskor, v
apostolskom liste Novo millennio
ineunte, ked som nacrtaval
pastoracnu cestu Cirkvi na zaciatku
tretieho tisicrocia, chcel som polozit
osobitny doraz na nedelnu
Eucharistiu, zdéraznujuc jej uc¢innost
pri tvoreni spoloCenstva. ,,Svita



omsSa“ - napisal som — ,je
privilegovanym miestom, kde sa
spoloCenstvo trvale zvestuje a
pestuje. Prave prostrednictvom
ucasti na Eucharistii sa Den Pana
stava aj Driom Cirkvi, ktora tak moze
ucinnym sposobom plnit svoju tlohu
sviatosti jednoty.“

42. Chranit a napomahat cirkevné
spoloCenstvo je ulohou kazdého
veriaceho, ktory nachadza v
Eucharistii ako sviatosti jednoty
Cirkvi oblast osobitnej starostlivosti.
ESte v konkrétnejSej podobe a s
vacsou zodpovednostou sa tato
oblast tyka pastierov Cirkvi, kazdého
podla vlastného stupna a vlastného
cirkevného uradu. Preto Cirkev
stanovila normy, ktoré sluZia na to,
aby napomahali Casté a plodné
pristupovanie k eucharistickému
stolu, ako aj vymedzila objektivne
podmienky, v ktorych nemozZno
prijimanie udelovat. Starostlivost v
napomahani ich verného



zachovavania sa stava praktickym
vyjadrenim lasky k Eucharistii a k
Cirkvi.

43. V prospech toho, aby sme
Eucharistiu povazovali za sviatost
cirkevného spolocenstva, je
argument, na ktory pre jeho
dolezitost nesmieme zabudat:
myslim na jej vztah s ekumenickym
usilim. VSetci musime dakovat
NajsvétejSej Trojici za to, Ze mnohych
veriacich zo vSetkych Casti sveta sa v
poslednych desatrociach dotkla
vrucna tuzba po jednote medzi
vSetkymi krestanmi. Druhy
vatikansky koncil na zaciatku
dekrétu o ekumenizme v tom vidi
osobitny BoZi dar. Bola to u¢inna
milost, ktora dala do pohybu aj nas,
synov Katolickej cirkvi, ako aj naSich
bratov z inych cirkvi a cirkevnych
spolocCenstiev.

Tuzba po méte jednoty nas
podnecuje obratit pohlad na



Eucharistiu, ktora je najvysSou
sviatostou jednoty BoZieho Iudu tym,
Ze je jej naleZitym vyjadrenim a
nevycCerpatelnym zdrojom. Pri
slaveni eucharistickej obety Cirkev
vznasa svoje prosby k Bohu, Otcovi
milosrdenstva, aby svojim veriacim
daroval plnost darov Ducha Svatého,
aby sa stali v Kristovi jedno telo a
jeden duch. Ked predklada tuto
modlitbu Otcovi svetla, od ktorého
pochadza ,kazdy dobry udel, kazdy
dokonaly dar“ (Jak 1, 17), Cirkev veri
v jej ucinnost, lebo sa modli v spojeni
s Kristom, hlavou a Zenichom, ktory
si prisvojuje volanie svojej nevesty a
spaja ho so svojou vykupitelskou
obetou.

44. Prave preto, Ze jednota Cirkvi -
ktoru Eucharistia uskutocnuje
prostrednictvom obety a ucasti na
Panovom tele a krvi - si bezvyhradne
vyzaduje uplné spolocCenstvo vo
zvazkoch vyznavania viery, sviatosti
a cirkevnej spravy, nie je mozne



koncelebrovat tuto eucharisticku
liturgiu, kym sa nevytvori integrita
uvedenych zvazkov. Podobna
koncelebracia by nebola platnym
prostriedkom a mohla by sa naopak
prejavit ako prekazka pri dosahovani
pIného spolocenstva, zddraznujuc
zmysel odstupu od ciela a vnasajuc
nejasnost do jednej alebo druhej
pravdy viery alebo posiliiujuc ju.
Cesta k plnej jednote sa neméze
uskutocnovat inak ako v pravde.
Cirkevny zakon prislusnym zakazom
nenechdava priestor na neistotu, v
ucte reSpektujuc moralnu normu
vyhlasenej Druhym vatikanskym
koncilom.

Rad by som vSak poukazal na to, Co
som dodal v encyklike Ut unum sint,
ked som sa vyjadril k nemozZnosti
mat ucast na eucharistickom
preZivani: ,AvSak tuZobne si Zelame
spolocCne slavit Eucharistiu Pana a uz
toto Zelanie bude spolo¢nou oslavou
a spolo¢nou prosebnou modlitbou.



Spolocne sa obraciame na Otca, a to
Coraz viac len jednym srdcom.*

45. Ak v nijakom pripade nie je
pravoplatna koncelebracia, pokial
chyba plné spoloCenstvo, to isté
neplati, ¢o sa tyka rozdavania
svatého prijimania v mimoriadnych
okolnostiach osobam patriacim k
cirkvdm a cirkevnym spoloCenstvam,
ktoré nie su v plnom spolocenstve s
Katolickou cirkvou. Vtedy je totiz
kritériom nutnost postarat sa o
vaznu duchovnu potrebu na ve¢nu
spasu jednotlivych veriacich, a nie na
uskutoCnovanie intercommunia,
nemozného, kym sa plne nevytvoria
viditelné zvazky cirkevného
spoloCenstva.

Tymto smerom sa pohol Druhy
vatikansky koncil, ked ustanovil
vztah, ktory mozno udrziavat s
vychodnymi krestanmi, ktori su bona
fide oddeleni od Katolickej cirkvi,
spontanne Ziadaju prijat Eucharistiu



od katolickeho vysluhovatela a su
dobre disponovani. Tento postup bol
ratifikovany oboma kodexami, v
ktorych sa s patricnymi
prispésobeniami pocita aj s
pripadom inych, nielen vychodnych
krestanov, ktori nie su v plnom
spolocCenstve s Katolickou cirkvou.

46. V encyklike Ut unum sint som aj
ja prejavil ocenenie tohto
ustanovenia, ktoré umoznuje
postarat sa o spasu dusi s
primeranym rozliSovanim: ,,V tejto
suvislosti je dovodom radosti
spomenut si, Ze katolicki knazi mézu
v urcitych ojedinelych pripadoch
vysluhovat sviatost Eucharistie,
pokania alebo pomazania chorych
inym krestanom, ktori sice eSte nie
su v plnom spoloCenstve s Katolickou
cirkvou, ale tuZobne si Zelaju prijat
sviatosti, prosia o ne a vyznavaju
vieru, aku v tychto sviatostiach
vyznava Katolicka cirkev. Opacne
zase sa v urcitych pripadoch za



zvlastnych okolnosti mozu katolici
obratit s prosbou o prijatie tychto
sviatosti na duchovnych tych cirkvi,
kde sa platne vysluhuju.“

Je potrebné pozorne sledovat tieto
podmienky, ktoré su neodvolatelné, i
ked ide o jednotlivé presne urcené
pripady, pretoZe odmietnutie jednej
alebo viacerych pravd o tychto
sviatostiach, a medzi nimi tej, ktora
sa tyka nevyhnutnosti sluzobného
knazstva na to, aby boli platné, robi
ziadatela nedisponovanym na ich
platné prijatie. A plati to aj naopak:
veriaci katolik nemdZe prijat
Eucharistiu v komunite, ktorej chyba
platna sviatost posvatného stavu.

Verné zachovavanie celku smernic
ustanovenych v tejto problematike je
prejavom a zaroven garanciou tak
lasky k JeZiSovi Kristovi v
NajsvatejSej sviatosti, ako aj k bratom
iného krestanského vyznania, voci
ktorym sme zaviazani svedectvom



pravdy, rovnako ako voc¢i samému
dielu napomahania jednoty.

PIATA KAPITOLA

UMENIE A PROSTREDIE SLAVENIA
EUCHARISTIE

47. Kto ¢ita v synoptickych
evanjeliach opis ustanovenia
Eucharistie, zostane prekvapeny
jednoduchostou a zaroven
»vaznostou“, s akou JeZis cez
Poslednu veceru ustanovuje tuto
velku sviatost. Jestvuje udalost, ktora
je v ur¢itom zmysle preludiom:
pomazanie v Betanii. Ista Zena, ktoru
Jan identifikuje s Mariou, Lazarovou
sestrou, vyliala na JeZiSovu hlavu
nadobku vonavého nardového oleja,
¢o vyvolalo u ucenikov - zvlast u
Judasa (porov. Mt 26, 8; Mk 14, 4; Jn
12, 4) - protestnu reakciu, akoby bolo
také gesto vzhladom na potreby
chudobnych neodpustitelnym
rozhadzovanim. No JeziSovo
hodnotenie je uplne opacné. Bez



toho, Zeby nieco ubral z povinnosti
lasky voci biednym, ktorym sa
ucenici vZdy budu musiet venovat —
»ved chudobnych mate vZdy medzi
sebou" (Mt 26, 11; MKk 14, 7; porov. Jn
12, 8) -, on vidi blizku udalost
vlastnej smrti i vlastného pochovania
a ocenuje toto pomazanie ako
anticipaciu ucty, ktorej bude jeho telo
hodné aj po smrti, neoddelitelne
viazané také, akeé je, na tajomstvo
jeho osoby.

Opis v synoptickych evanjelidch
pokracuje ulohou, ktoru Jezi$ dava
ucenikom, aby pripravili velku
miestnost, potrebnu na zjedenie
velkono¢ného baranka (porov. Mk
14, 15; Lk 22, 12), a rozpravanim o
ustanoveni Eucharistie. UmozZnuje
nam aspon ¢iastocne vidiet ramec
zidovskych zvykov pri velkonocnej
veceri aZ po zaspievanie chvalospevu
(porov. Mt 26, 30; MKk 14, 26). Opis
nam vedomym a slavnostnym
sposobom - i ked v obmendach



rozliénych tradicii — ponuka slova,
ktoré JeZiS povedal nad chlebom a
vinom, pricom on sam pouZzil
konkrétne vyjadrenia darované telo
a preliata krv. VSetky tieto
podrobnosti nam evanjelisti
rozpravaju vo svetle praxe lamania
chleba, ktord uz bola ustalena v
prvotnej Cirkvi. No je isté, Ze od
samotného JeziSovho preZivania
udalost Zeleného Stvrtka evidentne
nesie Crty liturgickej citlivosti,
formovanej starozakonnou tradiciou
a pripravenej premenit sa na
krestanské slavenie v sulade s novym
obsahom Velkej noci.

48. Tak ako Zena, ktora pomazala
JeZiSa v Betanii, Cirkev sa nebdla
,<rozhadzovat®, investovat to
najlepSie zo svojich zasob, aby
vyjadrila svoj adorujuci uZas nad
nesmiernym darom Eucharistie.
Nemenej ako prvi ucenici, povereni
pripravit velku miestnost, sa aj
Cirkev pocas staroc¢i v meniacich sa



kulturach citila podnecovana slavit
Eucharistiu v podmienkach hodnych
takého velkého tajomstva. V linii
JeZiSovych slov a gest, rozvijajuc
dedicstvo judaizmu, sa zrodila
krestanska liturgia. Ved ¢o by mohlo
staCit na ndalezité prijatie daru, ktory
bozsky Zenich robi zo seba samého
pre svoju nevestu Cirkev, davajuc
jednotlivym generaciam veriacich
obetu, ktoru raz navzdy obetoval na
krizi, a stavajuc sa pokrmom
vSetkych veriacich? Ak si logika
stolovania vyZaduje rodinnost,
Cirkev nikdy nepodlahla pokusSeniu
banalizovat tuto ,familiarnost“ so
svojim Zenichom, zabudajuc, Ze on je
aj Pan a Ze spolo¢né stolovanie vzidy
zostava obetnou hostinou,
poznacenou krvou vyliatou na
Golgote. Eucharisticka hostina je
skuto¢ne posvatena hostina, v ktorej
jednoduchost znameni skryva hibky
BoZej svatosti: ,,0 Sacrum convivum,
in quo Christus sumitur!“ Chlieb,
ktory sa lame na naSich oltaroch,



dava ndm v nasich podmienkach
putnikov na vSetkych cestach sveta
panis angelorum, anjelsky chlieb, ku
ktorému nemozno pristupit inak nez
s pokorou stotnika z evanjelia: ,Pane,
nie som hoden, aby si vosiel pod
moju strechu“ (Mt 8, 8; Lk 7, 6).

49.V duchu tohto vzneSeného
zmyslu pre tajomstvo mozno
pochopit, ako sa viera Cirkvi v
eucharistické tajomstvo vyjadrovala
pocas dejin nielen v déraze na
vnutorny postoj zboznosti, ale aj
celym radom vonkajsich prejavov,
zameranych na to, aby pripominali a
zdoraznovali velkost slavenej
udalosti. Z tohto sa zrodila cesta,
ktora postupne viedla k vytvoreniu
osobitného Statutu upravy
eucharistickej liturgie, reSpektujuc
rozliéné legitimne ustanovené
cirkevné tradicie. Na tomto zaklade
sa rozvinulo aj bohaté umelecké
dediéstvo. Architektura, socharstvo,
maliarstvo, hudba, ktoré sa dali viest



krestanskym tajomstvom, v
Eucharistii priamo alebo nepriamo
nasli motiv velkej inSpiracie.

Tak to bolo napriklad s
architekturou, ktora, len co to
historické okolnosti dovolili, zaZila
prechod od povodnych
eucharistickych miest vdomus
(pribytkoch) krestanskych rodin k
slavnym bazilikdm prvych storoci, k
majestatnym katedralam stredoveku
az po velké ¢i malé chramy, ktoré
postupne posiali uzemia, kam sa
rozsirilo krestanstvo. Formy oltarov
a svatostankov sa rozvijali v
liturgickych priestoroch, postupne
sledujuc nielen vonkaj$ie motivy, ale
aj podnety presného chapania
tajomstva. To isté moZzno povedat o
posvéatnej hudbe, len ¢o si pomyslime
na inSpirované gregorianske napevy,
na tolkych a Casto velkych autorov,
ktori sa zzili s textami svdtej omSe.
Nevynikda azda obrovské mnozZstvo
kvalitnych diel a vyrobkov



umeleckych remesiel v oblasti
predmetov a paramentov
pouzivanych pri eucharistickom
slaveni?

MozZno povedat, Ze Eucharistia
formujuc Cirkev a spiritualitu, mala
zaroven silny vplyv na kultaru,
osobitne v estetickej oblasti.

50. V tomto usili zachytit adoraciu
tajomstva, v ritudlnej a estetickej
perspektive v istom zmysle sutazili
medzi sebou krestania Vychodu a
Zapadu. Ako nevzdat vdaky Panovi
zvlast za prinos, ktory dalo
krestanské umenie velkymi
architektonickymi a maliarskymi
dielami grécko-byzantskej tradicie a
celej geografickej oblasti slovanske;j
kultury? Na Vychode si posvatné
umenie zachovalo osobitne silny
zmysel pre tajomstvo, podnecujuc
umelcov chapat snahu o vytvorenie
krasna nielen ako prejav génia, ale aj
ako autenticku sluzbu viere. Jeho



tvorcovia vysoko presiahli ponad
samotné technické stvarnenie a
vedeli sa ucenlivo otvorit vanutiu
Bozieho Ducha.

Lesk architektur a mozaik na
krestanskom Vychode a Zapade je
vSeobecnym dedi¢stvom veriacich a
samy Vv sebe nesu tuzbu, ba povedal
by som zalohu Ziadanej plnosti
spoloCenstva vo viere a v liturgickom
slaveni. To predpoklada a vyzaduje
si, ako na slavnej Rublovovej malbe,
Cirkev hlboko eucharisticku, v ktorej
ucast na Kristovom tajomstve v
lamanom chlebe je akoby ponorena
do nevyslovnej jednoty troch
bozZskych os6b, robiac zo samotnej
Cirkvi ikonu Trojice.

V tejto perspektive umenia,
usilujuceho sa vSetkymi svojimi
prvkami vyjadrit zmysel Eucharistie
podla nduky Cirkvi, je potrebné
venovat vSetku pozornost kritériam,
ktoré usmernuju budovanie a



vyzdobu posvatnych priestorov.
Tvorivy priestor, ktory Cirkev vidy
vytvarala, je Siroky, ako to dokazuju
dejiny a ako som aj sdm zdoraznil v
Liste umelcom. Posvatné umenie
musi vSak byt charakterizované
svojou schopnostou primerane
vyjadrit tajomstvo prijaté v plnosti
viery Cirkvi a podla pastoracnych
usmerneni predloZenych
kompetentnou autoritou. To plati tak
pre vytvarné umenia, ako aj pre
posvéatnu hudbu.

51. To, €o sa odohralo v krajinach
antickej kristianizacie v oblasti
posvatného umenia a liturgickej
discipliny, sa rozvija aj na
kontinentoch, kde je krestanstvo
mladsie. Druhy vatikansky koncil si
ako orientdaciu osvojil zdravu a
potrebnu inkulturaciu. Na pocetnych
pastoracnych cestach som mal
moznost vo vSetkych Castiach sveta
pozorovat, akou vitalitou sa
vyznacuje eucharistické slavenie v



kontakte s formami, Stylmi a
citlivostou rozmanitych kultur.
Prisp6sobiac sa menlivym
podmienkam c¢asu a priestoru,
Eucharistia ponuka pokrm nielen
jednotlivcom, ale aj celym narodom a
vytvara krestansky inSpirované
kultary.

Je vSak potrebné, aby sa tato doélezita
¢innost prispoésobovania konala v
stalom vedomi nevyslovitelného
tajomstva, s ktorym je povolana
konfrontovat sa kazda generacia.
Poklad je priliS velky a cenny na to,
aby bolo mozné podstupit riziko jeho
ochudobnenia alebo poSkodenia
experimentmi ¢i praktikami
zavedenymi bez pozorného overenia
zo strany kompetentnych cirkevnych
autorit. Ustredné miesto
eucharistického tajomstva je také
doleZité, Ze si vyZaduje, aby sa
potrebné overenie konalo v uzkom
vztahu so Svéatou stolicou. Ako som
napisal v posynodalnej apoStolskej



exhortacii Ecclesia in Asia, ,podobna
spolupraca ma podstatny vyznam,
lebo posvéatna liturgia vyjadruje a
slavi jedinu vieru, vyznavanu
vSetkymi, a ako dedicstvo celej Cirkvi
nemoZe byt determinovana
miestnymi cirkvami izolovanymi od
univerzalnej Cirkvi“.

52. Z uvedeného mozno pochopit
velku zodpovednost, aka maju pri
slaveni Eucharistie najma knazi,
ktorym prinaleZi predsedat mu in
persona Christi, zarucujuc svedectvo
a sluzbu spolocCenstva nielen
komunite, ktora ma priamu ucast na
slaveni, ale aj vSeobecnej Cirkvi,
ktora je povolana vzdy, ked ide o
Eucharistiu. Je potrebné vyjadrit Zial
nad tym, Ze najma pocnuc rokmi
pokoncilovej liturgickej reformy, pre
zle pochopeny zmysel kreativity a
prispésobenia nechybali vybocenia,
ktoré mnohym sposobili utrpenie.
Ista reakcia na ,,formalizmus“ viedla
niektorych, zvlast v istych oblastiach,



povazovat ,formy*, ktoré si osvojila
velka liturgicka tradicia Cirkvi a jej
Magistérium, za nezavazné, a
zavadzat inovacie, ktoré neboli
autorizované a Casto boli uplne
nevyhovujuce.

Citim preto ako svoju povinnost
vyslovit vrucnu Ziadost, aby sa pri
eucharistickom slaveni s velkou
vernostou zachovavali liturgické
predpisy. Su konkrétnym vyjadrenim
autentickej ekleziality Eucharistie; to
je ich najhlbsi zmysel. Liturgia nie je
sukromnym vlastnictvom ani
celebranta, ani komunity, v ktorej sa
tajomstva slavia. Apostol Pavol bol
nuteny obratit sa plamennymi
slovami na komunitu v Korinte pre
vazne nedostatky v ich slaveni
Eucharistie, ktoré viedli k roztrzkam
(skismata - schizmy) a vytvaraniu
siekt (airéseis - heréza), porov. 1 Kor
11, 17-34. Aj v naSich ¢asoch by mala
byt opét objavena vernost
liturgickym predpisom a chapana



ako odlesk a svedectvo jednej a
vSeobecnej Cirkvi, ktora sa stava
pritomnou pri kazdom slaveni
Eucharistie. Knaz, ktory sluzi svatu
omsu verne podla liturgickych
predpisov, a komunita, ktora sa im
prispdsobuje, tichym, no vyrecnym
sposobom dokazuju svoju lasku k
Cirkvi. Prave preto, aby som posilnil
tento hlboky zmysel liturgickych
predpisov, poziadal som
kompetentné dikastérid Rimskej
kurie, aby pripravili osobitny
dokument na tuto délezitu tému, aj s
odkazmi na podklady pravneho
charakteru. Nikto nesmie
podcenovat tajomstvo, zverené do
naSich ruk: je prilis velké, aby si
niekto mohol dovolit nakladat s nim
podla svojich predstav, ktoré by
nezodpovedali posvitnej povahe a
univerzalnej dimenzii tohto
tajomstva.

SIESTA KAPITOLA



V SKOLE MARIE, ,EUCHARISTICKE]"
ZENY

53. Ak chceme objavit intimny vztah,
ktory spdja Cirkev s Eucharistiou v
celom jeho bohatstve, nemézeme
zabudnut na Mariu, Matku a vzor
Cirkvi. V apoStolskom liste Rosarium
Virginis Mariae, poukazujuc na
NajsvétejSiu Pannu ako na Ucitelku
kontemplacie Kristovej tvare, zaradil
som medzi tajomstva svetla aj
ustanovenie Eucharistie. Maria nas
naozaj moze viest k tejto NajsvatejSej
sviatosti, lebo ma k nej hlboky vztah.

Evanjelium o tejto téme na prvy
pohlad ml¢i. V opise ustanovenia
Eucharistie na Zeleny Stvrtok vecer,
sa 0 Marii nehovori. Vieme vsak, Ze
bola pritomna medzi apoStolmi, ktori
sjednomyselne zotrvavali na
modlitbach“ (Sk 1, 14) - v prvom
spoloCenstve zhromazdenom po
nanebovstupeni Pana v ocakavani
Turic. Jej pritomnost urcite nemohla



chybat pri eucharistickych
slaveniach medzi veriacimi prvej
krestanskej generacie, ktori sa
vytrvalo zucastnovali ,na lamani
chleba“ (Sk 2, 42).

Mariin vztah k Eucharistii vSak
okrem jej ucasti na eucharistickej
hostine moZno nepriamo naznacit v
suvise s jej vnutornym postojom.
Madria je Zena ,eucharisticka“ celym
svojim Zivotom. Cirkev, hladiac na
Mariu ako na svoj vzor, je povolana
nasledovat ju aj v jej vztahu k tomuto
najsvatejSiemu tajomstvu.

54. Mysterium fidei! Ak je Eucharistia
tajomstvom viery, ktora natolko
prevysuje nas intelekt, Ze nas nuti
plne sa odovzdat BoZiemu slovu,
nikto nam nemoéze byt v podobnom
postoji takou pevnou oporou a
vodkynou ako Maria. Nase
opakovanie Kristovho gesta pri
Poslednej veceri pri napinani jeho
poslania ,,Toto robte na moju



pamiatku!“ sa zaroven stava prijatim
Mariinho pozvania, aby sme ho bez
vahania posluchli: ,,Urobte vSetko, Co
vam povie!“ (Jn 2, 5). Materinskou
starostlivostou, ktoru Maria prejavila
na svadbe v Kane Galilejskej, akoby
nam hovorila: ,Nevahajte, doverujte
slovam mojho Syna. On, ktory bol
schopny premenit vodu na vino, je
rovnako schopny ucinit z chleba a
vina svoje telo a svoju krv,
odovzdavajuc v tomto tajomstve
veriacim Ziva pamiatku svojej
Paschy, aby sa tak pre nich stal
chlebom zivota."

55. Maria uskutocnovala svoju
eucharisticku vieru eSte skor, ako
bola Eucharistia ustanovena, a to pre
samotnu skutocnost, Ze ponukla
svoje panenské lono na vtelenie
BoZieho Slova. Ked Eucharistia
poukazuje na utrpenie a vzkriesenie,
zaroven je v kontinuite s vtelenim.
Madria pri zvestovani pocala Bozieho
Syna aj v jeho fyzickej pritomnosti s



telom a krvou, anticipujuc v sebe to,
Co sa sviatostne uskutoCnuje v
kazdom veriacom, ktory prijima pod
sposobom chleba a vina Panovo telo
a krv.

Jestvuje teda hlboka analdgia medzi
fiat, ktorym Maria odpovedala na
anjelove slova, a amen, ktoré
vyslovuje kazdy veriaci, ked prijima
Panovo telo. Od Marie sa Ziadalo, aby
uverila, Ze ten, ktory sa v nej pocal
pbsobenim Ducha Svatého, bol
BoZim Synom (porov. Lk 1, 30-35). V
kontinuite s vierou Panny Marie sa
od nas v eucharistickom tajomstve
Ziada, aby sme uverili, Ze ten isty
JeZzi$, Bozi Syn a Syn Marie, sa stava s
celym svojim boZsko-ludskym bytim
pritomny pod znakmi chleba a vina.

,Blahoslavena, ktora uverila“ (Lk 1,
45): Maria v tajomstve vtelenia
anticipovala aj eucharisticku vieru
Cirkvi. Ked pri navstiveni nesie v
svojom lone Slovo, ktoré sa stalo



telom, istym spésobom sa stava
svatostankom - prvym svatostankom
v dejinach -, kde BoZi Syn, eSte
neviditeIny Iudskym ociam,
umoznuje Alzbete adorovat ho,
akoby vyzaroval svoje svetlo cez
Maériine oCi a hlas. A nie je vari
Mariin uneseny pohlad, ked
kontempluje tvar prave narodeného
JeZiSa, ktorého drzi vo svojom naruci,
nedosiahnutelnym vzorom lasky,
ktorym sa musi inSpirovat kazdé
nase eucharistické spolocenstvo?

56. Maria si celym svojim Zivotom v
Kristovej blizkosti, a nielen na
Kalvarii, osvojila obetny rozmer
Eucharistie. Ked niesla dieta JeZiSa
do jeruzalemského chramu, ,,aby ho
predstavili Panovi“ (Lk 2, 22), poCula
od starca Simeona predpoved, Ze
Dieta bude znamenim protireCenia a
jej vlastnu dusu prenikne mec
(porov. Lk 2, 34-35). Bola to
predpoved dramy ukriZzovaného
Syna aj stabat Mater Panny Marie



pod kriZom. Pripravujuc sa den co
den na Kalvariu, Maria Zije akysi
druh anticipovanej Eucharistie,
mohli by sme povedat duchovného
prijimania tuzby a obety, ktoré bude
mat svoje zavfSenie v spojeni so
Synom v jeho utrpeni a ktoré sa
potom prejavi — ako pamiatke jeho
umucenia - v povelkono¢nom obdobi
V jej ucasti na eucharistickom
slaveni, ktorému budu predsedat
apostoli.

MoézZeme si predstavit pocity Panny
Madrie, ked pocuvala z ust Petra, Jana,
Jakuba a inych apostolov slova
Poslednej vecere ,,Toto je moje telo,
ktoré sa dava za vas“ (Lk 22, 19)? To
telo, ktoré sa obetovalo a teraz je
spritomnené v sviatostnych znakoch,
bolo to isté telo, ktoré sa pocalo v jej
lone! Prijat Eucharistiu muselo pre
Mariu znamenat akoby opét prijat vo
svojom lone to srdce, ktoré bilo v
sulade s jej srdcom, a znovu prezivat
to, Co sama zakusila pod kriZom.



57. ,Toto robte na moju pamiatku“
(Lk 22, 19). V pamiatke Kalvarie je
pritomné vsetko to, ¢o Kristus
vykonal svojim utrpenim a smrtou.
Nechyba tu teda ani to, o spravil vo
vztahu k svojej matke v nas
prospech. Jej tu totiz odovzdava
svojho milovaného ucenika a v nom
aj kazdého z nas: ,Zena, hla, tvoj
syn!" Rovnako hovori kazdému z nas:
,Hla, tvoja matka!" (Jn 19, 26-27).

Zit v Eucharistii pamiatku Kristovej
smrti zahrna aj stale prijimat tento
dar. Znamena to vziat podla Janovho
prikladu so sebou tu, ktora je ndm
vZdy znova darovand ako Matka.
Zaroven to znaci prijat ulohu
pripodobniovat sa Kristovi, dat sa do
Matkinej skoly a nechat sa nou
sprevadzat. Mdria je pritomna - s
Cirkvou a ako Matka Cirkvi - pri
kaZzdom z naSich eucharistickych
slaveni. Ak je medzi Cirkvou a
Eucharistiou neoddelitelny vztah, to
isté treba povedat aj o vztahu Marie



a Eucharistie. Aj preto je spomienka
na Pannu Mariu uz od starobylych
Cias jednoznacne pritomna v
eucharistickom slaveni tak na
Vychode ako Zapade.

58. V Eucharistii sa Cirkev plne spaja
s Kristom a s jeho obetou, osvojujuc
si Mariinho ducha. To je skuto¢nost,
ktoru si mézeme prehibit ¢itanim
Magnifikatu v eucharistickej
perspektive. Eucharistia totiz, tak
ako Mariin chvalospeyv, je
predovsetkym chvalou a vzdavanim
vdaky. Ked Méria zvola , Velebi moja
dusa Pana a moj duch jasa v Bohu,
mojom Spasitelovi®, nesie vo svojom
lone JeziSa. Chvali Otca za JeZiSa, no
chvali ho aj v JeZiSovi a s JeZiSom. A
presne to je pravy eucharisticky
postoj.

Maéria si zaroven spomina na velké
Ciny, ktoré Boh vykonal v dejinach
spasy podla prislubeni danych otcom
(porov. Lk 1, 55), ohlasujuc



obdivuhodny Cin prekonavajuci
vSetky ostatné - vykupitelské
vtelenie. V Magnifikate je napokon
pritomny aj eschatologicky naboj
Eucharistie. VZdy, ked sa nam BoZi
Syn predstavuje v ,chudobe“
sviatostnych znakov chleba a vina, je
do sveta zasiaty zarodok novych
dejin, kde su ,,mocndri zosadeni z
tronov“ a ,,povySeni poniZzeni“
(porov. Lk 1, 52). Mdria spieva o
novych nebesiach a novej zemi, ktoré
nachadzaju v Eucharistii svoju
anticipaciu a v istom zmysle svoj
programovy plan. Ak Magnifikat
vyjadruje Mariinu spiritualitu, nic
nam lepsie nepomaha zit
eucharistické tajomstvo nez tato
spiritualita. Eucharistia je ndm dana,
aby sa nas Zivot, tak ako Mariin, cely
stal magnifikatom!

ZAVER

59. ,,Ave, verum corpus natum de
Maria Virgine!" Pred niekolkymi



rokmi som slavil patdesiate vyrocie
mojho knazstva. Dnes zakuSam
milost méct ponuknut Cirkvi tuto
encykliku o Eucharistii, a to na
Zeleny Stvrtok v roku, na ktory
pripada dvadsiate piate vyrocie
mojej sluzby na Petrovom stolci.
Robim tak so srdcom plnym
vdacnosti. Viac neZ pol storocia den
¢o den, od toho 2. novembra 1946,
ked som slavil moju prvu svata omsu
v krypte svatého Leonarda v
krakovskej wawelskej katedrale, sa
moje oCi sustredovali na hostiu a
kalich, v ktorych sa spojili Cas a
priestor a nazivo sa predstavuje
drama Golgoty, odhalujuc svoju
tajomnu sucasnost. Kazdy der mohla
moja viera rozpoznat v premenenom
chlebe a vine boZského Pocestného,
ktory sa jedného dna pridal k dvom
emauzskym ucenikom, aby otvoril
ich odi svetlu a ich srdcia nadeji
(porov. Lk 24, 13-35).



Dovolte, moji najmilsi bratia a sestry,
aby som v hlbokom zapale,
sprevadzany a posilinovany vasou
vierou, vzdal moje svedectvo viery v
najsvatejsiu Eucharistiu. ,,Ave, verum
corpus natum de Maria Virgine, vere
passum, immolatum, in cruce pro
homine!“ Tu je poklad Cirkvi, srdce
sveta, zavdavok ciela, po ktorom tuzi
kazdy Clovek, aj ked nevedome. Velké
tajomstvo, ktoré nas iste presahuje a
podrobuje tazkej skuske schopnosti
nasej mysle ist ponad to, o sa javi
zmyslom. Tu sa nase zmysly koncia —
,Visus, tactus, gustus in te fallitur®,
hovori sa v hymne Adoro te devote - a
nam staci len viera zakotvena v
Kristovom slove, ktoré nam bolo
odovzdané cez apoStolov. Dovolte,
aby som ako Peter na zaver
eucharistickej re¢i v Janovom
evanjeliu aj ja opakoval Kristovi v
mene celej Cirkvi, v mene kazdého z
vas: ,Pane, a ku komu by sme isli? Ty
mas slova ve¢ného zivota“ (Jn 6, 68).



60. Na usvite tohto nového tisicrocia
sme my vSetci synovia Cirkvi vyzvani
s obnovenym nadSenim kracat
krestanskym Zivotom. Ako som
napisal v apoStolskom liste Novo
millennio ineunte, ,nejde o to, aby
sme nasli nejaky ,novy program’.
Program tu uZ mame: je tu uz
dvetisic rokov a obsahuje ho
evanjelium a Ziva tradicia. Svoje
tazisko ma napokon v samom
Kristovi, ktorého treba poznat,
milovat a nasledovat, aby sme mohli
v iom Zit troji¢nym Zivotom a
pretvarat s nim dejiny az po ich
zavrSenie v nebeskom Jeruzaleme®.
Aktualizacia tohto programu
obnoveného nadSenia v krestanskom
zivote prechadza cez Eucharistiu.

Kazdé usilie o svatost, kazda aktivita
zamerand na uskutocnovanie
poslania Cirkvi, kazdé naplfianie
pastoracnych planov musi Cerpat
potrebnu silu z eucharistického
tajomstva a musi k nemu smerovat



ako k svojmu vrcholu. V Eucharistii
mame JeziSa, mame jeho
vykupitelsku obetu, mame jeho
zmrtvychvstanie, mame jeho dar
Ducha Svéatého, mame adoraciu,
poslusnost a lasku k Otcovi. Ak by
sme zanedbali Eucharistiu, ako by
sme sa mohli dostat z naSej nudze?

61. Eucharistickeé tajomstvo — obeta,
pritomnost, hostina — nepripusta
redukcie a manipulacie. Je potrebné
zit ho v jeho integrite: aj ako
liturgicku udalost, aj v intimnom
rozhovore s JeziSom hned po prijati
Eucharistie, aj vo chvilach modlitieb
eucharistickej adoracie mimo omsSe.
Vtedy sa pevne buduje Cirkev a
vyjadruje sa to, ¢(im skutocCne je:
jedna, svatd, katolicka a apostolska;
BoZi lud, chram a rodina; Kristovo
telo a nevesta ozivovana Duchom
Svatym; vSeobecna sviatost spasy a
hierarchicky usporiadané
spoloCenstvo.



Cesta, ktorou Cirkev prechadza v
tychto prvych rokoch tretieho
tisicrocia, je aj cestou obnoveného
ekumenického usilia. Posledné
desatrocia druhého tisicrocia,
vrcholiace vo Velkom jubileu, nés
posunuli tymto smerom, podnecujuc
vSetkych pokrstenych odpovedat na
JeziSovu modlitbu ,,ut unum sint“ (Jn
17, 11). Je to dlha cesta, plna
prekazok, ktoré presahuju ludské
schopnosti. No mame Eucharistiu a
pred fiou méZeme z hibky srdca citit,
Ze aj nam su adresovaneé tie isté
slova, ktoré pocul prorok Elias:
»Vvstan a jedz, lebo mas pred sebou
dlhu cestu!“ (1 Kr 19, 7).
Eucharisticky poklad, ktory nam Pan
dal k dispozicii, nas smeruje k cielu
plného prezivania so vSetkymi
bratmi, s ktorymi ndas spaja spolo¢ny
krst. Aby sme tento poklad
neroztratili, potrebné je reSpektovat
poziadavky, ktoré vyplyvaju z toho,
Ze ide o sviatost spoloCenstva vo
viere a v apoStolskej postupnosti.



Prisudzujuc Eucharistii vaznost,
ktoru si zasluhuje, a pozorne sa
snaziac dodrzat vSetky poziadavKky,
davame najavo, Ze sme si skutocne
vedomi velkosti tohto daru. K tomu
nds vyzyva tradicia, ktoru uz od
prvych storoci zachovavala
krestanska komunita, bdela v
uchovavani tohto pokladu.
Podnecovana laskou, Cirkev sa
usiluje odovzdat nasledujucim
krestanskym generaciam vieru a
nauku o eucharistickom tajomstve
bez toho, aby z nej stratila ¢o len
Ciastku. Nehrozi, Ze by sme v
starostlivosti o toto tajomstvo
prehanali, lebo ,,v tejto sviatosti je
zahrnuté celé tajomstvo nasej spasy“.

62. Najmil$i bratia a sestry, vstupme
do Skoly svatych, velkych interpretov
pravej eucharistickej zboZnosti. V
nich dosiahla teoldgia o Eucharistii
plnu krasu, prenesenu do Zivota, je
pre nas nakazliva a takpovediac
zahrieva. PoCuvajme predovSetkym



NajsvétejSiu Pannu, v ktorej sa viac
nez v komkolvek inom javi
eucharistické tajomstvo ako
tajomstvo svetla. Hladiac na nu,
spozname pretvarajucu silu, ktoru
ma Eucharistia. V nej vidime svet
obnoveny v laske. Ked ju
kontemplujeme ako vzatu do neba s
dusSou a telom, vidime Strbinou
,nové nebo“ a ,novu zem*, ktoré sa
otvoria pred naSimi oCami pri
Kristovom druhom prichode.
Eucharistia je ich zdvdavkom a istym
sposobom anticipaciou: ,,Prid, Pane
Jezisul“ (Zjv 22, 20).

V pokornom znameni chleba a vina,
prepodstatnenych na jeho telo a krv,
Kristus kraca s nami ako nasa sila a
viatikum a robi nas svedkami nadeje
pre vSetkych. Ak si pred tymto
tajomstvom mysel uvedomuje svoje
limity, srdce oZiarené svetlom Ducha
Svatého tusi, ako sa spravat, ponoriac
sa v adoracii do lasky bez hranic.



Prisvojme si city svatého Tomasa,
najvacsSieho teoléga a zaroven
nadSeného ospevovatela
eucharistického Krista, a dovolme,
aby sa aj naSa dusa otvorila v nadeji
kontemplacie tej méty, po ktorej tuzi
nase srdce, celé smadné po radosti a
pokoji:

»,Bone pastor, panis vere,
Iesu, nostri miserere...“
,Dobry pastier, pravy chlieb,
JeZiSu, zmiluj sa:

Ziv nas a ochranuj,

ved nas k veCnym dobram

v zemi zijucich.

Ty, ¢o vSetko mozes a vies,
ktory nas zZivi$ na zemi,

prived svojich bratov



k nebeskému stolu
v radosti tvojich svatych.“

Dané v Rime pri svatom Petrovi 17.
aprila, na Zeleny Stvrtok roku 2003, v
dvadsiatom piatom roku méjho
pontifikatu, v Roku ruzenca.

Jan Pavol II.
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