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Co je Advent?

Advent je liturgické obdobie,
ktoré predchadza Vianociam. V
tomto ¢lanku je podrobne
vysvetleny vyznam tychto
Styroch tyzdnov, pocas ktorych
sa Cirkev pripravuje na oslavu
narodenia Krista.
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»~<Advent je Cas, ktory ndm je dany,
aby sme privitali Pana, ktory
prichadza, aby sa s nami stretol, a
zaroven na preverenie nasej tuzby
po Bohu, na pohlad vpred a pripravu
na Kristov ndvrat. Vrati sa k nam
pocas viano¢nych sviatkov, ked si
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pripomenieme jeho historicky
prichod v pokore Iudskej
prirodzenosti; no prichadza k ndm aj
vtedy, ked sme pripraveni ho prijat, a
opét pride na konci Cias, aby ,sudil
Zivych i mftvych® (papeZ FrantiSek,
Anjel Pana, 3. 12. 2017).

1. V ktorej Casti roku sa slavi?

Cas Adventu sa vyznacuje zaciatkom
liturgického roka. ,,V nom Cirkev
urcuje priebeh Casu slavenim
hlavnych udalosti zo Zivota JeziSa a
historie spasy“ (papez Frantisek,
Anjel Pana, 29. 11. 2020). Trva Styri
tyZdne a zacCina prvymi veSperami
nedele, ktora je najblizSia 30.
novembru, a konc¢i prvymi
veSperami 25. decembra. Tento Cas
zahrna Styri nedele pred Vianocami.
,Pocas tychto Styroch tyzdnov sme
povolani zbavit sa formy Zivota,
ktora je zdanlivo rezignovana a
rutinnd, a vyjst s naddejou, s plnenim
snov o novom buducom



zivote“ (papez FrantiSek, Anjel Pana,
2.12.2018).

Tento Cas je rozdeleny na dve cCasti, z
ktorych kazda zdoraznuje jednu
dolezitu pravdu viery. Prva cCast trva
do 16. decembra a sustreduje sa na
evokovanie druhého prichodu
MesiaSa. Druha Cast sa rozvija medzi
17. a 24. decembrom a zameriava sa
na pripravu Vianoc v
bezprostrednejsej forme. Tymto
sposobom Cirkev pomaha veriacim
pamétat a premyslat o tom, , Kto
priSiel po prvykrat v pokore nasej
ludskej prirodzenosti, uskutocnil
plan spasy vytyCeny od davna a
otvoril nam cestu spasy; aby sme, ked
pride opat v slave svojej
majestatnosti, zjaviac tak plnost
svojho diela, mohli prijat zaslubené
dobro, ktoré teraz, v bdelom
ocakdvani, doverujeme dosiahnut“’.

Texty od sv. Josemariu na
meditaciu



ZacCina sa novy liturgicky rok a
introit, vstupna modlitba svatej
omsSe, nds pozyva uvazovat o
skutoc¢nosti uzko suvisiacej s
pociatkom nasho krestanského
Zivota; totiZ o povolani, ktoré sme
dostali. Vias tuas, Domine, demonstra
mihi, et semitas tuas edoce me —
UkaZ mi, Pane, svoje cesty a pou¢ ma
0 svojich chodnikoch (Z 24,4). Prosime
Pana, aby nas viedol v svojich
Slapajach a aby sme tak mohli
dospiet k plnosti jeho prikazani — k
laske (Ist' s Kristom, ¢.1).

Dosli sme. —Je to dom, v ktorom sa
narodi Jan Krstitel. — AlZbeta z
vdacnosti zvold na Matku svojho
Spasitela: ,PoZzehnana si medzi
Zenami a poZehnany je plod tvojho
Zivota. Cim som si zasluzila, Ze matka
mojho Pana prichddza ku mne?“ (Lk
1,42-43).

Krstitel v jej lone sa zachvel... (Lk 1,
41) —Madriina pokora sa rozleje v



Magnificat... A ty aj ja, co sme —Co
sme boli py$ni, slubujeme byt
pokorni (Sv. Josemaria, Svdty
ruZenec,Radostné tajomstvo).

2. Co je charakteristickou
¢rtou tohto liturgického
obdobia?

Adventné obdobie sa povaZuje za
»Silny ¢as“ v liturgickom roku,
pretoze ndm pomadaha pripravit sa na
prijatie Pana pocas Vianoc, posilniuje
nadej na druhy prichod Krista a
pripomina nam jeho neustalu
pritomnost v Eucharistii. ,,Cirkev
obnovuje toto o¢akavanie Mesiasa:
ucastou na dlhej priprave na prvy
prichod Spasitela veriaci obnovuju
horucu tazbu po jeho druhom
prichode (porov. Zjv 22, 17).
Slavenim narodenia a mucenictva
Spasitelovho predchodcu sa Cirkev
spaja s jeho tazbou: ,0On musi rast a
miia musi ubudat‘ (Jn 3,30)“"*. Ide o
pozvanie k obrateniu a nadeji.



Priprava, ktoru nam Cirkev pocas
adventu ponuka, sa realizuje
prostrednictvom osobného procesu
obratenia. Liturgia nam tento proces
priblizuje prostrednictvom postavy
Jana Krstitela. Pod jeho vedenim
zaCiname cestu odputania sa od
hriechu a svetskosti. ,,Toto obratenie
zahrna latost nad spachanymi
hriechmi, tiZbu oslobodit sa od nich,
rozhodnutie navzdy ich vylucit zo
svojho Zivota“ (papez Frantisek,
Anjel Pana, 6. 12. 2020). Len tak
budeme schopni nasmerovat sa na
hladanie Boha a jeho kralovstva, na
priatelstvo a spoloCenstvo s Bohom,
o je skutocnym cielom obratenia
kaZzdého Cloveka.

Svdtd Rodina so sv. Janom Krstitelom
- Bartolomé Esteban Murillo

Zaroven ide o obdobie doveryplného
oCakavania MesiaSa. Tato nadej je
zaloZend na tom, Ze ,,Pan vzidy
prichadza, je vZdy pri nas. Niekedy



sa neukazuje, ale vzdy prichadza.
PriSiel v presnom historickom
momente a stal sa clovekom, aby na
seba vzal naSe hriechy - slavnost
Vianoc pripomina tento prvy prichod
JeZiSa v historickom Case; pride na
konci vekov ako univerzalny

sudca“ (papez FrantiSek, Anjel Pana,
29. novembra 2020).

Pocas tychto dni nam Cirkev
pripomina, Ze Boh je pritomny v
dejinach ludstva a nadalej kona, aby
ich viedol k ich naplneniu v JeziSovi
Kristovi. A takto si to od Neho
vyprosujeme a pripomina nam to aj
liturgia: ,,Prosime ta, Pane, nech nam
posluzia tajomstva, na ktorych sme
mali ucast, a ktorymi nas,
kracajucich uprostred
pominutelnych veci, uz teraz
upriamujes$ na taZzbu po nebeskych
skuto¢nostiach a vedie$ naSe srdce k
tomu, ¢o mé trvat naveky“™.



Texty od sv. Josemariu na
meditaciu

Zamiluyj sa do Kristovho
najsvatejSieho Clovecenstva. —
Nenapiﬁa ta radostou, Ze chcel byt
ako jeden z nas? Dakuj mu za tento
vrchol jeho dobroty! (Vyhria, €. 547).

«Cnost naddeje — istota, Ze Boh nad
nami vladne svojou prozretelnou
vSemohucnostou, Ze nam dava
vSetky potrebné prostriedky, nam
hovori o neustalej Panovej dobrote k
ludom, k tebe, ku mne, vZzdy ochotny
vypocut nas, pretoZe On ndas nikdy
pocuvat neprestava. Zaujimaju ho
tvoje radosti, tvoje uspechy, stoji o
tvoju lasku, je s tebou v tvojich
starostiach, bolesti, nezdaroch.
Nedufaj preto v neho iba vtedy, ked
sa vo svojej slabosti potknes, no
obracaj sa na svojho nebeského Otca
a hladaj u neho milosrdnu ochranu,
rovnako ked ti je dobre, ako ked sa ti
ni¢ nedari. A vedomie, Ze my sami



sme uplné ni¢ — netreba ani zvlast
velku pokoru na to, aby sme tento
fakt uznali: sme ozaj velké mnozstvo
nul — sa zmeni na nezvratnu istotu,
pretoze nalavo pred nuly nasho ja sa
postavi Kristus — a aké obrovské
Cislo potom vyjde! ,,Pdn je moje svetlo
a moja spdsa, koho sa mam bat?* (Z
26,1).

Zvyknime si vidiet Boha za vSetkym a
vedzme, Ze On nas vzdy oCakava, Ze
na nds hladi a vyZzaduje, aby sme ho
verne nasledovali, bez toho, Ze by
sme opustili miesto, ktoré ndm na
tomto svete prinalezi. Musime za
nim ist s bdelou oddanostou, s
uprimnou snahou bojovat o to, aby
sme nestratili jeho BoZsky

sprievod» (BoZi Priatelia, C. 218).

Nas Pan JeZi$ Kristus natolko miloval
Iudi, Ze sa stal ¢lovekom, vzal na seba
nasu prirodzenost a Zil v
kazdodennom kontakte s
chudobnymi a bohatymi, so



spravodlivymi a hrieSnikmi, s
mladymi a starymi, s pohanmi a
zidmi. Zil v neustalom dialégu so
vSetkymi: s tymi, ktori ho milovali, s
tymi, ktori neustale hladali sposob,
ako prekrutit jeho slovd, aby ho
odsudili. — Usiluj sa aj ty spravat ako
Pan (Vyhna, €. 558).

3. Co je rolou Sviitej Marie
pocas Adventu?

Pocas celého roka nam liturgia
pripomina prihovor Panny Marie za
vSetkych veriacich a adventné
obdobie nie je vynimkou. Presvata
Panna ,Ziari na nasej ceste ako znak
utechy a pevnej nadeje!*, aby sa
Advent stal skutonou pripravou na
prijatie Dietata JeZiSa.

Nie je ndhodou, Ze slavnost
NeposSkvrneného pocatia, ktora sa
oslavuje 8. decembra, spada do
druhého adventného tyzdna. Tato
slavnost nam pripomina, Ze Presvata



Panna je obrazom toho, k Comu sme
povolani: byt ,,svéti a

neposSkvrneni“ (Ef 1,4). Tym, Ze bola
pocata bez dedi¢ného hriechu, Maria
odraza krasu Zivota v milosti, Zivota
v jednote s Bohom a bez hriechu.
Tato krasa je pritazliva a motivuje
nas Zit Cisty Zivot, zbaveny hriechu a
otvoreny pre milost. Ako vyjadril
papeZ FrantiSek: ,,To, ¢o bolo pre
Mariu na zaciatku, bude pre nas na
konci“ (papez FrantiSek, Anjel Pana,
8. decembra 2020). Tymto spésobom
Panna Maria pomdaha svojim detom v
Cirkvi kracat cestou obratenia, ku
ktorému nas Advent pozyva.

Na druhej strane, Panna Maria je tiez
prikladom nadeje: vytrvalej dovery v
Boha, ktora sa prejavuje v sluzbe
druhym. Na anjelovo zvestovanie
odpoveda Mdria ,fiat!“, ,nech sa mi
stane podla tvojho slova“ (Lk 1,38),
doverne prijimajuc Boziu volu: stat
sa matkou MesiaSa pre vykupenie
vSetkych Iudi. Nasledne sa hned



vydava na cestu, aby pomohla svojej
pribuznej AlZzbete s tazkostami
Siesteho mesiaca tehotenstva (porov.
Lk 1,39). Potom, kratko pred
narodenim Dietata, sa musi
premiestnit z Nazareta do Betlehema
a da sa predpokladat, Ze pripravila
vSetko potrebné, aby bolo vSetko
hotové, ked pride Cas (porov. Lk
2,1-7).

Navstivenie - KldStor sestier
Benediktinok Vecnej Adordcie

Toto su len niektoré scény, ktoré
vyKkresluju nadej Panny Marie, nadej,
ku ktorej nas Advent vyzyva, aby
sme ju napodobnovali: naddej plnu
sluzby. Nachddzame sa teda v tom
»Svatom vymennom obchode“ medzi
Bohom a ¢lovekom, medzi ludmi
navzajom, kde vSetko patri vSetkym
v ,spoloCenstve svatych“. Tento
evanjeliovy odkaz nds vola vstupit
cez branu, fiat “: to je jeho pozvanie,



to je ruka milosti, ktoru nam Pan v
tejto adventnej chvili podava.

Texty od sv. Josemariu na
meditaciu

KedZe Maria je Matkou, jej
uctievanim sa u¢ime byt detmi:
naozajstne a bezhrani¢ne milovat;
byt jednoduchi, bez komplikovanosti,
ktoré sa rodi zo sebectva a z toho, Ze
myslime len na seba; byt radostni s
vedomim, Ze ni¢ nemo6Ze znicit nasu
nadej. Zaciatok cesty, ktora vedie az k
blaznivej laske k Bohu, spociva v
dovercivej laske k Preblahoslavene;j
Panne Marii. Tak som to napisal pred
mnohymi rokmi v uvode ku
komentaru svdtého ruzenca, a
odvtedy som si uZ mnohokrat overil
pravdivost tychto slov. Nebudem
teraz tuto myslienku dalej rozvijat:
radsSej vas pozyvam, aby ste sami
ziskali tuto skusenost, aby ste to vy
sami odhalili, ked sa budete s laskou
stykat s Mdariou a otvarat pred rnou



svoje srdce, zverovat jej svoje radosti
a zZiale, a prosit, aby vam pomahala
spoznavat a nasledovat Jezisa (Ist s
Kristom, ¢.143).

«Prirodzene a spontanne sa v nas
rodi tuZba utiekat sa k BoZej Matke,
ktord je aj naSou Matkou. TuZime
stykat sa s niou tak, ako sa stykame so
Zivou osobou, pretoze nad nou smrt
nezvitazila, a spolu so svojim telom
aj duSou je pritomna u Boha Otca, u
svojho Syna a Ducha Svatého.

Katolicka viera dokazala v Marii
rozpoznat privilegované znamenie
BozZej lasky: Boh nds uz teraz nazyva
svojimi priatelmi, jeho milost v nds
posobi, ozdravuje nas od hriechov,
dava nam silu, aby sme — napriek
slabostiam vlastnym tomu, kto je
prachom a nedokonalym stvorenim
— mohli nejakym sp6sobom
odzrkadlovat Kristovu tvar. Nie sme
len stroskotanci, ktorym Boh
prislubil spasu, ale tato spasa sav



nas uz aj uskutocnuje. Nas vztah k
Bohu nie je vztahom slepca, ktory
tuzi po svetle, a zatial stena v
uzkostiach temnot, ale vztahom syna,
ktory vie, Ze ho jeho Otec miluje.

O tejto srdecCnosti a o tejto dovere, o
tejto istote ndm rozprava Maria.
Preto nam jej meno prenikd priamo k
srdcu. Vztah kazdého z nas k vlastnej
matke ndm moZe sluzit ako vzor a
pravidlo spravania sa k Panej so
sladkym menom Maria. Musime
milovat Boha tym istym srdcom,
ktorym milujeme svojich rodicov,
surodencov, ostatnych ¢lenov rodiny,
naSich priatelov alebo priatelky —
ved nemame iné srdce. A tym istym
srdcom méame milovat aj Méariu» (Ist
S Kristom, C. 142).

4. Ako sa odzrkadluje cas
Adventu pocas Sviatej Omse?

Tento Cas pripravy na prichod
Mesiasa oziva v liturgii svitej omsSe,



pretoZe ,liturgia nas vedie k oslave
narodenia JeZiSa a zaroven nam
pripomina, Ze kazdy den prichadza
do naSich Zivotov a Ze sa v slave vrati
na konci casov“ (papez FrantiSek,
Anjel Pana, 1. 12. 2019). Adventné
Citania sa sustreduju na momenty z
dejin spasy, ked Pan ozivuje nadej u
tych, ktori veria v jeho prichod, a
vyzyva ich k bdelosti a pokaniu.
Liturgia zdoraznuje tieto mySlienky
prostrednictvom roznych textov
prorokov, apostolov a samotného
JeZiSovho ucenia v evanjeliach.
»,P0zorné rozjimanie nad textami
adventnej liturgie ndm pomaha
pripravit sa, aby sme jeho pritomnost
neprehliadli“ (Adventny cas:
Pripravte sa na Panov prichod).

Evanjeliové uryvky vybrané pre toto
obdobie ponukaju hlboké posolstvo.
Prva adventna nedela sa zameriava
na prichod Pana na konci ¢ias, na
druhy prichod Mesiasa. Evanjeliovy
text obsahuje vyzvu JeZiSa k bdelosti



a k tomu, aby sme boli stale
pripraveni, pretoZe nikto nevie, kedy
Pan pride®. Druhd a tretia adventna
nedela predstavuju Jana Krstitela,
ktory oznamuje prichod Mesiasa a
potrebu obratenia'®, aby sme ho
mohli prijat. Cirkev tak povzbudzuje
veriacich k prosbe o odpustenie
hriechov a k Zivotu naplnenému
nadejou, Ze nds sprevadza Jezis
Kristus.

Stvrta adventna nedela sa sustreduje
na priamu pripravu na prvy prichod
Pana. Liturgia ponuka evanjeliové
Citania o udalostiach tesne pred
Vianocami. Medzi nimi je radostné
oznamenie anjela o narodenti JeziSa
Panne Marii a sviatému Jozefovi'”.
Tymto spdsobom Cirkev vedie
veriacich k radosti zo stretnutia s
malym JeZiSkom. , Toto stretnutie
medzi Bohom a jeho detmi, vdaka
JeziSovi, je tym, Co 0Zivuje nasu vieru
a tvori jej jedine¢nu krasu“ (papez
FrantiSek, Krdasne znamenie jasliciek).



Texty od sv. Josemariu na
meditaciu

PriSiel Advent. Aky dobry cas, aby
sme si obnovili Uprimnu tuzbu,
oCakavanie a nedockavost po
Kristovom prichode! Po jeho
kazdodennom prichode do tvojej
dusSe v Eucharistii! ,,Ecce veniet!“ —
Hla, prichadza!, povzbudzuje nas
Cirkev (Vyhnia, €.548).

«Ked zacnete listovat vo Svatom
pisme, odhalite neustalu pritomnost
BoZieho milosrdenstva, ktoré naplna
zem (porov. Z 33,5), ktoré sa vztahuje
na vSetky jeho deti, super omne carne
(porov. Sir 18,12), ktoré nas
obklopuje (porov. Z 32,10), ktoré nés
predchadza (porov. 7.59,11), ktoré sa
rozhojnuje, aby ndm pomahalo
(porov. Z 36,6-7), a v ktorom sa
neustale utvrdzujeme (porov. Z
118,2). Boh, milujuci Otec, pamata na
ndas vo svojom milosrdenstve (porov.
7 25, 7): milosrdenstve laskavom



(porov. Z 109,21), milosrdenstve
krasnom, ako kvapky za velkého
sucha (Sir 35,26).

JeZi$ Kristus zhrnuje a zostrucnuje
celé dejiny BoZieho milosrdenstva do
jedinej vety: ,Blahoslaveni milosrdni,
lebo oni dosiahnu milosrdenstvo* (Mt
5, 7). A pri inej prilezitosti: ,Budte
milosrdni, ako je milosrdny vas
Otec!‘ (Lk 6, 36)» (Ist's Kristom, ¢. 7).

5. Ako sa zrodilo toto
liturgické obdobie?

Cirkev zacala od 4. storocia prezivat
Advent ako odliSné obdobie od
zvysku liturgického roka. Toto
obdobie sa poévodne zrodilo v
Hispanii a v Galii ako Cas asketickej a
kajucej pripravy na slavenie Vianoc.

Na koncile v Zaragoze v roku 380
bolo ustanovené, Ze veriaci maju
denne navstevovat bohosluzby od 17.
decembra do 6. januara. Hlavnym



znakom tohto obdobia bola askéza,
modlitba a casté zhromazZdenia. Tieto
praktiky sa vsak liSili podla
jednotlivych cirkvi v Galii, Milane,
Hispanii a Anglicku. V 6. storoci sa do
rimskej liturgie zaviedlo adventné
obdobie, ktoré trvalo Sest tyZdnov.
Neskor ho papez svaty Gregor Velky
skratil na Styri tyZdne.

Rimsky Advent postupne nadobudol
hlbsi vyznam. Okrem pripravy na
Panovo narodenie sa stal aj casom
radostnej nadeje na jeho druhy
prichod na konci casov.

Texty od sv. Josemariu na
meditaciu

«Musime ju zbavit vSetkych starosti,
ktoré nas od neho oddaluju; a potom
bude Kristus v tvojom rozume,
Kristus na tvojich perach, Kristus v
tvojom srdci, Kristus v tvojich
skutkoch. Cely tvoj Zivot — srdce i
skutky, rozum i slovd — budu
naplnené Bohom.



Vzpriamte sa, zodvihnite hlavu, lebo
sa bliZi vaSe vykupenie (Lk 21,28) —
¢itali sme v Evanjeliu. Cas Adventu je
Casom nadeje. Celd panordma nasho
krestanského povolania a jednota
Zivota, ktorej stredom je pritomnost
Boha, nasho Otca, mozZe a ma byt
nasou kazdodennou realitou» (Ist's
Kristom, ¢.11).

6. Rozne zvyky pocas Adventu

PobozZnost veriacich sa prejavila
roznymi spésobmi v kazdej kulture.
So zaciatkom Adventu veriaci
praktizuju rézne zvyKky, ktoré im
pomahaju pripravit sa na
meditovanie tajomstiev tohto
liturgického obdobia.

Jednym z velmi rozsirenych zvykov
je adventny veniec. Ide o vetvicky
borovice v tvare venca so Styrmi
svieCkami, z ktorych tri su fialové a
jedna ruzova. Sviecky sa zapaluju
kazdu adventnu nedelu. Fialové



svieCky symbolizuju ducha pokania,
obratenia a bdelosti, ktoré sa
podporuju pocas tohto liturgického
obdobia ako priprava na prichod
Krista. Naopak, ruzova sviecka je
vyhradena na tretiu adventnu
nedelu a predstavuje radost z
bliZziaceho sa narodenia Pana. Vo
farskych kostoloch sa veniec zapaluje
pocas slavenia svatej omsSe. V
domacnostiach sa zapaluje pocas
rodinného stretnutia s modlitbami
alebo piesnami, ktoré sa tykaju
Adventu.

Dal3im spoésobom, ako pripravit
narodenie Pana, je vytvorit
betlehem. Krestanské rodiny
zachovavaju tradiciu zobrazovat v
domacnostiach tajomstvo Narodenia
JeZiSa prostrednictvom figurok.
,Betlehem je vlastne ako Zivé
Evanjelium, ktoré vychadza zo stran
Svéatého Pisma. Kontemplacia
vianocnej scény nas pozyva
duchovne sa vydat na cestu,



pritahovani pokorou Toho, ktory sa
stal ¢clovekom, aby stretol kazdého
Cloveka“ (papez FrantisSek, ,, Krasny
znak jasli“). Pred tymito scénami sa
rodiny stretavaju na modlitby a
spievanie koledy, a stava sa to aj
scénou pre dalSie poboznosti.

Iné tradicie pripravuju posledné dni
Adventu roznymi novénami, ako
Posadas v Mexiku, OmsSa Aguinaldo v
Portoriku a Filipinach, Novéna k
Bozskému Dietatu v Ekvadore a
Kolumbii a mnoho dalSich praktik v
roznych kulturach. Co nechyba v
mysleni veriacich, je tuzba prijat
Jezuliatka s tymi najlepSimi
dispoziciami.

Texty od sv. Josemariu na
meditaciu

Aku istotu v nds musi vyvolavat tento
Panov sucit! Ak bude ku mne volat,
vypocujem ho, lebo som milosrdny (ExX
22, 27). Je to pozvanie, slub, ktory
nezostane nesplneny. Pristupujme



teda s doverou k tronu milosti, aby
sme dosiahli milosrdenstvo a nasli
milost a pomoc v pravom ¢ase (Hebr
4, 16). Nepriatelia nasho
posvacovania ni¢ nezmozu, pretoze
BoZie milosrdenstvo nas predchadza;
a ak — z vlastnej viny a slabosti —
padneme, Pan nam pride na pomoc a
zdvihne nas.,,Naucil si sa vyvarovat
nedbanlivosti, zbavovat sa pychy,
nadobudat zbozZnost, nebyt vaznom
svetskych veci, nedavat prednost
pominutelnému pred vecnym. No
kedZe Iudska slabost nedokaze kracat
rozhodnym krokom v tomto
pohyblivom svete, ukazal ti dobry
lekar zaroven aj prostriedok proti
dezorientacii a milosrdny sudca ti
neodoprel nadej na odpustenie (Sv.
Ambroz, Expositio Evangelii
secundum Lucam, 7 (PL 15,

1540))“ (Ist' s Kristom, ¢.7).

A v Betleheme sa narodil nas Boh:
JeZi$ Kristus! — V maStali — lebo v
hostinci nebolo miesto.— A jeho



matka ho zavinula do plienok a
uloZila do jasiel (Lk 2, 7).

Zima. — Chudoba. — Som maly
Jozefov sluzobnik. — Aky dobry je
Jozef! — Sprava sa ku mne ako k
synovi. — A dokonca mi nezazlieva,
ked beriem dieta do narucia a som s
nim hodiny a hodiny, hovoriac mu
sladké a vrucne slova!

A bozkdam ho — bozkaj ho tiez —
koliSem ho v naruci, spievam mu a
nazyvam ho Kral, Laska, moj Boh,
moj jediny, moje vSetko!... Aké
labezné je dieta... a aky kratky tento
desiatok! (Sv. Josemaria, Svdty
RuZenec, 3. radostné tajomstvo).

V kone¢nom ddésledku je Advent
Casom pripravy a podnetu na
stretnutie s Kristom. ,,Nasa cesta do
Betlehema musi byt hladanim JeziSa
vo vSetkych dimenzidch nasho
kaZzdodenného Zivota. Ale na to je
potrebné ,vyrovnat jeho cesty‘. Co
znamena ,vyrovnat jeho cesty'?



Znamena to pre nds odstranit
prekazky prichodu Pana k nam, k
nasim dusiam, do nasho Zivota“ (F.
Ocariz, 07.X11.2020).

™ Rimsky Misal, Prefacia Iv
Adventnom obdobi.

PIKKC, ¢.524.

BIRimsky Misdl, 1. Adventna Nedela,
Modlitba po prijimani.

I Rimsky Misal, Prefacia III o
Presvitej Panne Marii.

5l porov. Mk 13, 33-37, Mt 24, 37-44;
Lk 21, 25-36.

I porov. Mk 1, 1-8; Mt 3, 1-12; Lk 3,
1-18; Jn 1, 19-28.

" porov. Mt 1, 18-24; Lk 1, 26-38.




pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/co-je-advent/ (20.11.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/article/co-je-advent/
https://opusdei.org/sk-sk/article/co-je-advent/

	Čo je Advent?
	1. V ktorej časti roku sa slávi?
	2. Čo je charakteristickou črtou tohto liturgického obdobia?
	3. Čo je rolou Svätej Márie počas Adventu?
	4. Ako sa odzrkadľuje čas Adventu počas Svätej Omše?
	5. Ako sa zrodilo toto liturgické obdobie?
	6. Rôzne zvyky počas Adventu


