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Cesta k storocnici
(7): Praca a lIudske
cinnosti preniknuté
Kristovym
tajomstvom

Skryty Zivot JeziSa v Nazarete
odhaluje, Ze praca a
kazdodenné ulohy maju hlboku
bozsku hodnotu: mé6ze byt
cestou zjednotenia s Bohom,
povolanim, ktoré sa usiluje
napodobnovat cely Panov zivot.
Rozli¢né okolnosti, v ktorych sa
odohrava obycajny Zivot a
kazdodenna praca, davaju
tomuto povolaniu skutoCne
univerzalny rozmer:



spristupnuju ho nesmiernej
vacsine muzov a zien vSetkych
Cias.

07.01.2026

Kazda teoldgia prace by mala
vychdadzat z jednoduchého
historického faktu, no s
dalekosiahlymi désledkami: JeZiS z
Nazareta, Slovo, ktoré sa stalo telom,
pracoval. Tak ako téma ludskej prace
nebola pocas staroci vzdy pritomna v
teologickej reflexii, ani praca BoZieho
Syna na zemi spravidla nezaujimala
ustredné miesto v rozlicnych
spiritualitach, ktoré ponukalo
krestanské ohlasovanie.

Priama a vyslovna podoba JeZiSovho
ucCenia sprostredkovaného pocas
jeho verejného zZivota — podobenstva,
reCi, zazraky, priklad — prirodzene
pritahovala vacsSiu pozornost nez



roky obycajného Zivota: pribliZzne
tridsat rokov, z ktorych mozno
predpokladat, Ze aspon patnast bolo
venovanych manualnej praci. V
katechéze, v umeleckych
zobrazeniach, v teologickych dielach,
v patristickych a duchovnych
komentaroch sa tri roky verejného
Zivota — zavrSené velkono¢nym
tajomstvom jeho smrti a
zmrtvychvstania — pochopitelne
zvyraznili viac neZ zvySok jeho
existencie.

Z tohto dovodu sa cirkevna tradicia
Casto odvolavala na dlhé roky v
Nazarete a nazyvala ich skrytym
Zivotom: skrytym preto, Ze plynul
mimo svetiel reflektorov, ponoreny
do kazdodenného Zivota, podobného
Zivotu mnohych inych mladych ludi
jeho mesta a okolia. Svedectvo
evanjelii je v tomto smere jasné:
,<Pocuvalo ho mnoho Iudi a s udivom
hovorili: "Skade to ma tento? Aka to
mudrost, ktorej sa mu dostalo, a



zazraky, o sa deju jeho rukami?!
Vari to nie je tesar, syn Mdrie a brat
Jakuba a Jozesa, Judu a Simona? A
nie su tu s nami aj jeho sestry?" A
pohorsovali sa na nom”(Mk 6,2-3).

Grécky termin tékton, ktorym
evanjelia oznacuju JeZiSovu pracu -
znameho ako ,remeselnika“ alebo
stesarovho syna“ (porov. MK 6,3; Mt
13,55) —, zahrna cely rad manualnych
zrucnosti urcitej urovne. Prelozeny
do latinskej Vulgaty ako faber,
okamZite evokoval pracu kovaca Ci
tesara, remeslo toho, kto zru¢ne
pracuje so Zelezom a drevom. V
skuto¢nosti ma tento pojem Sirsi
vyznam: oznacuje remeselnika, ktory
pracuje s rozlicnymi materidlmi, a
zahrna aj ¢innost sochara. Pochadza
z rovnakého korena ako termin
»technika“, taky ustredny v
sucasnom Zivote.

Svéty Justin vo svojom Dialogu s
Tryfonom poznamendva, Ze ,,kym bol



medzi ludmi, JeziS vyrabal pluhy a
jarma, a tak ucil symbolom
spravodlivosti a potrebe usilovného
Zivota“ (LXXXVIII, 8). Bezpochyby
iSlo o platenu pracu, ako zodpoveda
kontextu Zivota Jozefa, manZzela
Maérie, a beznej praxi tych, ktori bez
bohatstva a majetku zarabaju na
chlieb pracou svojich ruk. Takto
pracoval aj JeZiS: najprv ako
dospievajuci a u€en v Jozefovej dielni
a potom ako dospely, uz povolany
Zivit seba i svoju rodinu.

Hoci to boli roky skrytého zZivota,
neznamena to, Ze by sa dosah jeho
prace obmedzoval len na domacnost
v Nazarete. Je rozumné
predpokladat, Ze jeho remeslo
prispelo k zlepSeniu zivotnych
podmienok jeho susedov,
opravovanim ich pracovnych
nastrojov alebo vyrobou uZito¢nych
predmetov pre ich domacnosti —
nabytku, nacinia a inych
kazdodennych potrieb. Tak mala



JeziSova praca v dielni hlboky
rozmer sluzby, ktory sa neskor, ked
zacal svoj verejny Zivot, prejavil
inym spdsobom.

Po tom, €o pracoval ako tesar, v
kratkom cCase, ked prechadza cestami
Galiley a Judey ako putujuci rabin,
pracuje ako ucitel a lekar: uci, kaze,
uzdravuje. ,A JeziS chodil po celej
Galilei, ucil v ich synagdgach, hlasal
evanjelium o kralovstve a
uzdravoval kazdy neduh a kazdu
chorobu medzi Iludom* (Mt 4,23). Je
priznacné, Ze tieto tri slovesa — ucit,
kazat, uzdravovat — su v evanjeliach
najcastejsie, ked sa hovori o jeho
¢innosti. Niektoré komentare, ktoré
sprostredkuva Tradicia, pomerne
Zivo predstavuju obraz JeZiSa ako
lekara. Praca ucit a uzdravovat
odhaluje v Synovi Marie beZné Crty
ludskej prace. JeziS vedie intenzivny
Zivot, zakuSa unavu, potrebuje spat,
je smadny a hladny (porov. Mt 14,13-



14; Mk 1,32-35; 3,20; 4,38; 6,31; Jn
4,6).

Objav, ktory treba ohlasit svetu

Ak Slovo, ktoré sa stalo telom, prijalo
dokonalu a uplnu Iudska
prirodzenost (porov. Lev Velky, List
Flavianovi, DH €. 293), nemalo by
prekvapovat, Ze kazdy krestansky
itinerar, ktorého cielom je
stotoZnenie sa s JeZiSom Kristom a
spritomnenie jeho Zivota v Zivote
jeho ucenikov, musi - aspon na
nejakej urovni — zahrnat ludsku
skusenost prace. Nemoze to byt inak.
Praca patri k povodnému povolaniu
kazdého Cloveka a dokonald Iudskost
vteleného Slova nevyhnutne zahrna
aj tento rozmer.

Napriek tomu bola aspon pocas
druhého tisicrocia krestanskej éry
pomerne zriedkava ponuka
nasledovania Krista, v ktorej by tento
konkrétny aspekt jeho Zivota - jeho
praca — stal v centre. O to vacsi



vyznam ma v nedavnych dejinach
Cirkvi skutocnost, Ze v roku 1928 sa
svaty Josemaria citil Bohom
povolany zacat Dielo, ktorého
Clenovia by si brali za priklad
JeZiSovu pracu a osobitnym
sposobom podporovali vyznam
napodobiniovania ¢innosti, ktora
vykonaval pocas rokov svojho
obycajného Zivota:

,V roku 1928 som jasne pochopil, ze
Boh si Zela, aby si krestania brali
priklad z celého Panovho zivota.
Osobitne som videl priklad jeho
skrytého Zivota, Zivota beZnej prace
uprostred Iudi: Pan chce, aby mnoho
dusi naslo svoju cestu prave v rokoch
jeho tichého a nendpadného Zivota.
(...) Snivam— a ten sen sa uz stava
skuto¢nostou — o zastupoch BoZich
deti, posvacujucich sa vo svojom
beZnom obcianskom Zivote a
zdielajucich tuzby, predstavy a
namahy spolu s ostatnymi ludmi.
Chcel by som im zakricat tuto bozsku



pravdu: ak zotrvavate uprostred
sveta, nie je to preto, Ze by na vas
Boh zabudol, Ze by vas Pan nebol
povolal. Pozval vas, aby ste
pokracovali vo vykonavani
pozemskychéinnosti a v prezivani
uzkosti tohto sveta. Chce, aby ste
vedeli, Ze vasSe ludské povolanie, vase
zamestnanie a vasSe schopnosti nie su
vzdialené jeho boZzskym planom, ale
Ze on sam ich posvatil ako najmilSiu
obetu Otcovi“ (Ist' s Kristom, ¢. 20).

Dve perspektivy, okrem inych,
spojené s touto intuiciou, sa budu v
kazani svatého Josemariu opakovane
objavovat.

Po prvé, obycajny Zivot — prave preto,
Ze ho prijal Jezis Kristus — sa nielen
stava posvatitelnym, ale moze
posvacovat toho, kto ho Zije. Je
miestom stretnutia s Bohom,
modlitby a sluZzby druhym, miestom
cviCenia sa v ¢nosti; napokon
miestom svétosti. Nejde o druhorady



alebo malo vyznamny Zivotny stav,
vlastny tym, ktori nedostali osobitné
povolanie. ObycCajny Zivot, tvrdi
zakladatel Opus Dei, je prostredim, v
ktorom mozu vSetci pocut Bozie
volanie k svatosti, pretoZe prave
takyto zivot Zil na zemi vteleny BoZi
Syn. KedZe vSetko Iudské — okrem
hriechu - bolo prijaté Slovom, ktoré
sa stalo Telom, vSetky pozemské
skutocnosti, zuSlachtené Iudskou
pracou, nas mozu formovat podla
Krista.

Po druhé, rozliéné okolnosti, v
ktorych sa rozvija obyCajny Zivot a
kazdodenna praca, davaju tomuto
povolaniu skutoCne univerzalny
rozmer: spristupniuju ho nesmiernej
vacsSine muzov a zZien vSetkych cias.

V prvych spisoch svatého Josemariu
ma toto vSetko ton objavu, o ktory sa
chce s nadSenim podelit: ide o nové
svetlo, umiestnené do srdca
duchovnej skusenosti, ktoru prezil 2.



oktébra 1928 (porov. List°3, €. 92;
List® 16, ¢. 3). To, ¢o sa zdalo, Ze
evanjelium ponechalo v tichu, znovu
a neCakane prehovara: mlcanie
obycajného Zivota sa stava rovnako
vyrecné ako verejné ohlasovanie
Kralovstva.

,Cely Panov Zivot ma naplina laskou k
nemu. AvSak osobitnu slabost mam
pre jeho tridsat rokov skrytého
Zivota v Betleheme, Egypte a
Nazarete. Toto dlhé obdobie, o
ktorom sa v Evanjeliu takmer
nehovori, nema v ociach povrchného
pozorovatela skoro Ziaden vyznam.
Napriek vSetkému som vZzdy tvrdil,
Ze zmienené mlcanie o UcCitelovom
Zivote je dostatocne vyrecné samo
osebe a Ze obsahuje nadherné
poucenie pre vSetkych krestanov.
Boli to intenzivne roky prace a
modlitby, pocas ktorych viedol JeZis
uplne bezny Zivot — ako ten nas,
mohli by sme povedat — boZsky i
ludsky zaroven; a ako v jednoduche;j



a zabudnutej remeselnickej dielni,
tak aj neskor pred zastupmi doviedol
vSetko az k dokonalosti® (BoZi
Priatelia, €. 56).

Pritomnost prace v srdci poslania
Opus Dei v Cirkvi teda zodpoveda
hlboko kristologickej logike. V
konecnom dosledku je to zjednotenie
s Kristom prostrednictvom prace,
ktoré umoznuje, aby sa praca stala
osou, okolo ktorej sa toc¢ia jednak
¢nosti, ktorymi clovek smeruje k
svatosti, jednak apoStolska a
evanjelizacna cinnost, ktora
orientuje vSetky ludské aktivity k
Bohu (porov. List® 31, €. 10).

Posvacovat pracu a stotoZnovat sa s
JeZiSom Kristom su pre svatého
Josemariu dva programy, ktoreé sa
navzajom dopinaju; su to ¢asti
jedného posolstva, ktoré si je
vedomy, Ze je povolany Sirit (porov.
List® 14, €.12). Pripominajuc obraz
svatého Augustina o rozli¢nych



kvetoch, ktoré prispievaju ku krase
jednej jedinej zahrady Cirkvi (porov.
Rec CCCIV, 3,2), ak iné cesty
posvacovania v priebehu ¢asu
zdoéraznovali rozne rozmery
napodobiniovania Krista, povolanie k
Opus Dei sa predstavuje ako vyzva
napodobnovat jeho dokonalu
ludskost — osobitne jeho pracovny
Zivot —, skrze ktoru sa dospieva k
uznaniu a adoracii jeho bozZstva.

»11, ktori chcu Zit svoju vieru
dokonale a vykonavat apostolat
podla ducha Opus Dei, sa maju
posvécovat v profesii, posvacovat
profesiu a posvécovat druhych
prostrednictvom profesie. Takto
Zijuc, bez toho, aby sa navonok
odliSovali od ostatnych obcCanov, im
rovni a spolu s nimi pracujuci, sa
usiluju stotoznit sa s Kristom,
napodobniujuc jeho tridsat rokov
prace v nazaretskej

dielni“ (Rozhovory, €. 70).



Najhlbsim ddévodom, preco krestania
miluju svet, pracu a ludské ¢innosti,
je to, Ze ich miloval a chcel sam Boh
pre svojho Syna. Od pociatku su
pritomné v Bozom zamere o svete a
dejinéch (porov. Ist s Kristom, ¢. 112).

Opatovné prepojenie s prvotnym
krestanstvom

Ked pozorne skumame posolstvo,
ktorého nositelom je svaty Josemaria,
vSimame si, Ze znovuobjavenie, o
ktorom hovorime, sa nepodoba
tomu, €o sa udialo v inych
podobnych obdobiach dejin
krestanstva. Pocas tychto dvetisic
rokov sa neraz stalo, Ze urcity aspekt
krestanského Zivota, po tom, ¢o
upadol do zabudnutia, bol znovu
osvieteny. Napriklad svaty FrantiSek
z Assisi pripomenul krestanom
vyznam evanjeliovej chudoby a
odputanosti v Case, ked sa zdalo, Ze
mnohi pokrsteni — aj medzi ¢lenmi
Cirkvi — na ne zabudli. Svéty Karol



Boromejsky vyzyval knazov k
bezuhonnému Zivotu a k uplnému
odovzdaniu sa sluzbe po obdobi
poznacenom renesanc¢nou laxnostou.
A svata Terézia z Kalkaty v ére
ovladanej individualizmom ukdazala
vSetkym krestanom, ze
milosrdenstvo a starostlivost o
blizneho nepoznaju hranice
naboZenstva, jazyka Ci rasy, pretoZe
JeziSova neznost dosahuje aj k
neveriacim, bez toho, aby od nich
nieco Ziadala na oplatku. Zakladné
Crty krestanského Zivota, ktoré boli
kedysi pochopené a zité vSetkymi, sa
vdaka kazaniu tychto svatych znovu
objavuju a su nanovo energicky
predkladané.

V pripade svatého Josemariu ma
vyzva hladat zjednotenie s Bohom
prostrednictvom obycajného Zivota a
kaZzdodennej prace — prave preto, Ze
ide o Zivot prijaty vtelenym Slovom —
inu logiku. To, €o zaCina kazat v
tridsiatych rokoch minulého storocia,



nie je ani tak ndvratom k jednému
konkrétnemu aspektu krestanského
Zivota, ako skor poukdzanim na
skuto¢nu zmenu perspektivy, ktora
sa dotyka historického chapania
krestanstva aj spésobu jeho
vysvetlovania.

Podla jeho ucenia sa povolanie k
svatosti a k plnému zjednoteniu s
Bohom moéZe prijimat a uskutocnovat
aj tak, Ze Clovek zostava uprostred
sveta a nasleduje JeZiSa v jeho
obycajnom zivote a v jeho praci. A to
nespociva v zachrane docasne
zabudnutej dimenzie, ale v
opatovnom prepojeni so Zivotom
prvotného krestanstva. V tych
prvych Casoch ti, ktori ohlasovali
evanjelium a dosvedcovali ho
svatostou svojho obycajného Zivota,
boli spravidla obyCajni krestania
Zijuci medzi svojimi bliznymi: laici,
muZi a Zeny bez osobitnych uradov ¢i
sluzieb v cirkevnom spoloCenstve.
VSetci sa usilovali pretvarat JeZiSov



zivot do svojho vlastného: v rodine, v
praci, v obfianskom Zivote, na
vidieku i v meste, v rozmanitych
okolnostiach, ktoré tvorili existenciu
pokrstenych veriacich prvych storoci
krestanskej éry (porov. 1 Pt 2,11-17).

Pri Citani spisov svatého Josemariu si
mozno vSimnut, ako odkaz na Zivot
prvych krestanov neustdale sprevadza
prvé vysvetlenia Cft, ktoré mala mat
nova inStitucia (porov. Cesta, €. 925,
971; List® 6, ¢. 36). Takto sa vyjadril aj
v roku 1967 v rozhovore pre Casopis
Time:

»AK chceme ndjst nejaké prirovnanie,
najjednoduchsi sposob, ako pochopit
Opus Dej, je mysliet na Zivot prvych
krestanov. Oni Zili svoju krestansku
identitu naplno; vaZne sa usilovali o
dokonalost, ku ktorej boli povolani
prostym a vzneSenym faktom krstu.
Navonok sa nelisili od ostatnych
ob¢anov. Clenovia Opus Dei su
obycajni Iudia; vykonavaju beznu



pracu; Ziju uprostred sveta ako to,
¢im su: krestanski obcania, ktori
chcu verne odpovedat na poziadavky
svojej viery“ (Rozhovory, €. 24).

Nova perspektiva, ktora hlasal
zakladatel Opus Dei — a ktoru sam
opisuje ako staru ako evanjelium a
zaroven ako evanjelium novu (porov.
List® 24, €. 1) -, sa okamZite ukazuje
ako bohata na dosledky pre
duchovny Zivot veriacich v JeziSa
Krista. Prave preto, Ze praca a
obycajny zivot boli prijaté vtelenym
Slovom, maju bozZzsku hodnotu, bez
toho, aby prestali byt plne ludské.
Cim viac je ¢lovek vo svete, tym viac
moZe byt v Bohu. Aby sme boli
bozski, musime sa naucit byt hlboko
ludski. Odtial prameni vyzva
objavovat bozské, ktoré sa skryva v
najbezZnejsich okolnostiach Zivota.

Aj ini autori, sucasnici sviatého
Josemariu - alebo o nieco neskorsi —,
uvazovali o obnoveni teologie



pozemskych skuto¢nosti a o
zodpovednosti laikov za poslanie
Cirkvi. Niektori znovu kladli déraz
na posvatnost sveta a na bozsku
hodnotu hmoty. Pastoracné usilie
svatého Josemariu a jeho hlboka
naklonnost ku skrytému zivotu JeZiSa
mu vSak umoznili vidiet konkrétnu
cestu duchovného zZivota, v Style
krestanského Zivota, ktory sa mal
podporovat a uskutocnovat, v
programe stotoZnenia sa s JeZiSom
Kristom. Jeho vychodiskom nebola
teologicka pozicia, ktoru by bolo
treba obhajovat, ale poslanie, ktoré
treba naplnit, a dielo, ktoré treba
upevnit, aby toto poslanie pretrvalo v
Case.

»JeZiS tym, Ze rastol a zil ako jeden z
ndas, nam zjavuje, Ze ludska
existencia, nasa kazdodenna vSedna
praca, ma bozsky zmysel. Nech by
sme ako Casto o tejto pravde
uvazovali, vZdy znova by sme sa mali
naplnit udivom, ked si pomyslime na



tych tridsat rokov v skrytosti, ktoré
tvorili vacsiu Cast JeZiSovho
prebyvania medzi svojimi ludskymi
bratmi. Su to roky stravené v ustrani,
ale pre nas jasné ako slnecné svetlo.
Ba Co viac, ako Ziara, ¢o osvecuje
nase dni a dava im ich skuto¢ny
zmysel, pretoZe sme beZni krestania
Zijuci svoj obycajny Zivot, podobny
zivotu tolkych miliénov Iudi v
najrozli¢nejsich kutoch sveta“ (Ist's
Kristom, ¢. 14).

To, €o ini autori oznacuju za prvky
krestanskej teoldgie, ktoré treba
znovuobjavit alebo nanovo hodnotit,
bolo u svatého Josemariu skutocnym
programom Zivota, vtelenym do
muzov a Zien, ktori nasleduju jeho
ucenie. Tymto spésobom ponuka
Cirkvi v suc¢asnom svete jasné
smerovanie a do istej miery
predznamenava niektoré zavery
Druhého vatikanskeho koncilu.
Zakladatel Opus Dei je presvedceny,
Ze tajomstvo vtelenia definitivne



pozdvihlo dostojnost prace a
pozemskych skuto¢nosti a umoznilo
nespocetnym ludom objavit Boha
tam, kde ho predtym nehladali:

»Sme bezni krestania a pracujeme v
najroznejsich profesiach, vSetka nasa
¢innost prebieha zabehanym
tempom, vSetko sa rozvija
predvidatelnym spésobom. Dni sa
nam zdaju byt rovnaké, niekedy
dokonca monotonne... Nuz ano;
lenZe tento spOsob Zivota, zdanlivo
taky vSedny, ma svoju bozsku
hodnotu, je nie¢im, o Boha zaujima,
pretoze Kristus sa chcel vtelit do
naSich zalezitosti a zvnutra oZivovat
aj tie najmenej vyznamné ¢innosti.
(...) Krista zaujima prave ta praca,
ktora mame vykonavat —ci uz je to
raz alebo tisickrat — v kancelarii, v
tovarni, v dielni, v skole, na polj, pri
fyzickom alebo duSevnom

povolani (Ist s Kristom, ¢. 174).



Zbozstenie — pojem, ktory pouzivali
Otcovia Cirkvi gréckej tradicie na
vyjadrenie ucasti veriaceho na
samotnom BoZom Zivote skrze milost
—nadobuda u svatého Josemariu
novy rozsah: uz sa neobmedzuje len
na dusu, ale rozsiruje sa aj na skutky
a na cely zZivot krestana. To, ¢o
pneumatologicka perspektiva Otcov
zdoéraznovala v oblasti Zivota milosti
a posobenia Ducha, kristocentrické
videnie svatého Josemariu rozsiruje
aZ na ludsku pracu a na vsetko, ¢o z
nej vyrasta a ¢im sa svet buduje:
»,Netreba zabudat, Ze dostojna,
Slachetnd a Cestnd Iudska praca sa
moZe — a musi vyvysit do
nadprirodzenej roviny a stat sa tak
Bozim dielom“ (Vyhna, €. 687).

Podnet, ktory pohyna zakladatela
Opus Dej, nie je iba legitimna taZba
znovu ocenit v dejinach Cirkvi ¢i v
teologickej reflexii podstatné prvky
krestanského posolstva, ktorym
hrozilo zanedbanie, ani len snaha



znovu zdoraznit hlboké désledky
tajomstva vtelenia, aby znovu
osvetlovali zZivot krestanov. Vie o
sebe, Ze je nositelom poslania:
spolupracovat s vnuknutiami Ducha
Svatého, aby osvetloval Zivot
nespocetnych muzov a Zien,
ohlasujuc im, Ze ,,sa otvorili boZské
cesty zeme* (porov. Ist' s Kristom, ¢.
21; BoZi Priatelia, €. 314). To je
poslanie Opus Dei, ktoré v dusi jeho
zakladatela zapaluje plamen
neprestajnej modlitby:

,Pane, daj nadm svoju milost. Otvor
nam dvere do nazaretskej dielne, aby
sme sa naucili kontemplovat ta, spolu
s tvojou matkou Mariou a so svatym
patriarchom Jozefom —ktorého mam
tak velmi rad a velmi si ho ctim —
vSetci traja oddani Zivotu svétej
prace. NaSe ubohé srdcia sa pohnu a
vydame sa hladat ta — a ndjdeme ta
v naSej kazdodennej praci, pretoZe si
Zelas, aby sme ju premenili na Dielo



BoZie, na dielo lasky“ (BoZi Priatelia,
¢. 72).
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