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Cesta k storocCnici
(4): Sucéinnost
Iudskej prace na
Bozom plane so
svetom

Stvrty diel série ,Cesta k
storoCnici®. Tento clanok
predstavuje viziu svatého
Josemariu o praci ako ucasti na
stvoritelskom diele Boha, v
kontinuite s biblickou tradiciou
a Magistériom. Praca nie je iba
Cisto nastrojova a vonkajsia
¢innost - je aktivnou
spolupracou na zdokonalovani
stvoreného sveta.



30.05.2025

Od polovice 19. storocia sa téma
prace a jej dynamiky dostava hlbsie
do teologickej reflexie. Ide o obdobie
priemyselnej revolucie a velkych
spolocensko-kulturnych zmien.
Vznikaju napdtia medzi
spoloCenskymi triedami. Rodinny a
komunitny zZivot prechadza novymi
formami organizacie. S
publikovanim encykliky Rerum
novarum (1891) papeza Leva XIII.,
prvej z dlhej tradicie socidlnych
encyklik, sa postupne rozvija
Socidlna nauka Cirkvi. V prvych
desatrocCiach 20. storocia vznika
teoldgia pozemskych skutocnosti,
ktora Coskoro vstupuje do vztahu s
rodiacou sa teologiou laického stavu.
V tych istych rokoch, pred Druhym
vatikdnskym koncilom a pocas neho,
sa zavadzaju nové formy
pastoracného pdsobenia, zamerané



na Sirenie Evanjelia v novych
spoloCenskych a pracovnych
podmienkach.

Otazka hodnoty prace a ulohy
ludskej ¢innosti pri budovani
BoZieho kralovstva sa dostava aj do
rokovacich sal Koncilu a zaziva noveé
a hlboké rozpracovanie v konsStitucii
Gaudium et spes, najma v clankoch
33 - 39. Otcovia koncilu sa neboja
klast narocné otazky: ,Svojou pracou
a svojim umom sa Clovek vzdy
usiloval zveladovat vlastny zivot. No
v sucasnosti, najmé vdaka vede a
technike, rozsiril a neprestajne
rozSiruje svoju vladu takmer na celu
prirodu [...]. V suvise s tymto
obrovskym usilim, do ktorého je uz
zapojené celé ludstvo, sa pred Iudmi
vyndraju mnohé otazky: Aky zmysel
a aku hodnotu maju tieto aktivity?
Ako ich vyuzivat? Kam smeruju
snahy jednotlivcov a

spoloCenstiev?“ (Gaudium et spes, C.
33).



V polovici 20. storocia vznikaju rozne
teologické diela, ktoré sa zaoberaju
tymito otazkami. Pri zamyslani sa
nad zmyslom Iudskej prace sa viaceri
autori snazia objasnit, co krestansky
pohlad - osvieteny velkono¢nym
tajomstvom JeZiSa Krista — prinaSa do
dynamiky socidlneho, technického a
vedeckého pokroku. Kde ma
krestanska nadej svoje miesto: v
budovani Kristovho kralovstva uz
pritomného v dejinach, v jeho
buducom naplneni na konci ¢ias
alebo niekde medzi tym? Odkial
prichadza svetlo, ktoré osvetluje
zmysel ludskej ¢innosti: z tajomstva
Vtelenia alebo z eschatologickej
orientdacie k nebeskému Jeruzalemu?

Mnohi teoldgovia prispeli do tejto
diskusie svojimi reflexiami. Medzi
nimi vynikaju Gustave Thils s dielom
Théologie des réalités terrestres
[Preklad:Teologia pozemskych
skutocnosti (1946)], Marie-Dominique
Chenu - Pour une théologie du travail



[Preklad: Za teologiou prace (1955)],
Alfons Auer — Christsein im Beruf

[ Preklad: Krestan v profesii (1966)],
Johann Baptist Metz — Zur Theologie
der Welt [ Preklad: K teoldgii sveta
(1968)] a Juan Alfaro —-Hacia una
teologia del progreso humano
[Preklad: K teologii ludského pokroku
(1969)]. VSetci zddraznuju, Ze ludska
¢innost vo svete ma duchovny
rozmer a Ze muz a Zena - stvoreni na
BoZi obraz a podobu - aktivne a
slobodne spolupracuju na jeho plane
so stvorenim.

V filozofickych a poetickych dielach
Karola Wojtytu, ako aj neskor v jeho
papezskom magistériu ako svitého
Jana Pavla II., ma Iudska praca
ustredné miesto. Profesor etiky v
Lubline rozpracuva imanentny
rozmer prace v subjekte, teda to, ¢o
praca prinasa dostojnosti cloveka a
formovaniu jeho identity. Vo svojej
poézii Wojtyla zdbraziuje, Ze
namaha spojend s pracou sa



premiena na Stedrost a naklonnost
voci tym, ktori z nej maju uZitok — a
tym sa odhaluje zavazok lasky.
Velkost materialnej prace teda
nespociva vo vysledku, ale v osobe,
ktora ju vykondava. Tajomstvo
Vteleného Slova je zakladom
dostojnosti ¢loveka, ktory pracuje,
ako aj dostojnosti hmoty, ktoru praca
premiena. Mnohé prvky ,teologie
prace“ Karola Wojtylu sa neskor
prejavia v encyklike Laborem
exercens (1981), najobsiahlejSom a
najhlbSom magisterialnom
dokumente o ludskom a krestanskom
vyzname prace.

V priebehu casu Magistérium Cirkvi
sprevadzalo a nadalej sprevadza
otazky vyplyvajuce zo socialneho a
technického pokroku, pretoZe ludska
spoloCnost a pracovné dynamiky sa
rychlo vyvijajua. Vynimoc¢ny pokrok
Cloveka — tak v poznani reality, ako aj
v jeho schopnosti ju menit — prinasa
nové perspektivy, ale aj nové vyzvy,



ktoré si vyZaduju moralne
usmernenie.

Dostojnost zakotvena v Pisme

Rdzni autori analyzovali ucenie
svatého Josemariu o praci a zasadili
ho do teologického a spolocenského
ramca jeho doby.™ Jeho spisy
nevstupovali do polemiky s
vtedajSou teoldgiou ani si nekladli za
ciel rozvijat magistérium Druhého
vatikdnskeho koncilu. Zakladatel
Opus Dei vsak sprostredkoval
Specificku viziu prace, ktora si
zasluzi pozorné studium. Svetlo
zakladajuceho vnuknutia, ktoré
prijal od Boha, ho viedlo k
obnovenému pochopeniu biblického
posolstva o Iudskej ¢innosti vo svete
a poskytlo mu nové a hlbSie
pochopenie logiky Vtelenia.

Zakladatel Opus Dei sa rozsiahlo
vyjadroval k pritomnosti ludskej
prace vo Svatom pisme, najma v
knihe Genezis, v kontexte stvorenia



muZa a Zeny a s odkazom na BoZi
prikaz obrabat a naplnit zem (porov.
BoZi Priatelia, ¢. 57; Ist s Kristom, ¢.
47). Svet, zem a hmota su dobré,
pretoze vysli z Bozich ruk, a clovek je
povolany konat podla cielov, ktoré
maju v BoZom pléne (porov. Ist's
Kristom, €. 112; Rozhovory, €. 114).
Svaty Josemaria takisto Casto Cerpal z
mudroslovnych knih, najma tych,
ktoré oslavuju Iudské ¢nosti, dobre
vykonanu pracu a mudru spravu
sveta prijatého od Boha.

V ekondmii Nového zakona,
poznacenej radikdlnou novotou
Vtelenia Slova, svaty Josemaria
opakovane zdoraznoval, Ze JeZiS$
Nazaretsky, pravy Boh a pravy
Clovek, pri prijati ludskej
prirodzenosti na seba vzal aj pracu -
vykonaval remeslo tektona (z
gréckeho téktwv), teda robotnika/
remeselnika, ktoré sa naucil v dielni
u svitého Jozefa (porov. Ist's Kristom,
C. 55). Aby vysvetlil krestansky



zmysel prace ako cesty posvdcovania
uprostred sveta, casto uvadzal ako
priklad prvych krestanov: podla
ucCenia JeZiSa a apostolov sa venovali
vSetkym poctivym ¢innostiam, ktoré
bolo mozZné posvitit, a laskou
Kristovou premienali spoloCnost, v
ktorej Zili, na IudskejSiu (porov.
Rozhovory, €. 24; Brazda, ¢. 320, 490).

Zatial Co stredovek nevytvoril
osobitnu ,spiritualitu prace®,
modernd doba mala tendenciu stavat
Cloveka do opozicie voci Bohu,
vyzdvihujuc jeho rozum a technické
schopnosti ako zdklad déstojnosti a
autonomie, ktora stala v protiklade k
autorite Stvoritela. Ani jedna z tychto
historickych etap — az na vynimky —
neponukla teologicky ¢i duchovny
ramec, ktory by vyzdvihoval ¢loveka
ako spolupracovnika Bozej
stvoritelskej moci, teda ako niekoho,
kto sa prostrednictvom svojej prace
zucastnuje na BoZom plane so
svetom. Svaty Josemaria je vSak



presvedcCeny, Ze nova inStitucionalna
iniciativa, ktoru ho Boh Ziada
rozvijat v Cirkvi, spoc¢iva prave v
Sireni tejto novej vizie prace —
presnejsie povedané, v obnoveni
perspektivy, na ktoru sa casom
zabudlo.

»Praca je ucastou na stvoritelskom
diele, je putom spojenia s ostatnymi
ludmi a prostriedkom prispievania k
pokroku celého ludstva, je zdrojom
prostriedkov na zabezpecenie
vlastnej rodiny, je prileZitostou na
osobné zdokonalovanie, je —a ma
velky vyznam to jasne povedat —
sposobom a cestou svatosti,
skutoCnostou, ktora mozno posvatit a
ktora posvéacuje“ (List 14, C. 4).

Déstojnost prace je zakotvend v
prikaze, ktory Boh dal naSim
prarodicom, a v ekonomii Nového
zakona v praci, ktoru na seba vzalo
Vtelené Slovo v kontexte
kaZzdodenného Zivota Svatej rodiny v



Nazarete. Opdtovné zdOraznenie
tejto perspektivy je neoddelitelnou
sucastou poslania, ktoré svity
Josemaria pripisuje novému dielu:

»,Pan vzbudil Opus Dei v roku 1928,
aby pomohol krestanom pripomenut
si, Ze — ako hovori kniha Genezis —
Boh stvoril ¢loveka, aby pracoval.
PriSli sme znovu upriamit pozornost
na priklad JeziSa, ktory tridsat rokov
zotrvaval v Nazarete pri praci,
vykonavajuc remeslo. V JeZiSovych
rukach sa praca — a praca odborna,
podobna tej, aku vykonavaju miliony
ludi vo svete — premiena na BoZie
dielo, na vykupitelsku ¢innost, na
cestu spasy“ (Rozhovory, €. 55).

Stvorenie v stave napredovania

Predstavit ludsku pracu ako ucast na
stvoritelskej moci Boha je mozné
vtedy, ked si uvedomime, Ze
stvorenie ma svoju vnutornu
historicku dimenziu, teda Ze sa
nachdadza in statu viae —,,v stave



napredovania“, a preto je urcené k
tomu, aby bolo naplnené prave
prostrednictvom prace. Tento aspekt
vystiZzne ilustruje jeden bod
Katechizmu Katolickej cirkvi (1997):
»Stvorenie ma svoju vlastnu dobrotu
a dokonalost, ale z ruk Stvoritela
nevyslo uplne dokoncené. Je
stvorené v stave napredovania (,,in
statu viae“) ku konec¢nej dokonalosti,
ktoru mu urcil Boh a ktoru ma este
len dosiahnut“ (KKC, €. 302). Druhy
vatikansky koncil vyjadril tuto
perspektivu velmi jasne a rozvinul ju
na viacerych miestach pastoralnej
konStitucie Gaudium et spes, s cielom
predstavit hodnotu Iudskej ¢innosti,
jej legitimnu autonémiu a jej
povySenie — skrze lasku — do
velkonoCného tajomstva JeziSa
Krista:

»Pre veriacich je jedno isté:
individualna a kolektivna Iudska
¢innost — ¢iZe to obrovské usilie,
ktoré ludstvo v priebehu vekov



vyvija na zlepSenie svojich Zivotnych
podmienok — sama osebe zodpoveda
BoZim umyslom. [...] Lebo muzovia a
Zeny, ktori svojou pracou zarabaju na
Zivobytie sebe a svojej rodine,
pricom tym preukazuju primeranu
sluzbu aj spolo¢nosti, mdZu pravom
hladiet na svoju pracu ako na
pokracovanie Stvoritelovho diela,
ako na uzitonu pomoc svojim
bratom a ako na svoj osobny
prispevok k uskuto¢neniu Bozieho
planu v dejinach“ (Gaudium et spes,
C. 34).

Ked Clovek predlzuje Bozie dielo,
vzhladom na svoju prirodzenost
stvorenia nezdiela transcendentnost
BoZieho stvoritelského aktu, ale
spolupracuje na jeho rozvijani v
Case. Jeho ucast sa zapisuje do
procesu pokroku, ktorym stvorenie
prechadzalo a bude prechadzat
pocas dejin. A robi to tvorivo, ako
odraz skutoc¢nosti, Ze bol stvoreny na
BoZi obraz a podobu.



Ak sa praca chape a prezentuje ako
ucast na BoZskej moci, prestava byt
Cisto vonkajSou a prechodnou
¢innostou, obmedzenou na
uspokojovanie materidlnych potrieb.
Nemozno ju ani zredukovat na
nevyhnutné bremeno, ktoré je
¢loveku neodvratne uloZené, ako
zdroj unavy a stresu: hoci je toto
chapanie Casté, jeho prijatie
znamend omyl na teologickej aj
antropologickej rovine:

»,Mali by sme sa presvedcit o tom, Ze
praca je jedna nadhernd skutocnost,
Ze je neuprosnym zakonom, ktorému
takym ¢i onakym sp6sobom
podliehame, hoci sa niektori snazia
od neho oprostit. AvSak zapamatajte
si dobre, Ze tato povinnost
nevyvstala ako nasledok prvotného
hriechu, ani nie je vynalezom
modernej doby. Je potrebnym
prostriedkom, ktory nam Boh na
zemi zveruje, ktory vypifia nase dni a
robi nas ucastnymi na jeho



stvoritelskej moci, prostriedkom na
to, aby sme si zarabali na Zivobytie a
sucasne zbierali urodu pre vecny
Zivot (Jn 4, 36): lebo clovek je ...
zrodeny k praci ako vtdci k letu (Job 5,
7)“ (BoZi Priatelia, €. 57).

Krestanstvo nas teda vyzyva zmenit
postoj k praci. Bola by to
redukcionisticka vizia, keby sme ju
vnimali iba ako nevyhnutnost, ktorej
by sme sa najradSej zbavili, alebo ako
prekazku na ceste k uskuto¢neniu
nasich tuzob a osobnosti. Naopak,
biblicka antropolégia predstavuje
pracu ako inteligentny prispevok k
pokroku stvorenia, ako tvorivy
prikaz, ktory Boh zveril prvym
ludom eSte pred hriechom Adama:

,Od pociatku svojho stvorenia musel
Clovek — a to si nevymySlam —
pracovat. Staci si otvorit Pismo Svaté
a uz na prvych strankach sa
docitame, Ze skor ako vstupil do tohto
sveta hriech a skrze hriech smrt (Rim



5, 12), Boh utvoril Adama z hliny a
stvoril prenho a pre jeho potomstvo
tento tak krasny svet, ut operaretur et
custodiret illum (Gn 2, 15), aby ho
obrabal a strazil“ (BoZi Priatelia, C.
57).

Rozvijat stvorenie prostrednictvom
vlastnej prace vsak nie je
automaticky proces. Nejde o to,
mechanicky zaradit ludsku ¢innost
do akéhosi bozského aktu, ktory
prechadza dejinami. Aby sa Clovek
mohol svojou pracou podielat na
stvoritelskom diele, musi byt
vnimavy voc¢i Duchu Svéitému,
Stvoritelskému Duchu, a stotoZnit sa
s JeziSom Kristom, ktory je subjektom
zjednotenia a zmierenia sveta s
Bohom. Aby sme mohli skuto¢ne
spolupracovat na BoZom diele — ¢i uz
stvorenia, vykupenia alebo
posvétenia —, je nevyhnutné byt v
stave milosti, ktory v ¢loveku
spritomnuje BoZiu lasku. Jednoducho
povedané, len ako Iudia modlitby - a



premenou prace na modlitbu (porov.
Brazda, ¢. 497; BoZi Priatelia, €. 64—
67) — sa praca stava ,bodom
stretnutia nasej vole s volou nasho
nebeského Otca“ (List 6, C. 13).

Program takéhoto rozsahu je
uskutocnitelny vtedy, ked praca
vstupuje do Zivota modlitby toho, kto
ju vykonava, ako téma jeho dialogu s
Bohom. Iba tak sa vola pracujuceho
moZe stotoznit s Bozou vélou: ¢lovek
chape, kde a ako praktizovat lasku a
dalSie krestanské ¢nosti, dostava
svetlo na skumanie vlastného
svedomia, smeruje svoju ¢innost k
pravde a dobru, podporuje iniciativy
sluZiace spolo¢nému dobru a Sireniu
Evanjelia JeZiSa Krista.

Dat svetu Kristovu podobu

Ked krestan uvazuje o praci a
premiena ju na predmet osobnej
modlitby, uc¢i sa vStepovat svoju
¢innost do diela stvorenia a spasy.
Nasledujuc vnuknutia Ducha Svatého



moZe pretvarat svet tak, Ze mu dava
podobu JeZiSa Krista, a tak premiena
ludsku pracu na opus Dei, BoZie
dielo. V tomto duchu treba chapat
hlboky zmysel tvrdenia sviatého
Josemariu, Ze praca je pantom, okolo
ktorého sa ma otacat svatost a
apostolat tych, ktori sa pridavaju k
tomu novému dielu, ktoré Boh
prostrednictvom neho vzbudil
(porov. List 31, ¢. 10-11).

Ustredné postavenie prace nie je len
ndhodné, pretoze ¢nosti a aposStolat
sa zvyCajne rozvijaju prave v
prostredi vztahov a miest, ktoré su
spaté s pracovnou ¢innostou kazdého
Cloveka. Ide najma o

centralnost ,,odrazajucu‘, nakolko
upriamuje pozemské skutoCnosti na
Boha prave skrze to, Co krestan v
praci navrhuje, uskutocnuje a
uvadza do pohybu.

Zijeme vo svete, ktory je eSte v
procese vyvoja, v otvorenej dejinnej



skutoc¢nosti. Preto je potrebné
nacuvat Duchu, aby sme pochopili,
ako mozZno v meniacej sa Zivotnej
situacii dat Iudskej praci Kristovu
podobu. ,,Ked sa pustate do svojej
prace, nech je akakolvek, skumajte,
deti moje, pred Bohom, Ci je duch,
ktory tuto ¢innost inSpiruje, skutoCne
krestansky, majuc na pamati, Ze
zmena historickych okolnosti —
spolu s upravami, ktoré prinasa do
spoloCenského usporiadania — moze
sposobit, Ze to, o bolo v urcitom Case
spravodlivé a dobré, nim prestane
byt“ (List 29, €. 18).

ESte stale putujuc k BoZiemu mestu,
krestan je zo svojho krstného
povolania povolany budovat mesto
ludi (porov. BoZi Priatelia, €. 210).
Preto treba dbat na vSetky rozmery,
ktoré prispievaju k ludskému
pokroku: poznanie, techniku,
umenie, vedu (porov. Bradzda, €. 293).



Pozitivne vnimanie pokroku a
vedeckého badania, ktoré prameni z
chdpania prace ako ucasti na Bozom
plane pre svet, nevylucCuje opravnené
obavy z etickych otazok, ktoré moze
technicky a vedecky pokrok vyvolat.
Krestansky duch vSak navrhuje
zamerat pozornost predovSetkym na
formaciu a ¢nosti tych, ktori pracuju,
aby mohli konat zodpovedne v
hladani pravdy a dobra. Pre
krestanov to znamend dosiahnut
zrelu syntézu medzi vierou a
rozumom, etikou a technikou,
vedeckym a Iudskym pokrokom.

K tomu nas vedie tak krestansky
optimizmus, ako aj vrucna laska k
svetu, ktory vysSiel ako dobry z
BoZich ruk a bol zvereny do
starostlivosti a zdokonalovania
Cloveku prostrednictvom jeho prace
(porov. Rozhovory, €. 23, 116-117).

,Pan chcel, aby sme my, jeho deti,
ktoré dostali dar viery, prejavovali



pévodny optimizmus stvorenia,
slasku k svetu“, ktora je v
krestanstve. — Nech ti preto nechyba
oduSevnenie v tvojej profesionalnej
praci, ani ochota budovat docasné
mesto na zemi“ (Vyhria, ¢. 703).

Ako otec osobitnej cirkevnej cesty a
zakladatel nového diela, svaty
Josemaria vo svojom uceni o ulohe
ludskej prace v BoZom plane
nezanechal len pocetné poucenia o
duchovnom a teologickom zmysle
prace, ale jeho myslienky sa odrazaju
aj v mnozstve diel, ktoré boli nim
inSpirované a ktoré jeho synovia a
dcéry rozvijaju po celom svete.

Odovzdat pozitivne chapanie
dostojnosti prace, aké nachadzame v
spisoch a kaznach zakladatela Opus
Dei, ma hlboky dopad na psycholdgiu
sucasného cloveka, jeho spoloCensky
Zivot a spdsob organizdcie Casu.
Praca totizZ zostava oblastou napati a
vyziev: vytvara konflikty medzi



povolanim a rodinnym Zivotom, ako
aj v rovnovahe medzi pracovnym
usilim a potrebnym oddychom —
ktoré je potrebné mudro rozliSovat a
integrovat. Okrem toho je tazkeé zit
etiku zaloZenu na spravodlivosti v
prostredi, kde medziludské vztahy
Casto poznacuje egoizmus,
sebapresadenie a prehnand tuzba po
zisku.

To vSetko nam umoznuje lepSie
pochopit, Ze v dejinach poznacenych
hriechom ¢loveka znamena
spolupracovat na dovrseni sveta
stvorenéhoin statu viae aj uvadzat do
poriadku to, Co je dezorganizované, a
uzdravovat to, ¢o hriech poranil. V
konecnom ddésledku to znamena
podielat sa na vykupitelskom diele
Krista (porov. Ist s Kristom, ¢. 65,
183). Tato ucast je sama osebe BoZim
darom a je mozna len vtedy, ked
Clovek odmieta hriech a Zije v milosti
ako BoZie dieta vedené Duchom
Svatym.



Dalsi ¢lanok prinesie uvahy o
historickom rozmere Iudskej ¢innosti
a umiestni pracu do priestoru medzi
stvorenim a vykupenim.

kK 3k

Tuto sériu koordinuje prof. Giuseppe
Tanzella-Nitti. Spolupracuju na nej aj
dalsi autori, z ktorych viaceri
posobia ako profesori na Papezskej
univerzite Svatého KriZza v Rime.

"7 L. Illanes, La santificacion del
trabajo [Preklad: Posvicovanie prace]
(1980); “Trabajo [Preklad:

Praca]” (2013), v Diccionario de san
Josemaria Escriva de Balaguer
[Preklad: Slovnik sv. Josemariu
Escriva de Balaguer]; Ante Dios y en el
mundo. Apuntes para una teologia del
trabajo [Preklad: Pred Bohom a vo
svete. Poznamky pre teoldgiu prace]
(1997); P. Rodriguez, Vocacion,



trabajo, contemplacion [Preklad:
Povolanie, praca, kontemplacia]
(1986); E. Burkhart - J. Lopez, Vida
cotidiana y santidad en la ensefianza
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