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Cas jednej
pritomnosti (IV):
Svaty tyzden,
miloval nas az do
krajnosti

Svaty tyzden je stredobodom
liturgického roka: pocas tychto
dni prezivame rozhodujuce
okamihy ndsho vykupenia.
Cirkev nas svojou mudrostou a
tvorivostou vedie za ruku od
Kvetnej nedele azZ po kriz a
zmrtvychvstanie.

13.04.2025



V srdci liturgického roka je
Velkonocné tajomstvo, trojdnie
ukriZzovaného, mrtveho a
vzkrieseného Pana. Celé dejiny spasy
sa tocia okolo tychto sviato¢nych dni,
ktoré vacSina ludi nepozorovane
prezivala a ktoré Cirkev teraz slavi
“od vychodu slnka aZ po jeho
zapad”™. Cely liturgicky rok, ktory je
kompendiom dejin Boha s ludstvom,
prameni v pamaéti Cirkvi na JeZiSovu
hodinu, kedZe ,, miloval svojich, ¢o
boli na svete, miloval ich do
krajnosti“®?,

Pocas tychto dni Cirkev rozvija svoju
materinsku mudrost, aby nas vtiahla
do rozhodujucich okamihov nasho
vykupenia: ak nebudeme klast
odpor, budeme vtiahnuti do
spomienky, ktorou nas liturgia
Velkého tyzdna uvadza do Umucenia;
do pomazania, ktorym nas pohyna
bdiet s PAnom; do privalu radosti,
ktora prameni z vigilie
Zmrtvychvstania. Mnohé z obradov,



ktoré prezivame pocas tychto dni,
maju korene vo velmi starych
tradiciach; ich sila sa meria
zboznostou krestanov a vierou
svatych dvoch tisicroci.

Kvetna nedela

Kvetna nedela je akoby branou, ktora
predchadza a pripravuje na
Velkonoc¢né trojdnie: ,,Stojime na
prahu Velkého Tyzdna; chvila, ked sa
na Kalvarii zavrsi Vykapenie celého
ludstva, je uzZ velmi blizko a zda sa
mi, Ze je to osobitne vhodny cas, aby
sme sa ty aj ja zamysleli nad tym,
akym sp6sobom nds nas Pan Jezis
Kristus spasil: a aby sme rozjimali o
jeho nevyslovnej laske k ubohym
bytostiam, stvorenym z hliny
zeme*“?,

Ked prvi veriaci pocuvali liturgické
ohlasovanie evanjeliovych
svedectiev 0 Umuceni a homiliu
prednesenu biskupom, vedeli, Ze sa
nachadzaju v uplne inej situacii ako



ti, ktori sa zucastnuju na obycajnom
predstaveni: ,,pre ich zboZné srdcia
nebol rozdiel medzi po¢avanim toho,
¢o sa ohlasovalo, a videnim toho, ¢o
sa stalo“!*. V pasiovych opisoch je
JeZiSov vstup do Jeruzalema akoby
oficidlnym predstavenim sa Pana ako
vytuZeného a oCakdvaného Mesiasa,
mimo ktorého niet spasy. Jeho gesto
je gestom Krala Spasitela, ktory
prichadza do svojho domu. Niektori z
jeho vlastnych ludi ho neprijali, ale
ini ho prijali a oslavovali ho ako
PoZehnaného, ktory prichadza v
mene Panovom"”.

Pan, stale pritomny a ¢inny v Cirkvi,
prinasa rok o rok v liturgii tento
slavnostny vstup do ,Kvetnej nedele
Panovho Umucenia“, ako ju nazyva
misdal. UZ jej nazov naznacuje
dvojakost prvkov: niektoré
triumfalne, iné smutocné. ,V tento
den,“ piSe sa v rubrike, ,si Cirkev
pripomina vstup Krista Pana do
Jeruzalema, aby zavrsil svoje



velkonoc¢né tajomstvo“®. Jeho
prichod je obklopeny oslavnymi
vykrikmi a radostnym jasotom, hoci
zastupy vtedy nevedia, kam JeZzis$
skutocne ide, a narazia na
pohorsSenie kriza. My vSak v Case
Cirkvi pozndme smer Panovych
krokov: vchadza do Jeruzalema, ,aby
zavrsil svoje velkonoc€né tajomstvo“.
Preto pre krestana, ktory v sprievode
na Kvetnu nedelu oslavuje JeziSa ako
Mesiasa, nie je prekvapenim, Ze sa
bez prerusenia stretne s bolestnou
strankou Panovho utrpenia.

Sposob, akym liturgia preklada tuto
suhru temnoty a svetla v BoZom
plane, je nazorny: Kvetna nedela
neprinasa dve uzavreté, vedla seba
stojace slavnosti. Vstupnym obradom
svatej OmSe nie je nic iné ako
samotnd procesia, ktora priamo
vedie do modlitby dria svatej OmS3e.
»,vsemohuci a vecny BoZe, ty si dal
ludstvu vzor poniZenosti v naSom
Spasitelovi, ked sa z tvojej vole stal



Clovekom a zomrel na krizi; laskavo
nam pomahaj, aby sme nasledovali
jeho priklad v utrpeni, a tak mali
ucast na jeho zmrtvychvstani“'’: tu
uz vSetko hovori o tom, ¢o sa ma stat
v nasledujucich dnoch.

Zeleny Stvrtok

Velkonocné trojdnie sa zacina
vecCernou svatou OmsSou Panovej
vecCere. Zeleny Stvrtok stoji medzi
koncom podstu a zacCiatkom trojdnia.
Vodiacou nitou celého slavenia tohto
dna, vSeobjimajucim svetlom, je
Kristovo velkonoCné tajomstvo,
samotné srdce udalosti, ktoré sa
aktualizuje vo sviatostnych znakoch.

Posvatné dianie sa sustreduje na ta
Veceru, v ktorej JeZiS§, skor ako sa
vydal na smrt, zveril Cirkvi
testament svojej lasky, obetu vecnej
zmluvy™.

»,Ked JeZi$ ustanovil Eucharistiu ako
trvala pamiatku na seba a svoju



Velku noc, vlozil toto najvysSie gesto
Zjavenia symbolicky do svetla
milosrdenstva. V tej istej perspektive
milosrdenstva preZival JeZis aj svoje
umucenie a smrt, vedomy si velkého
tajomstva lasky, ktoré sa uskutoc¢ni
na krizi“", Liturgia nas Zivym a
suCasnym spésobom uvadza do tohto
tajomstva JeZiSovho sebadarovania
za nasu spasu. ,,Otec ma preto miluje,
Ze ja davam svoj Zivot, a zasa si ho
vezmem. Nik mi ho neberie, ja ho
davam sam od seba“!"”. Panovo fiat,
ktoré dava vzniknut nasej spdse, sa
spritomnuje v slaveni Cirkvi; preto
nds kolekta nevaha v pritomnom
Case zapojit do Poslednej vecere:
wsacratissimam, Deus,
frequentantibus Cenam...“, hovori
latin¢ina so svojou obvyklou
schopnostou syntézy; ,,BozZe, zisli sme
sa oslavit pamiatku najsvatejSej
vecere“"!,

Je to ,,svaty den, v ktory bol nas Pan
Jezis Kristus vydany za nas“!*?.



JeziSove slova: ,0dchadzam - a
pridem k vam. Je pre vas lepSie, aby
som odiSiel. Lebo ak neodidem,
TeSitel k vam nepride. Ale ked
odidem, poslem ho k vam*“!"* n4s
uvadzaju do tajomnej vymeny medzi
nepritomnostou a pritomnostou
Pana, ktora predseda celému
Velkono¢nému trojdniu a z neho
celému Zivotu Cirkvi. Z tohto dévodu
Zeleny Stvrtok a dni, ktoré po nom
nasleduju, nie su len diami smutku
alebo nareku: vnimat posvatné
trojdnie tymto spésobom by sa
rovnalo navratu do situacie ucenikov
pred Zmrtvychvstanim. ,Radost
Zeleného Stvrtka pramenti z tohto: z
pochopenia, Ze Stvoritel prekypoval
laskou k svojim stvoreniam“™"*, Aby
vo svete zvecCnil tuto nekonecnu
lasku, ktora sa sustreduje v jeho
Pasche, v jeho prechode z tohto sveta
k Otcovi, Jezi$ sa nam cely dava so
svojim Telom a Krvou v novej
pamiatke: chlebe a vine, ktoré sa
stavaju ,chlebom Zivota“ a ,kalichom



spasy“!™”. Pan prikazuje, aby sa

odteraz na jeho pamiatku robilo to
isté, ¢o prave on"?%, a tak sa rodi
Pascha Cirkvi, Eucharistia.

Dva momenty sldvenia su velmi
vyrecné, ak ich vnimame vo
vzajomnom vztahu: umyvanie néh a
vyloZenie NajsvatejSej sviatosti.
Umyvanie noh Dvanastim niekolko
hodin pred ukriZzovanim ohlasuje
najvacsiu lasku: ,polozit Zivot za
svojich priatelov!"”. Liturgia oZivuje
toto gesto, ktoré odzbrojilo apostolov,
v ohlasovani evanjelia a v moZnosti
vykonat umyvanie noh niektorych
veriacich. Na zaver omsSe sa v
sprievode na vyloZenie NajsvatejSej
sviatosti a v adoracii veriacich
zjavuje laskyplna odpoved Cirkvi na
pokorné sklonenie sa Pana nad
nohami apoStolov. Tento Cas tichej
modlitby, ktory trva az do noci, nas
pozyva pripomenut si JeZiSovu

kniazsku modlitbu vo Veéeradle'®.



Velky piatok

Liturgia Velkého piatku sa zaCina
prostraciou knazov namiesto
zvycCajného uvodného bozku. Je to
gesto osobitnej ucty k oltaru, ktory je
nahy, zbaveny vSetkého, Co
pripomina UkriZovaného v hodine
Umucenia. Ticho preruSuje nezna
modlitba, v ktorej sa celebrant
odvolava na BoZie milosrdenstvo —
,2Reminiscere miserationum tuarum,
Domine“ - a prosi Otca o vecnu
ochranu, ktord nam Syn ziskal
svojou krvou, teda tym, Ze za nds dal
svoj zivot™,

Starobyla tradicia vyhradzuje pre
tento den ohlasovanie umucenia
podla Jana ako vrcholny moment
liturgie slova. V tomto evanjeliovom
rozpravani vystupuje do popredia
uzZasny majestat Krista, ktory ,,sa
vydava na smrt v plnej slobode
Lasky“™®. Pan odvazne odpoveda
tym, ktori ho prisli chytit: ,,Ako im



povedal: Ja som, cuvli a popadali na
zem“®. Neskor ho pocujeme
odpovedat Pilatovi: ,Moje kralovstvo
nie je z tohto sveta“””, a preto jeho
straz nebojuje, aby ho oslobodila.
,Consummatum est“’*®: Pan sa
ponahla az do konca svojej vernosti
Otcovi, a tak vitazi nad svetom™,

Po ohlasovani Umucenia a modlitbe
veriacich sa liturgia obracia na
Lignum Crucis, strom Kkriza: slavny
nastroj ludského vykupenia.
Adoracia svatého kriza je gestom
viery a ohlasovanim JeziSovho
vitazstva nad diablom, hriechom a
smrtou. S nim my krestania vitazime,
pretoZe ,toto je vitazstvo, ktoré

zvitazilo nad svetom: nasa viera“®

Cirkev obklopuje kriz uctou a
vaznostou: biskup predstupuje, aby
ho pobozkal bez ornatu a prsteria™;
po nnom nasleduje adoracia veriacich,
pricom piesne oslavuju jeho vitazny
charakter: ,Pane, vzdavame uctu



tvojmu krizu, velebime a oslavujeme
tvoje zmrtvychvstanie, lebo drevo
kriza prinieslo radost celému
svetu“’””. Je to tajomné spojenie
smrti a Zivota, do ktorého nas chce
Boh ponorit: ,Niekedy obnovujeme
radostny podnet, ktory priviedol
Pana do Jeruzalema. Inokedy zas
bolest jeho smrtelného zapasu, ktory
skoncil na Kalvarii... Alebo slavu jeho
vitazstva nad smrtou a hriechom. No
vZdy, lasku — radostnu, bolestnu i
slavnu — lasku Kristovho srdca“®®,

Biela sobota a Velkonoc¢na vigilia

Anonymny text z prvych rokov
krestanstva akoby zhustene
zachytaval tajomstvo, ktoré si Cirkev
pripomina na Bielu sobotu: Kristov
zostup k zosnulym. ,Co sa dnes deje?
Velké ticho obklopuje zem; velké
ticho a velka samota. Velké ticho,
pretoze Kral spi. Zem sa boji a je v
uZase, pretoze Boh zaspal v tele a
prebudil tych, ¢o spali od davna“®*?,



Tak ako vidime Boha odpocivat v
knihe Genezis na konci svojho
stvoritelského diela, Pan teraz
odpociva od svojej vykupitelskej
unavy. A to preto, Ze Velka noc, ktora
ma definitivne svitnut vo svete, je
,sviatkom nového stvorenia“®”: Pana

stalo Zivot, aby nés obnovil pre Zivot.

,ESte chvilku a uZ ma neuvidite a
zasa chvilku a uvidite ma“*", Takto
povedal Pan apostolom v predvecer
svojho umucenia. Kym ¢akame na
jeho navrat, rozjimame o jeho
zostupe do temnoty smrti, v ktorej
boli eSte ponoreni ti spravodlivi
Starej zmluvy. Kristus, nesuc v ruke
oslobodzujuce znamenie kriza,
ukoncuje ich spanok a uvadza ich do
svetla nového kralovstva: ,,Prebud sa,
ty, ktory spis, lebo som ta nestvoril,
aby si zostal zajatcom v priepasti“®*,
Od karolinskych opatstiev v 6smom
storocCi sa spomienka na tuto velku
sobotu rozsirila po celej Eurdpe: den
oCakavania Zmrtvychvstania,



intenzivne prezivany JezZiSovou
Matkou, z coho pochadza sobotnajsia
ucta Cirkvi k Presvétej Panne Marii;
teraz, viac ako kedykolvek predtym,
je ona stella matutina®”, rannou
hviezdou, ktora ohlasuje prichod
Pana: Lucifer matutinus®™", sInko,
ktoré prichadza zhora, oriens ex
alto™'.

V noci na tuto Velku sobotu sa Cirkev
zhromazduje na najslavnostnejSom
bdeni, aby oslavila vzkriesenie
Zenicha, a to aZ do skorého svitania.
Toto slavenie je jadrom krestanskej
liturgie pocas celého roka. Prechod z
tmy do svetla, zo smrti do nového
zivota v Panovom zmrtvychvstani
vyjadruje velké mnoZstvo
symbolickych prvkov: ohen, svieca,
voda, kadidlo, hudba a zvony, ...

Svetlo sviece je znakom Krista, svetla
sveta, ktory vSetko oZaruje a
prezaruje; ohen je Duch Svéty,
zapaleny Kristom v srdciach



veriacich; voda znamena prechod k
novému Zivotu v Kristovi, zdroji
Zivota; velkonocné aleluja je
hymnom putnikov na ceste do
nebeského Jeruzalema; chlieb a vino
Eucharistie su prislubom
eschatologickej hostiny so
Zmftvychvstalym. Ked sa
zucCastnujeme na velkonocnej vigilii,
pohladom viery spoznavame, Ze
svaté zhromazdenie je
spoloCenstvom Zmftvychvstalého; Ze
¢as je novym Casom, otvorenym pre
definitivny dneSok slavneho Krista:
,haec est dies, quam fecit
Dominus“®", je to novy den, ktory
Pan slavnostne ustanovil, den, ,ktory
nepoznd zdpad slnka“®*”’,

Felix Maria Arocena

™ Rimsky Misdl, Tretia eucharisticka
modlitba.



“'1n 13, 1.

Bl Svity Josemaria, BoZi priatelia, bod
110.

" Svity Lev Velky, Sermo de Passione
Domini 52, 1 (CCL 138, 307).

51 porov. Mt 21, 9.
® Rimsky Misdl, Kvetna nedela, ¢. 1.

"' Rimsky Misdl, Kvetna nedela,
modlitba dna.

® porov. Rimsky Misdl, Stvrtok
Panovej vecCere, modlitba dna
(kolekta).

1 Francisco, Misericordiae Vultus, 11-
IV-2015, bod 7.

1 m 10, 17-18.

U Rimsky Misdl, Stvrtok Panovej
vecere, kolekta.



121 Rimsky Misdl, Stvrtok Panovej
vecere, vlastné Communicantes.

"3 14, 28; Jn 16, 7.

14 Svity Josemaria, Ist's Kristom, bod
84.

151 Rimsky Misdl, modlitba nad
obetnymi darmi.

181 porov. 1 Cor 11, 23-25.
" porov. Jn 15, 13.
"8 porov. Jn 17.

19 Rimsky Misdl, Velky piatok,
Slavenie utrpenia a smrti Pana,
uvodnda modlitba.

29 Syity Josemaria, KriZovd cesta, X.
zastavenie.

1 m 18, 6.
2 1 18, 36.

%31 m 19, 30.



4 porov. Jn 16, 33.
#3171 In5, 4.

% porov. Ceremonidl biskupov, body
315, 322.

7 Rimsky Misdl, Velky piatok,
Slavenie utrpenia a smrti Pana, bod
20.

8 Svity Josemaria, KriZovd cesta,
XIV. zastavenie, bod 3.

1 Homilia o velkej a sviitej sobote
(PG 43, 439).

39 Benedikt XVI, Homilia pocas
Velkonocnej vigilie, 7-1V-2012.

51 m 16, 16.

B2 Homilia o velkej a sviitej sobote
(PG 43, 462).

33 1,oretanske Litanie (porov. Si 50,
6).



B4 Rimsky Misdl, Velkono¢na vigilia,
Velkonoc¢ny chvalospev.

B3 Liturgia hodin, hymnus Benedictus
(Lk 1, 78).

3617117 (118), 24.

37 porov. Rimsky Misdl, Velkono¢na
vigilia, Velkono¢ny chvalospev.
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