opusdei.org

Bozia tuzba

V tychto dnioch sme v mnohych
Castiach sveta v karanténe.
Niekde dokonca museli zrusit aj
verejne sldvenie Eucharistie.
Prosme Boha, aby tato situacia
rychlo presla a On sa mohol
opat dotykat nasich dusi v
sviatostnom prijimani.

08.04.2020

23. aprila 1912 mal svaty Josemaria
prvé svaté prijimanie. V tento den
»Sa JeZis prisiel zmocnit moéjho
srdca“, spominal na to po rokoch s
vdacnostou.



Aj ked sme to my, kto vo svatom
prijimani prijima JeziSa, v
skutocnosti je to On, kto prijima nas.
My ho pozyvame do svojho pribytku,
no je to On, kto nas ¢aka v tom
svojom. To On je nasSim hostitelom.
NaSa tuzba po niom je len slabym
odrazom toho, ako On tuZi po nas.
My vyjadrujeme svoju tuzbu prijat
ho niekolkokrat denne v duchovnom
prijimani, no Jeho tuzba po intimite s
kazdym z ndas je mnohondasobne
vrucnejsia a naliehavejsia: ,,Velmi
som tuzil jest s vami tohto
velkono¢ného baranka skor, ako
budem trpiet” (Lk 22,15).

Aj my si Zelame, aby naSe srdce
horelo tuZzbou po nom, po tom byt s
nim jedno. Mézu nas utesit slova
svatého farara z Arsu, ktory povedal:
»,Jedno duchovné prijimanie posobi v
dusi ako zavan vetra vo
vyhasinajucom Zeravom uhliku.
Vzdy, ked budes citit, Ze tvoja laska k
Bohu chladne, pomodli sa rychlo



jedno duchovné prijimanie® (sv. Jan
Maéria Vianney, Kdazania).

Nevyhnutni pre Boha

Vela Iudi na svete je v tychto dnioch v
karanténe. Mnohi z nds mozno
nemozu ist na svatu omsu. V
niektorych krajinach boli zruSené
bohosluzby. Ale Pan tam stale
zostava. Caka na nds. TUZi po nas.
Upenlivo ho prosime, aby tato
situacia rychlo presla a On sa mohol
opat dotykat naSich dusi v
sviatostnom prijimani. Bojime sa, ze
tato Panova vynutena nepritomnost
ochladi nasu lasku. Po rokoch
kazdodenného prijimania je nam
jeho sviatostna pritomnost mozno na
dlhé obdobie odoprena. JeZiS o nasej
zboZnej tuzbe vie, ale nechce, aby
sme sa kvoli tomu trapili, prave
naopak. Jeho fyzicka odlucenost nam
moZe pomoct viac si vazit
nezasluzeny dar castého prijimania,
laskyplnu blizkost Boha, ktory sa



stava chlebom, a pokornu sluzbu
knazov, ktori ho spritominuju svojimi
slovami a skutkami.

V tychto diioch si méZeme lepsie
uvedomit, ako je s nami Boh rad, ako
sa na nas tesi ten, ktory je PAnom
vecnosti, ten, ktory — ako hovori
svaty Josemaria — ni¢ nepotrebuje, no
»~pohnuty laskou sa nechce zaobist
bez nas“ (porov. Ist s Kristom, 84).

Svatost v tom obycajnom

Svatost, ktord ma pre nas Boh
pripravenu, je mozno dosiahnut
uprostred sveta, vo vSednosti,
uprostred kaZzdodennych okolnosti.
MozZno si ani ti najstarsi nepamataju
na takuto situaciu, v akej sa teraz
nachadzame. A predsa je dnes
sucastou nasej ,kazdodennosti“.
Teraz nas Boh prosi, aby sme ho
hladali v karanténe. Nebolo by
spravne chciet ho hladat v nieCom
mimoriadnom, v riskantnom
vychddzani von, ak je mudrejSie



zostat doma. Posluchat naSich
rodicov, alebo mozZno nase deti alebo
doktorov, a samozrejme
zdravotnicke organy, su postoje
vlastné svatym. Spojenie s Bohom je
zdrojom ich pokoja, s ktorym
prezivaju kazdy okamih. Vedia, zZe
Boh kona vzdy prostrednictvom
nastrojov, Ze ich Boh miluje, aj ked to
sami nevnimaju a nemozu si to ani
nijak overit.

Nevieme, na ako dlho ndm bude
prijimanie Eucharistie odoprené,
vedzme vSak, aku nesmiernu
hodnotu maju v BozZich ociach tieto
naSe prejavy neutichajucej a
uprimnej tuzby. UzZ tisice ludi na
celom svete sa naucilo od svatého
Josemariu modlitbu, ktorua ho naucil
jeden dobry piaristicky mnich:
»,Chcel by som ta, Pane, prijat s
takou cistotou, pokorou a
oddanostou, s akou ta prijala
tvoja NajsvdtejSia Matka, s
duchom a horlivostou svdtych*.



Svatej Faustine Kowalskej vraj Jezis
osobne zjavil, Ze ak sa budeme
modlit niekolkokrat denne duchovné
prijimanie, uvidime, ako sa nase
srdce uz v priebehu jedného mesiaca
zmeni. Toto obdobie moZe byt pre
nas velkou prilezitostou zvacsit svoje
srdce a stotoZnit sa s BoZou taZbou.

Ide o velmi smelud modlitbu, lebo sa
neuspokojuje len s dobrymi
umyslami. Chce dosiahnut na tie
najvyssie vrcholy, na aké kto kedy
dosiahol. DuSa sa chce vyrovnat
Panne Mdrii, poZehnanej medzi
Zenami. Ale ani to jej nestaci, chce si
uplne privlastnit horlivost svatych.
VSetko sa jej zda byt malo k ucteniu
si hosta, ktory si zasluzi vSetko. A
Boh jej dopraje, aby boli jej tuzby
vyslySané. Boh oCistuje dusu, ktora
sa takto modli. Ak je mozné to takto
ludsky vyjadrit, Boh sa raduje z toho,
ako sa jeho jednorodeny Syn a jeho
adoptivne deti miluju. A pocas tychto
dni m6zeme Boha velmi potesit tym,



Ze si budeme plnit svoje bezné
povinnosti a modlit sa mnohokrat za
den tuto kratku modlitbu. Tato
modlitba ndm pomodZe stretavat sa s
Bohom nielen v niektorom
nedalekom, no nateraz mozZno
nedostupnom, svatostanku, ale aj v
tisicich drobnostiach, ktorym sa
doma venujeme.

Vazenie lasky

V tychto diioch mame moznost lepSie
pochopit toho, ktory je uz dvadsat
storoCi ,,dobrovolne zatvoreny, pre
miia, pre teba“ vo vazeni lasky
(porov. sv. Josemaria, Vyhna, 827). Vo
chvilach, ked je pre nas
spolunazivanie narocné, alebo ked
nie je lahké usmievat sa, mdéZeme
hladat utechu u toho, ktory na néas
Caka vo ,,vazeni lasky“.

Ak by bolo treba utiahnut si opasky,
aby sme zvladli tuto krizu, ak by na
nas dolahla choroba, alebo ak by nas
prepadla nuda, nech je nam utechou,



Ze Pan nikam neodiSiel, Ze je
pritomny v Iudoch okolo nas, v
ludoch, ktori trpia alebo maju
jednoducho strach. V. momentoch,
ked by bolo treba Studovat bez
skusok alebo pracovat bez toho, Ze by
nas S$éf kontroloval, ¢i surfujeme po
internete, alebo bez toho, Ze by
niekoho zaujimalo, ¢i sme prisli vcas,
alebo ¢i pomdhame s domacimi
pracami, vtedy ndm velmi pomoze
vedomie, Ze PAn nam pomaha, je s
nami a s laskou nas povzbudzuje.
Nikomu neleZia na srdci naSe tuzby a
utrpenie tak, ako jemu, ktory o nich
vie dokonca este skor, ako my sami.

Svaty Jozef je jednym z tych svatych,
ktori sa dlhé mesiace Zivili
duchovnym prijimanim. Snival o
tom, aky bude maly JeZi$ a urcite sa o
tom rozpraval s Mariou. ISlo o
mesiace priprav a tuZob drZat ho v
naruci. Nikto mu v tom nemohol
lepSie porozumiet nez jeho
snubenica Maria. Nikto iny v nom



tieZ nemohol lepSie podporit tuto
jeho horiacu tuzbu. Jej slova boli
pravdepodobne tym, ¢o zapalilo
plamern nadeje v Jozefovi. Jozef bol
pravdepodobne tiezZ svedkom toho,
ako Maria hovorila vo svojom lone
malému JeziSovi, ako sa teSi na to, az
ho pobozkd, vezme ho do narucia,
bude sa o neho starat, a nezne mu
spievala ako ta najzamilovanejsia
matka. Obaja sa urcite ¢o najlepsie
pripravovali na to, aby Bohu, ktory
sa stal ¢lovekom, prichystali to
najlepSie privitanie, o akom sa mu
len mohlo tu na zemi zdat.

Po sledovani svatej omSe v televizii
alebo cez internet m6zZeme — aj ked
Pana neprijmeme sviatostnym
sposobom - zotrvat chvilku vo
vdakyvzdani a chvalit ho za vSetko
dobré, ¢o ucinil, a tieZ za to, Comu
teraz nerozumieme.

Diego Zalbidea
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