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Božia prítomnosť v
každodennom živote

Alessandra Pomponi študuje
ekonomiku na rímskej
Univerzite La Sapienza.
Rozpráva o tom, ako sa snaží
každý deň si pripomínať, že Boh
ju sprevádza v každej jednej
chvíli dňa. Štvrté video v sérii:
,,Čo znamená viera v
dvadsiatke.“

27.05.2013

Žiť svoju vieru pre mňa znamená



že si každý deň udržiavam Božiu
prítomnosť vo svojom bežnom
živote. 

Boh ma sprevádza každý deň.

Je so mnou na univerzite, keď som so
svojou rodinou, alebo s priateľmi,
keď idem von so svojím priateľom.

Boh pre mňa nie je nejakou
vzdialenou realitou.

Prosím ho o pomoc – snažím sa s ním
hovoriť v konkrétných chvíľach
každého dňa.

Komunikujem s ním pár minút,
vyrozprávam mu o svojich
starostiach a túžbach, alebo mu
hovorím o ľuďoch, ktorých milujem a
ktorí možno majú ťažkosti.

Niekedy hovorím o svojich priateľoch
a prosím ho o pomoc pre nich.



A keď študujem, poprosím ho, aby sa
postaral o moju rodinu, alebo o
priateľov, s ktorými práve som.

Snažím sa tiež vidieť Boha v ľuďoch, s
ktorými trávim každodenné chvíle.

Viem, že je za úsmevom a pohľadom
každého človeka, ktorého počas dňa
stretávam.

Viera potom znamená prinášať Boha
do môjho života, aby ma mohol
každý deň sprevádzať, aby
neabsentoval v mojom bežnom
živote.

A tak je viera pre mňa niečím
krásnym, niečím, čo ma robí veľmi
šťastnou.

,,Ježiš je tvoj priateľ, Priateľ.

S ľudským srdcom, takým, aké je aj
tvoje.

S milujúcimi očami, ktoré plakali nad
Lazárom.



A miluje ťa rovnako, ako miloval aj
Lazára.“

Sv. Josemaría, Cesta, 422. 

opusdei.org

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/

sk-sk/article/bozia-pritomnost-v-
kazdodennom-zivote/ (16.06.2025)

https://opusdei.org/sk-sk/article/bozia-pritomnost-v-kazdodennom-zivote/
https://opusdei.org/sk-sk/article/bozia-pritomnost-v-kazdodennom-zivote/
https://opusdei.org/sk-sk/article/bozia-pritomnost-v-kazdodennom-zivote/

	Božia prítomnosť v každodennom živote

