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Boj, blizkost,
poslanie (7) «Davam
SVoj Zivot, aby som si
ho vzal spat»:
krestansky vyznam
obety (I)

AKk je krestan ochotny postit sa,
obetovat sa pre druhych, ak
dokaze znasat utrpenie s
radostou, je to preto, Ze nechce

nechat Pana samého s tarchou
zla a utrpenim sveta.
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«Tito Iudia buria naSe mesto (...) a
Siria zvyky, ktoré my, ako Rimania,
nesmieme ani prijimat ani
zachovavat» (Sk 16,20-21). Katechézu
Pavla a Silasa prerusil narastajuci
rozruch, ktory vyustil do nepokojov a
verejného bicovania, nasledovaného
preventivnym uvaznenim. Je to len
jedna z mnohych scén zo Skutkov
apostolov, ktoré ukazuju
nepriatelstvo vyvolané kazanim
evanjelia uz od samého zaciatku.
Apostoli a prvi krestania boli
opakovane vazneni, poniZzovani a
napadani. No ¢o najviac uputa
pozornost, je pokoj, s akym reagovali.

V tejto scéne, ked su tela Pavla a
Silasa zbité a zamknuté v Zalari, stale
otupené a ich mysle omracené
verejnym poniZzenim, sa ,,0 polnoci
modlili a spievali Bohu chvalospevy
a vazni ich pocuvali“ (Sk 16,25).
Odpoved je podobnd ako u apostolov
v Jeruzaleme po uplne svojvolnom
bicovani: ,,O0dchadzali z velrady



nateSeni, Ze boli uznani za hodnych
znaSat potupu pre toto meno“ (Sk
5,41).

Dejiny krestanstva su plné muZov a
zien, mladych aj starSich, ktori
preZivaju utrpenie s duchovnou
radostou, ktora je ludsky zarazajuca.
Takyto postoj moZe byt ohromujuci v
kazdej dobe, ale zvlast v
spolo¢nostiach, ktoré krestanstvo
nepoznali alebo ho stratili z dohladu.

Dnes sa niekedy opakuje udiv, ktory
odrazal list Diognetovi v 2. storoci:
»prejavuju obdivuhodny spbésob
Zivota, ktory je podla nazoru
vSetkych neuveritelny“. Ak
existovalo vela aspektov Zivota
prvych krestanov, ktoré Sokovali ich
okolie, jednym z nich bol urcite ich
vztah k poteSeniu a bolesti, ich
reakcia na utrpenie a ochota k obeti:

»Zabijaju ich, a tym dostavaju zZivot.
(...) Su preklinani, a poZehnavajug; su
poniZovani, a oni na oplatku



preukazuju Cest. Konaju dobro a su
trestani ako zlocinci; a ked su
odsudeni na smrt, raduju sa, akoby
im bol darovany Zivot“". Ze tito Iudia
nachadzali Zivot v bolesti,
presahovalo vSetky ich predstavy.
Rovnako ako Kristov kriz, aj tento
sposob pohladu a Zivota sa im zdal
blaznovstvom: ,pre Zidov
pohorsSenie, pre pohanov
blaznovstvo, ale pre povolanych, tak
Zidov ako Grékov, Kristus - BoZia
moc a Bozia mudrost® (porov. 1 Kor
1,23-24).

Vyzva a prileZitost

Dnes mozZno este viac neZ vo velkych
mestach Rimskej riSe je vzduch,
ktory sa dycha na mnohych miestach
sveta, presiaknuty hedonizmom:
dobro sa casto stotozZnuje s tym, Co
prinasa poteSenie, a zlo s tym, €o
sposobuje bolest. Niektori sa
priklanaju k stoickému postoju, aby
mali lepSiu kontrolu nad sebou a boli



odolnejsi voci protivenstvam; no v
konecnom dosledku sa cely postoj
stale sustreduje okolo poteSenia a
bolesti a malokto vidi dalej nez za
tieto hranice. Je to spdsobené celym
radom faktorov: vo velkej Casti sveta
sa moznosti pre pohodlny Zivot
zndasobili, zdroje poteSenia a zabavy
su dostupnejsie nez kedykolvek
predtym, a bolest sa podarilo
zmiernit s nevidanou ucinnostou v
historii. Bezpochyby ide o pokroky,
ktoré su vo velkej miere pozitivne;
no, ako pri kazdej zmene v
skusenosti sveta, ovplyviiuju sposob,
akym sa preziva krestansky zZivot. V
tychto suradniciach moze byt ochota
trpiet pre Krista alebo presvedcenie,
7e radost ma ,korene v tvare kriza“®,
prekvapujuce alebo, prinajmensom,
tazko pochopitelné. Toto vSetko
predstavuje zaroven vyzvu aj
prilezitost.

Vyzva spociva v tom, Ze Clovek, ktory
chce Zit blizko Boha uprostred sveta,



je vystaveny tym istym posolstvam
ako jeho rovesnici. Tento prud ho
moZe nakoniec strhnut, napriklad k
tomu, aby zmiernil JeZiSovo
posolstvo alebo ho reinterpretoval do
»lahSej“ verzie. V jadre je to
pokusenie krestanstva bez kriza,
krestanstva, ktoré je laskavé, ale
prazdne. No Panove slova tu su: ,,Kto
chce ist za mnou, nech zaprie sam
seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma.
Lebo kto by si chcel Zivot zachranit,
strati ho, ale kto strati svoj Zivot pre
minia a pre evanjelium, zachrani si
ho“ (Mk 8,34-35); ,,ak pSenicné zrno
nepadne do zeme a neodumrie,
ostane samo. Ale ak odumrie,
prinesie velku urodu“ (Jn 12,24).
Krestanstvo bez kriZa je, vskutku,
,svetské a stava sa neplodnym“?, Zit
v Kristovi a suCasne tuto zivotnu silu
odovzdavat dalej vyZaduje cestu,
ktora prechadza cez kriz. Ako v
mnohych inych aspektoch nasej
viery, tu sa tiez stretdvame s



paradoxom: ,aby sme Zili, musime
zomriet“*.

Hedonistické prostredie vSak prinasa
aj prilezitosti. Rozdiel v spravani
krestana oproti jeho okoliu mu ¢asto
dava prileZitosti vysvetlit dovod
svojej nadeje (porov. 1 Pt 3,15). Takto
napredovala evanjelizacia v prvych
storocCiach: je to, akoby temnota
vytvdarala kontrast, na ktorom méze
Kristovo svetlo zZiarit eSte jasnejSie. V
naSich dnioch, ked krestan Zije s
duchom obety a pokojne prijima kriz,
nevyhnutne vzbudzuje otazky u
svojich sucasnikov. Na jednej strane
je tento spOsob preZivania bolesti —
bez zvelicovania, bez toho, aby s nou
zatazoval inych — pritazlivy,
podobne ako su pritazliveé JeZiSova
trpezlivost a miernost (porov. Mt
11,28-30). Na druhej strane, skor Ci
neskor vyvolava otazky o viere: ako
to robi, Ze zndSa to utrpenie s takym
pokojom? Preco sa nevzburi? A ta
radost? Ak si uziva dobré veci Zivota



ako ja, preco sa ich niekedy vzdava?
Co ma toto spolocné s jeho Bohom? A
¢o sa meni vo svete jeho obetami?

Jedina odpoved: Kristus

VSetky tieto otazky, ktoré sa mozu
niekedy objavit aj v dusi krestana,
maju v podstate iba jednu ,,skutonu
odpoved, odpoved, ktora je
definitivna: Kristus na krizi“"”'. Ak je
krestan ochotny ist proti svojim
vlastnym tuzbam, postit sa, obetovat
sa za druhych, ak dokaZe niest
utrpenie s radostou a bez prehnanej
doleZitosti, je to preto, Ze vie, Ze
utrpenie JeZiSa sa tajomnym, ale
realnym sp6sobom nadalej rozvija
pocas celej historie. ,,V Zivote Cirkvi,
v jej skuskach a trapeniach, Kristus je
nadalej, podla genidlneho vyrazu
Pascala, v agonii az do konca
sveta“!®,

JeZiS ,nadalej trpi vo svojich udoch, v
celom ludstve, ktoré obyva zem a
ktorého je hlavou, prvorodenym a



vykupitelom*?”, Ked krestan toto
hlboko pochopi, je prirodzené, Ze
nechce nechat Pana samého s
tarchou zla a utrpenia sveta. Jeho
ochota trpiet teda nevyplyva z
puritdnskeho moralizmu, ktory hladi
na potesenie s podozrenim; ani sa
neznizuje len na asketicku volbu
alebo stoicky postoj... Je tov
doslovnom zmysle sucit: vnimanie
utrpenia, ktoré prenika JeziSovo
srdce, a tuzba sprevadzat ho,
zosuladit naSe srdce s jeho. Ako
hovori svaty Pavol: ,Teraz sa
radujem v utrpeniach pre vas a na
vlastnom tele doplfiam to, ¢o chyba
Kristovmu utrpeniu pre jeho telo,
ktorym je Cirkev“ (Kol 1,24).

Toto je tuzba, s ktorou svaty Ignac
Antiochijsky pisal okolo roku 110 na
ceste k mucenictvu: ,,Dovolte mi
napodobnit utrpenie mojho Boha. Ak
ho niekto ma v sebe, nech pochopi,
Co si Zeldm, a nech citi to isté, ¢o ja.“
Tento svatec prevracal naruby to, Co



svet nazyva Zivotom a smrtou:
»,Nezabranujte mi Zit; neZelajte si
moju smrt. Nedajte svetu niekoho,
kto tuzi patrit Bohu, ani ho nelakajte
materidlnymi vecami.“™ Je to opat
ten isty duch, ktory viedol svatého
Pavla povaZzovat ,za stratu pre
vzneSenost poznania Krista JeZisa,
mojho Pana. Pren som vSetko stratil
a pokladam za odpadky, aby som
ziskal Krista a nasiel sa v nom

(..)“ (Flp 3,8-9). Ak byt s JeziSom
vyzaduje trpiet a zanechat dobré
veci, zanechame ich; nie preto, Ze by
samy osebe boli odpadom, ale preto,
Ze davat im prednost pred JeZiSom by
bolo ako hladat perly na smetisku.

Kvapky krvi

Obeta —zvolena, ked si to Pan Ziada;
alebo prijatd, ked to umozni; ale vidy
milovana— sa Zije autenticky
krestanskym sposobom zo srdca
Krista, teda ,,majuc v sebe jeho
zmysSlanie“ (Flp 2,5). Aby sme ,citili s



nim®, aby sme vstupili do tejto
spoluucasti na jeho sucite, mdéZe nam
velmi pomoct rozjimanie o Panovom
utrpeni: Co citi JeZiS pred svojim
krizom? Medzi mnohymi svetlami,
ktoré nam tato uvaha moZe priniest,
si m6Zeme vsSimnut, Ze Kristovo
srdce prirodzene odmieta bolest, no
prijima ju slobodne ako prejav lasky
a s nadejou na vzkriesenie. JeZiS sa
obetuje s istotou, Ze nic z toho, o
pretrpi, sa nestrati, Ze Ziaden z jeho
usilia nebude marny; Ze kriz sa stane
stromom Zivota.

Pred vyhliadkou utrpenia Jezi$ potil
krv, €o je fyziologicka reakcia, ktora
sa vyskytuje velmi zriedkavo a len v
situaciach extrémneho napatia alebo
uzkosti. JeziSovo ludské srdce tak v
tom momente prejavuje svoju
dokonalu citlivost; vnima utrpenie a
zlo tak, ako skutoCne su: odporné.
Hoci sa to méZe zdat samozrejmé, je
dobré pripomenut si, Ze JeZiS si
nevybral utrpenie a kriz pre ne



sameé, ale prijal ich dobrovolne ako
,cenu za nase vykupenie“®. V boji
svojej modlitby JeZiS prosi svojho
Otca: ,,ak je moZné, nech ma minie
tento kalich“ (Mt 26,39), a tym nam
ukazuje, Ze je dobré snazit sa vyhnut
utrpeniu. ,,AvSak nie ako ja chcem,
ale ako ty,“ dodava; pretoZe vo svetle
BoZej lasky je nielen dobré kriz
prijat, ale dokonca ho objat.

Ak nds Pan prezival uzkost v
predvecer svojho utrpenia (porov. Mt
26,37-38), nemalo by nas prekvapit,
Ze aj nase srdce citi nieco podobné
pred bolestou ¢i obetou. Tato
prirodzend rezistencia nie je len
vonkajsia: niekedy mozeme na
vlastnej koZi zakusit pohorSenie
kriza. Hriech je otvorena rana vo
svete a v nasej vlastnej prirodzenosti;
rana taka realna, Ze vytvara
skuto¢ny odpor, nielen voci bolesti,
ale dokonca aj voci samotnému
dobru, laske a BoZiemu
kralovstvu"”.0slobodenie od hriechu



sa neuskutocnuje bez bolestného
chvenia: v tomto svete, v naSom
Zivote, sa dobro nepresadzuje
spontanne. Preto sa BoZia laska, Cista
laska schopnd uzdravit choru lasku,
tajomne spdja s bolestou. Tak to
pochopila aj svata Matka Tereza z
Kalkaty: ,,Laska si vyZaduje obetu.
Ale ak milujeme az do bolesti, Boh
nam da svoj pokoj a radost...
Samotné utrpenie nie je nicim, ale
utrpenie zdielané s Kristovym
umucenim je uZasnym darom*“™".

V Getsemani JeZi$ vo svojom tele
pocitil tento Iudsky odpor voci
spasitelnej voli Otca. Napriek tomu,
Ze ho prirodzene odpudzoval, JeZiSs
neznasal kriZ proti svojej voli, ale
prijal ho dobrovolne: ,Nik mi
neberie Zivot, ale ja ho davam
dobrovolne“ (Jn 10,18). Umucenie a
kriz boli vysledkom slobodného
odmietnutia Krista vtedajSimi
autoritami, ¢o vyjadruje odpor
ludského srdca voci BoZej laske; tento



odpor je hmatatelny aj v
opakovanych mucenictvach pocas
dejin Cirkvi aZ do dnes$nych dni. Jezi$
vSak premiena toto slobodné
rozhodnutie svojich sucasnikov na
Cin lasky: , Toto je moje telo, ktoré sa
obetuje za vas“ (Lk 22,19). JeZiS vie,
Ze tato obeta je nevyhnutnd, aby sa
laska opét stala moznou vo svete: je
potrebné, aby nas miloval az do
krajnosti (porov. Jn 13,1); aby objal
vSetku nasu nenavist, vSetku nasu
lahostajnost, vSetku nasu biedu...
Tymto objatim zacala ,laskyplna
premena“'?, ktord si vyZaduje aj
naSe objatie, nasSe ,,ano“ kriZu. Iba
tak s nim moZze nas osobny pribeh a
dejiny sveta vstupit do vzkriesenia.
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