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Boh nam beziv
ustrety

V tychto dnoch karantény je pre
vacsinu z nas velmi tazkeé ist na
svatu spoved. Dokonca je
mozno esSte velmi daleko ten
cas, ked sa vratime do normalu.
Ked vSak Pan vidi nasu lutost,
On sam nam beZi v ustrety,
dojaty, Stastny a hrdy na to, Ze
sa vraclame domov.

14.04.2020

JeZi$ si mysli, Ze nastal ¢as ukazat
ucenikom, ako jeho Otec miluje Iudi
az do krajnosti. Chce, aby zakusili



nebo uz tu na zemi a aby pocitili
radost, ktora naplni Boha vZdy, ked
sa nejaky hrie$nik rozhodne vratit
domov. Rozprava im jedno
podobenstvo. Nie je jednoduché
predstavit si vzruSenie a udiv
ucenikov, ked po prvykrat poculi
pribeh o marnotratnom synovi
(porov. Lk 15, 11-32). Musel ich
prekvapit ten nepomer medzi
nehanebnostou mladsSieho syna a
otcovou laskou, ¢i nahnevanou
reakciou jeho starSieho syna.

V tychto diioch karantény je pre
mnohych z nas velmi tazké ist na
svatu spoved a eSte tazSie je
pristupovat K tejto sviatosti tak casto,
ako by sme mozno chceli.
Obmedzenia fyzického pohybu ludji,
ktoré maju predchadzat dalSim
novym nakazeniam, mozu viest k
odkladaniu prijatia tejto sviatosti
BoZieho milosrdenstva az na
neurcito. Toto protivenstvo, spolu s
ostatnymi protivenstvami, ktoré



teraz prezivame, je prilezitostou rast
smerom dovnutra: ,Je dobré si
pripomenut, Ze Pan nam dava svoju
milost, aby sme sa posvacovali aj v
tomto obdobi neistoty.“"! Nevieme,
kedy budeme maoct opat pristupit k
svatej spovedi. Nepochybujme vSak o
tom, Ze akokolvek velka by bola nasa
ubohost, nas Boh Otec nam vzdy
odpusti (porov. Lk 15, 20-24), ak sa k
nemu obratime so ,,skruSenym a
poniZzenym srdcom® (Z 51, 19).

Dar, ktory si nezasluZime

MladsSiemu synovi sa cnie za
domovom: ,,Kolko nadennikov u
mojho otca ma chleba nazvys, a ja tu
hyniem od hladu“ (Lk 15, 17).
Nevyzera, Ze by sa staral o bolest a
trapenie, ktoré sposobuje svojmu
otcovi, ale rozhodne sa upenlivo
prosit o odpustenie. Dufa a veri v
laskavost svojho otca. A toto je uz
prva zmena v jeho srdci.



Nam sa niekedy stava to isté.
Bojujeme o to, aby sme sa pravidelne
spovedali, pretoZe to pomdaha nasej
dusi. Uvedomujeme si, kolko dobra a
radosti nam prinasa spoved
vykonana so skruasenym srdcom. Je
pravda, Ze si nemyslime, Ze mame
pravo na svatu spoved - to by len
chybalo! Nikto nemad pravo na
odpustenie. Ako napisal svaty
Bernard: ,,Nikto nie je milosrdnejsi
ako ten, ktory dava svoj Zivot za
odsudenych na smrt a zatratenie.
Potom je mojou jedinou zasluhou
milosrdenstvo Pana. Pokial je on
milosrdny, nebudu mi chybat
zésluhy*."”

Sme presvedceni o tom, Ze vSetko je
milost. Citime, Ze potrebujeme prosit
Boha o odpustenie, v tychto drioch
mozno eSte viac. Premyslali sme vSak
o tom, ¢o v Bohu vyvolava nasa
latost?

Boh, ktory nam beZi v ustrety



V srdci marnotratného syna bolo
toho este vela Co objavit. ,ESte bol
daleko, ked ho zazrel jeho otec, a
bolo mu ho Itito. Pribehol k nemu,
hodil sa mu okolo krku a vybozkaval
ho“ (Lk 15, 20). Svatého Josemariu
dojimala tato scéna: ,Stojac pred
Bohom, ktory nam beZi v ustrety,
nemozeme zostat nemi; a so svatym
Pavlom mu povieme: Abba, Otce!
Otce, Otce moj! Lebo hoci je
Stvoritelom vesmiru, nevadi mu, Ze
ho neoslovujeme zvuénymi titulmi,
ani nepotrebuje naleZité uznanie
svojej velkosti“’”. Nejde len o to, Ze
jeho otec je dobry, ale Ze ho stale
povazuje za svojho syna, milovaného
syna. Nejde len o to, Ze nas Boh
nechce potrestat, ale o to, Ze nas chce
pevne objat, vybozkavat nas a
zaSepkat nam: ,Syn moj, dcéra
moja,...“

Boh nebude cakat, az prideme, az sa
nam skutoCne podari vyspovedat sa.
Mozno je eSte velmi daleko ten cas,



ked sa vratime do normalu. Ked vSak
Pan vidi nasu Itutost, on sam nam
bezi v ustrety, dojaty, Stastny a hrdy
na to, Ze sme sa vratili domov. Preto
nema cenu pozastavovat sa priliS§ nad
nasimi hriechmi: ,Pohnuti Duchom,
ktory je v utrobach Boha, pomyslime
na Panovu jemnost, aky dobry je sam
0 sebe. Prosme tieZ so Zalmistom, aby
sme sa mohli teSit z Panovej dobroty
a aby sme uvazovali nie o naSom
vlastnom srdci, ale o jeho chrame, a
hovorili spolu so zalmistom: Ked je
moja dusa nestastna, spominam si na
teba“!.

Daruj mi svoje hriechy

Papez FrantiSek rozprava velmi rad
jeden pribeh: ,Spominam si na
pribeh zo zZivota jedného velkého
svatca, sviatého Hieronyma. Byval
velmi mrzuty a snazil sa byt
kludnejsim, ale s touto povahou -
lebo bol z Dalmacie a Iudia z
Dalmacie byvaju tvrdi — dokazal



ovladnut svoju povahu a obetoval
Panovi vela veci, vSetko, ¢o robil, a
pytal sa Pana: ,Co chce$ odo mnia?“ -
,ESte si mi nedal vSetko.“ - ,,Ale Pane,
dal som ti predsa toto a tamto a...“ -
,Nie¢o chyba.“ - ,,Co chyba?“ - ,Daj
mi svoje hriechy.“ Je nddherné pocut
prave toto: ,,Daj mi svoje hriechy,
svoje slabosti, uzdravim ta, ty
pokracuj dalej.“

Nase utrpenie a nas smutok
sposobuju Bohu bolest, pretoZe su
hlavnym vysledkom podvodu, ktory
nesie so sebou akykolvek hriech.
Jeho bolest a tiez naSe zlo sa vytraca,
ked sa k nemu vraciame. Moc
hriechu je obmedzena, pretoZe kriz
jej vzal jej jed: ak sme pokorni a
nechame sa vykupit, sme spaseni.

Casto by sme mohli povedat: ,,Staci
len, ked sa poohliadnem na tych
niekolko hodin, ¢o som dnes na
nohach, a nachadzam tolky
nedostatok lasky, tak malo vernych



odpovedi. Moje spravanie ma
skuto¢ne zarmucuje, neberie mi vSak
pokoj. Padnem pred Bohom na
kolena a uprimne sa mu priznam,
ako na tom som. Takmer ihned
ziskavam pocit istoty, Ze mi pomdZe a
na dne svojho srdca pocujem, ako mi
pomaly opakuje: meus es tu!, vedel
som, viem, aky si, tak pokracuj!“®

Vo svitej spovedi pocujeme nezny a
pokojny Bozi hlas, ktory ndm hovori:
»,Ja ta rozhreSujem od tvojich
hriechov.“ V tychto dnioch nam budu
tieto slova chybat, no ak zbystrime
sluch, budeme pocut JeZiSov milujuci
a jemny hlas, ktory nas utesuje.

Ta najlepsia zo zboZnosti

Svaty Josemaria rad prirovnaval
ukon Iutosti k sposobu pitia kavy,
ktory sa naucil od Talianov. Ti tvrdia,
Ze Salok kavy treba denne vypit
aspon tri, no nie viac nez tridsattri:
,Cim viac, tym lepsie!“"”



Lutost je bolest, ktoru pocitujeme za
spachané hriechy. Cirkev tradi¢ne
rozliSuje medzi dokonalou a
nedokonalou Iutostou. Katechizmus
uci, Ze dokonala Iutost je bolest, ktora
»pochadza z lasky k Bohu
milovanému nadovsetko“”®. Tym, Ze
je ukonom lasky, je jasné, Ze uz ona
sama je dielom milosti, a preto
»,odpusta vSedné hriechy“ a moze
dosiahnut ,,aj odpustenie smrtelnych
hriechov, ak zahfria pevné
predsavzatie k sviatostnej spovedi,
len ¢o to bude mozné«."”

Existuje tieZ nedokonala lutost, ktora
sa ,,rodi z uvazZovania o osklivosti
hriechu alebo zo strachu pred
vednym zatratenim a inymi trestami,
ktoré hrozia hriesnikovi“!'”. Tato
lutost by sa nam mohla javit ako
nezrela bolest, je vSak ,tiez Bozim
darom, podnetom Ducha Svétého“!"",
ktory nds pripravuje na svatu spoved
a na rozhresenie od hriechov, aj ked



sama osebe nedosiahne odpustenie
tazkych hriechov.

Papez FrantiSek to vyzdvihol v jednej
homilii v tychto drioch: ,,Ak nenajdes
knaza, aby si sa vyspovedal, hovor k
Bohu, svojmu Otcovi, a povedz mu
pravdu: ,Pane, vyviedol som toto,
toto a toto... Prepac mi.“A pros o
odpustenie celym srdcom, so
skutkom Ittosti a slub mu: ,,Neskor
sa vyspovedam, no teraz mi odpust®.
A v tej chvili sa vracia$ do BoZej
milosti. Ako nas to uci Katechizmus,
ty sdm mozes pristupit k prijatiu
BoZieho odpustenia, ked nemas po
ruke knaza. Pomyslite: teraz je ta
chvila! A toto je ten spravny moment,
vhodny okamih. Dobre si vykonajme
ukon Iitosti, a takto sa nasa dusa
stane bielou ako sneh.“!"”

Na druhej strane ndm sucasné
tazkosti moZu pomoct prosit Boha za
ludi, ktorych by sme chceli priviest k
svatej spovedi, alebo za tych, ktori



zazivaju vazne situacie a potrebuju
sa zmierit s Bohom. Takto budeme Zit
toto konkrétne spoloCenstvo svatych,
ktoré poskytlo krestanom v tazkych
casoch tolko utechy.

Vedomie tohto vSetkého nemusi
niekedy stacit na znovunastolenie
pokoja a radosti v naSich srdciach.
Vtedy je teda na rade nasa Matka a
jej neha, ktora vSetko napravi: ,Zda
sa, akoby sa vSetky hriechy tvojho
Zivota postavili proti tebe. Nestracaj
doveru.— Naopak, volaj svoju svatu
Matku Mariu s vierou a oddanostou
dietata. Ona prinesie pokoj do tvojej
duse.«!"?
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