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Beseda: Prichut
prvotného
krestanstva

Beseda je ten moment dna
alebo tyzdna, ked Iudia z Opus
Dei prezivaju spolo¢nu
prislusnost k BoZiemu ludu,
ktorym je Cirkev, a k tej Casti
Cirkvi, ktorou je Dielo:
pripomina im, Ze su sucastou
rodiny a zvysSuje ich tazbu
oslovit vSetky dusSe.
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Pred svojim nanebovstupenim sa
JeZiS chcel eSte raz stretnut s
apostolmi na akési rozlucenie. Jeho
zjavenie ich vSak prekvapilo, pretoze
prave ,boli pri stole®. Pan vyuzil tieto
posledné chvile so svojimi ucenikmi,
aby im predstavil Zivotny program,
ktory ich od tej chvile ¢akal: ,,Chodte
do celého sveta a hlasajte
evanjelium® (MKk 16,15). Ked si tento
uryvok Cital svaty Josemaria, mal
chut zvolat: , To je beseda!“ Nebolo to
prvykrat, Co evanjelista spomina
podobné stretnutie. Pred
rozmnoZenim chlebov Pan povedal
dvanastim: ,,Podte vy sami do
ustrania na osamelé miesto a trochu
si odpocinte“ (MKk 6,31). ,, Tieto
rozhovory — dodaval zakladatel Opus
Dei — vzkrieseného Krista s u¢enikmi
su tieZ evanjeliom besedy; aZ doteraz
som to nevidel v tomto svetle.“!"

Pristupovat k srdcu



Svaty Josemaria, ked si spominal na
chvile, ked sa JeziS doverne stretaval
s apoStolmi a travil s nimi cas,
hovoril, Ze zvyklost drZat besedy ma
,prichut prvotného krestanstva“.
UZ od prvych rokov akadémie DYA
zohravala tato zvyklost klucovu
ulohu v rodinnom Zivote centra. Don
Alvaro vo svojom komentéri k
InStrukcii z 31. 5. 1936
poznamenaval, Ze svaty Josemaria
prave v tychto chvilach odovzdaval
prvym Clenom ducha Diela: bola to
prilezitost pozerat sa na veci s
nadprirodzenym zmyslom a ozZivovat
apostolsky zapal, aj ked sa hovorilo
len o banalnych ¢i vtipnych
veciach®,

Krestan je sucastou Bozieho Iudu a
svojim sposobom zaklada svoju
identitu na tejto skuto¢nosti. Usilie o
svatost nie je nieCo osamelé — Pan
pocita so vztahmi, ktoré si v Zivote
vytvarame. ,,Bolo BoZou vélou
posvitit a spasit ludi nie jednotlivo,



bez vzajomného spojenia, ale
vytvorenim Iudu, ktory by ho
pravdivo vyznaval a svdto mu
slazil“,

Beseda je chvila, v ktorej mo6zZeme
preZivat spolo¢nu prislusnost k
BoZiemu ludu - Cirkvi — a k tej jej
Casti, ktorou je Dielo. Preto to nie je
len stretnutie: je to nevyhnutnost
rodinného Zivota, moment, ked
moZeme prijimat svojich bratov a
rozvijat svoje schopnosti, aby sme sa
dostali k srdcu kazdého z nich. Je to
preto aj prostriedok formacie, kde sa
ucime o sposobe bytia druhych,
chapeme odlisSné pohlady na Zivot a
obohacujeme svoj vnutorny svet.
UZito¢né preZivanie pritomnosti
druhych zivi naSe vztahy, aby sme
kazdému dokdzali prejavit svoju
lasku: ,,Ziskavat si privetivost, radost,
trpezlivost, optimizmus, jemnost a
vSetky ¢nosti, ktoré robia
spolunaZivanie prijemnym, je



dolezité na to, aby sa ludia mohli citit
prijati a byt Stastni®®.

Ale toto sa neda povazovat za
samozrejmost ani za vysledok
zotrvacnosti Ci faktu, Ze Zijeme pod
jednou strechou. Chciet vybudovat
domov, ktorého sa vSetci citia byt
sucastou, znamena Zivit rodinny
Zivot neustalou tvorivostou, bez
preddefinovanych vzorcov. A prave
pocas besedy, ako aj v inych
momentoch zdielaného Casu s ludmi
z Centra, mozeme tento ideal
uskutocnovat.

Strata casu

Zdielat spolocné chvile je podstatné v
Zivote kazdej rodiny. Chvile besedy
nam pomahaju nadvazovat vztahy s
ludmi, s ktorymi spolu Zijeme. ,, Keby
ste nemali besedu, (...) neboli by ste
medzi sebou spojeni, Zili by ste ako
cudzinci“®’, Je pravda, Ze niekedy sa
na nej neda vzdy zucastnit, alebo len
raz za tyzden, pri formacii ¢i na par



dnoch spolo¢ného Zivota; ale v
kaZzdom pripade, ked sme tam, vZzdy
ju moézeme premenit na prilezitost
kultivovat to bratstvo, ktora nas
vedie vystupit zo seba samych a
zaujimat sa o svojich bratov.
Pripomina ndm, uprostred
kaZzdodennych povinnosti, Ze sme
sucastou nadprirodzenej rodiny.

Z utilitaristického pohladu by sme si
mohli mysliet, Ze beseda je stratou
Casu, pretoZe nerobime nic, ¢o by sa
dalo vyjadrit v pojmoch produktivity
alebo efektivity. Ale prave ten cas,
ktory stravime s tymito Iudmi, nam
potom prinasa radost a tuzbu oslovit
vSetky duse. ,Ak vloZite do toho
lasku, kazdy z naSich domov sa stane
domovom, aky si prajem pre svoje
deti. Vasi bratia budu mat svéty hlad
vracat sa domov po pracovnom dni; a
budu mat aj chut vyrazit do ulic -
oddychnuti, pokojni — do vojny mieru
a lasky, ktoru od nés Pan ziada“”.



SkutocCne, vyzvou je dosiahnut, aby
sa intenzivny profesionalny a
apostolsky zivot upevnil v teple
domova. Idedl, o ktory sa usiluje
kazda rodina: aby sa praca rodicov
rozvijala v harmonii so
starostlivostou o druhého manzela a
deti. Preto sa snazime tieto dve
skutoCnosti zosuladit tak, aby sa
navzajom obohacovali: pracovat s
vedomim, Ze Zivime rodinu, a teSit sa
z vytvarania domova, aby sme mohli
lepSie pracovat. V oboch pripadoch
vytvarame obyvatelnejsi svet pre
BoZie deti.

KaZdy svojim sposobom

NaSu osobnu histdriu vo velkej miere
formuje domov, v ktorom sme
vyrastli. Rovnako si my krestania
uvedomujeme, Ze sme sucastou BoZej
rodiny. PapeZ FrantiSek oznacil
samotnu Cirkev ako ,,domov medzi
domovmi“®™. V Opus Dei sme
povolani vytvarat tieZ domov,



zalozeny na dvoch skutocnostiach,
ktoré nas spajaju: sme Bozie deti v
Cirkvi a boli sme nim povolani do
jeho Diela. A tento domov je rovnako
povolany formovat aj nasu vlastnu
osobnu historiu.

Kazda rodina ma nieco, €o ju robi
jedine¢nou. No moéZeme zaroven
povedat, Ze nie vSetci jej Clenovia
zohravaju rovnaku ulohu. Otec a
matka pdsobia ako hlavy rodiny
rozli¢nymi, ale doplfiajucimi sa
Stylmi. A deti, v zavislosti od svojej
povahy a veku, tieZ svojim spdésobom
prispievaju k vytvaraniu tejto
domadcej atmosféry.

NieCo podobné sa deje v rodinnom
Zivote centier, a konkrétnejSie pocas
besedy. Niektori su prirodzene
nakloneni rozpravat a podrobne
opisovat nieco, o sa im nedavno
prihodilo. Ini, naopak, radSej zostanu
v uzadi, aby mohli pozornejsie
pocuvat, ¢o hovoria ostatni. A



niektori zas uprednostnia klast
otazky o zaujmoch druhych. VSetci
napokon svojim spdésobom
prispievaju k udrziavaniu tepla
domova pocas kazdej besedy.
»,NeZiadaj, aby boli ostatni tvojim
obrazom a podobou, ale aby boli
obrazom a podobou Boha, podla
osobnych okolnosti kazdého. Tak ako
v tej zbierke somarikov, ktoru mi
poslali moje dcéry a synovia z celého
sveta: su tam zo slamy, su zo zlata, su
zo striebra; niektoré su s diamantmi,
iné so smaragdmi, niektoré zo Zeleza,
su... zo vSelicoho; naozaj zo
vSelicoho. Chapem, Ze su také
roznorodé: vietky su velmi milé“”.

Ide o poslanie, do ktorého kazdy
vnasa nenahraditelny prispevok. Boh
pocita s naSimi darmi, aby sme robili
druhych Stastnymi. Dalo by sa
povedat, Ze neexistuje vzorovy
domov, ale kazdy by mal byt
jedine¢nou mozaikou, tvorenou
darmi, ktoré sa davaju do sluzby tym,



¢o nas obklopuju. Napokon, je to
logika Svatej rodiny: ,,V Betleheme si
nikto ni¢ nenechava pre seba. Tam
nepocut hovorit o mojej cti, ani o
mojom case, ani 0 mojej praci, ani o
mojich ndzoroch, ani o mojich
zalubach, ani o mojich peniazoch.
Tam sa vSetko vklada do sluzby
velkolepej BoZej hry s ludstvom,
ktorou je vykupenie“'”.

Prave preto, Ze kazdy ma svoj osobny
prinos, je prirodzené, Ze v domove
existuju rozne sposoby myslenia a
konania. Je to sucast samotného
Zivota: neexistuje Ziadna spoloCenska
realita, kde by vSetci ¢lenovia boli
rovnaki. Podobne sa da povedat, Ze
neexistuje Ziadne centrum, kde by
vSetci mali rovnaku povahu a
rovnaké zaluby. Ale tieto rozdiely
nebrania budovat domov — skor
naopak. Vedu nas k tomu, aby sme
mali radi druhych nielen z Iudskych
dovodov, ale preto, Ze su bratmi,
BoZimi detmi v Diele. Takto



napodobnujeme bezpodmienecCny
sposob lasky Krista, ktory sa
neuzatvara len pre uzky okruh osob,
ale pre vsetkych, ktorych nam
postavil do cesty.

Vychutnavat si chvile

Budovat domov nie je vzdy otazkou
travenia vacSieho mnozZstva casu
doma alebo uskutocnovania
mimoriadnych planov - spociva skor
vo vazeni si tych okamihov, ktoré
nam kazdodenny Zivot ponuka s
ludmi okolo nas. Beseda je jednym z
tychto momentov, ale nie jedinym. Aj
duchovné normy, spolo¢né jedla,
chvile Sportu ¢i zverené ulohy su
prilezitostami na kvalitne straveny
Cas s ostatnymi: pomdahaju nam
lepSie ich spoznat a ucit sa od
kazdého z nich. Podobne, aj ked
Clovek nebyva v centre, ma moznost
Casto preZivat niektoré z tychto chvil.
A prave v tychto kazdodennych
situaciach pestujeme svoje vztahy s



ludmi okolo seba a prejavujeme im
svoju naklonnost.

Vychutnavat si tieto chvile nam tiez
umoznuje oddychnut si a urcitym
sposobom sa odputat od
kazdodenného zhonu. Jedna
modlitba pripisovana svatému
TomaSovi Morovi znie takto: ,,Daj mi,
Pane, zmysel pre humor. Daj mi
milost chapat vtip. Nech mam radost
zo zZivota a nech dokazem druhych
potesit“"”. Prave ked vkladdme
nadSenie do tychto skutocnosti,
objavujeme tie malé davky radosti,
ktoré sa ndm denne ponukaju. A
tento odpocinok, ktory prichadza po
kvapkach, ndm pomadha viac ako
narazovy lejak po mnohych dnoch
sucha.

V tychto chvilach prestavky mézeme
ndjst oporu v bratovi, ktory nas
potesi, posilni, povzbudi... A aj
naopak: mézeme byt utechou pre
toho, kto sa citi unaveny. Je to ten isty



postoj, aky mal JeZis, ked pri stretnuti
s niekym sklesnutym sa mu snazil
vratit nadej: ,,Dufaj, synu“ (Mt 9,2),
»velka je tvoja viera!“ (Mt 15,28),
yvstan!“ (Mk 5,41), ,,chod v pokoji“
(Lk 7,50), ,nebojte sa“ (Mt 14,27). Je
to jazyk, ktory je kazda rodina
povolana naucit sa.
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