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Benedikt XVI. na
audiencii o hladani
odpovede na otazku
o zmysle lasky

Aj o autentickej laske k
druhému, ¢i o dynamizme
ludskej lasky hovoril Svaty Otec
pocas dnesSnej generalnej
audiencie, ktora sa za
prijemného pocasia konala na
Namesti sv. Petra. Tu je jej plné
znenie.

23.12.2012

"Drahi bratia a sestry,



meditacie, ktoré spolo¢ne robime v
tomto Roku viery, nas vedu k
zamysleniu sa nad obdivuhodnou
ludskou a krestanskou skusenostou:
Clovek ma v sebe tajomnu tuzbu po
Bohu. Katechizmus Katolickej Cirkvi
Vo svojom uvode zamerne podava
tieto slova: ,,TuZzba po Bohu je
vpisand do srdca Cloveka, lebo ¢lovek
je stvoreny Bohom a pre Boha. Boh
neprestava pritahovat ¢loveka k sebe
a jedine v Bohu najde Clovek pravdu
a Stastie, ktoré neprestajne hlada“ (c.
27). Tato veta, pre niektoré kultury
prijatelnd, ba priam samozrejma, sa
v kontexte zapadnej, sekularizovanej
kultary, moze javit skoro ako
provokacia. Ved mnohi nasi
sucasnici by mohli namietat, Ze
tuzbu po Bohu vébec nepocituju.
Mnohé kultury uz Boha akoby
neocakavali, netuZili po nom: zda sa
im Iahostajny a necitia potrebu sa k
nemu vyjadrovat. V skuto¢nosti vSak
to, Co sme nazvali ,,tuzbou po Bohu,
eSte celkom nevymizlo z ludského



srdca a rozlicnymi spésobmi sa ho
dotyka. Lludia su vo svojich tazbach
c¢asto zamerani na konkrétne dobra,
na rozdiel od dobier duchovnych - a
predsa su konfrontovani aj s otazkou,
Co je dobro ako také, teda stretavaju
sa s ¢imsi, o je odliSné od nich
samych, ¢o Clovek nemoze vytvorit,
ale je to len povolany spoznat. Co
teda dokazZe skuto¢ne naplnit tazby
Cloveka?

V mojej prvej encyklike Deus caritas
est som sa pokusal analyzovat ako sa
tato dynamika uskutocnuje v
skusenosti ludskej 1lasky, v
skusenosti, ktoru Iudia dneska lahSie
vnimaju ako okamih extazy, vyjdenia
zo seba samych — ako moment, ked si
uvedomuju, Ze su preniknuti tuzbou,
ktora ich presahuje. Prostrednictvom
lasky muz a Zena navzajom novym
sposobom spoznavaju velkost a
krasu zivota a celého sveta. Ak to, Co
spozndavam, nie je len iluzia, ak
naozaj chcem dobro druhého a v



fom sa napiia to, po ¢om tuZim,
musim sa sustredit nie na seba
sameého: treba sa dat do sluzby
druhému, a to azZ tak, Ze zabudnem
na seba.

Hladanie odpovede na otazku o
zmysle lasky teda prechadza cez
oCistovanie a uzdravovanie mojej
voOle - a toto oCistovanie a
uzdravovanie je spésobené dobrom,
ktoré chcem druhému cloveku.
Musim sa snazit priam trénovat a
cvicit v tom, aby toto dobro druhého
bolo naozaj chcené. Pociatocna
extadza tak prechadza do putovania v
zmysle ,neustaleho exodu z ,ja‘,
uzatvoreného do seba samého, k jeho
oslobodeniu v darovani sa, a prave
tym aj v znovundjdenti sa, az k
objaveniu Boha“ (Enc. Deus caritas
est, 6). Prostrednictvom takéhoto
putovania sa v ¢loveku stale
prehlbuje poznanie lasky, ktoru
pocitil na zaciatku. Aj tajomstvo,
ktoré obsahuje, sa bude stale viac



odhalovat: totiz ani milovana osoba
nedokaZze naplnit tuzbu, ktora sa
nachadza v Iudskom srdci, ba mozno
povedat, Ze ¢im je laska k druhému
autentickejsia, tym viac je otvorena
pre otazku o pévode lasky samotnej a
0 jej osude - o tom, Ze existuje
moznost lasky, Co pretrva naveKky.
['udska laska ma teda v sebe
dynamizmus, ktory nam ukazuje, Ze
laska nas presahuje: je skusenostou
dobra, ktoré nas povolava vyjst zo
seba samych a konfrontovat sa s
tajomstvom obklopujucim celu nasu
existenciu. Kazdé dobro, ktoré
spoznavame, smeruje Kk tajomstvu,
ktoré nas zovSadial obklopuje: kazda
tuzba, ktora sa nachadza v ludskom
srdci, je ozvenou zakladnej tuzby,
ktoru nikdy nemozno celkom
naplnit. Samozrejme, z tejto hlbokej
tuzby, ktord v sebe skryva aj Cosi
enigmatického, nemozno prejst
priamo Kk viere.



Clovek v kone¢nom désledku vie a
pozna, co ho nemdoZe nasytit, ale
nedokaZze si predstavit alebo
definovat to, ¢o by mu dokazalo
sprostredkovat skutoCné Stastie,
ktorého zarodok nosi vo svojom
srdci. Nie je mozné spoznat Boha len
na zaklade ludskej tuzby. Z tohto
pohladu zostava tajomstvom: ¢lovek
hlada Absolutno, ale robi to len
prostrednictvom malych a neistych
krokov. AvSak uz tato skusenost
tuzby, skusenost ,nespokojného
srdca“ - ako ju nazval sv. Augustin —
je velmi doleZita. Ona nam
potvrdzuje, Ze ¢lovek je v hibke
naboZzenskym bytim (por. KKC 28),
takmer akoby ,,Zobrak tuZiaci po
Bohu“.

MoéZme to vyjadrit slovami Pascala:
,Clovek nekoneé¢ne presahuje
¢loveka“ (Pensieri, ed. Chevalier 438;
ed. Brunschvicg 434). O¢i spoznavaju
objekty, ked su oZiarené svetlom.
Odtial vychadza tuzba spoznat svetlo



samotné, svetlo, ktoré oZiaruje veci
tohto sveta a skrze ne v nas
vzbudzuje zmysel pre krasu.

Musime si potom uvedomit, Ze aj v
dnesnej dobe, ktora sa zda byt
obrnena voci transcendentalnej
dimenzii, je mozné vybrat sa na cestu
k autentickému nabozZenskému
zmyslu Zivota. Tato cesta nam
ukazuje, Ze dar viery nie je absurdny,
ani iracionalny. V tomto smere by
bolo potrebné rozvijat pedagogiku
tuzby, tak Co sa tyka putovania
Cloveka, ktory eSte neveri, ako aj
Cloveka, ktory uz dar viery dostal.
Sucastou tejto pedagogiky su
minimalne dva aspekty: na prvom
mieste ma za ciel spoznat alebo
znovu objavit chut autentickych
radosti Zivota. Nie vSetky
uspokojenia v nas totiz vyvolavaju
ten isty ucinok: niektoré zanechavaju
pozitivnu stopu, dokazu Cloveka
upokojit, robia nas aktivnejsimi a
StedrejSimi.



Naopak iné - po tom, ¢o opadne ich
prvotnd Ziara, nenapliniaju tuzby,
ktoré vyvolali — a zanechavaju v
naSom vnutri trpkost, nespokojnost,
i prazdnotu. Vychovavat od utleho
detstva k vychutnavaniu ozajstnych
radosti vo vSetkych oblastiach
ludskej existencie — v rodine, v
priatelstve, v solidarite s tymi, ¢o
trpia, v zabudani na seba samych,
aby sme mohli sluzit druhym, v laske
k poznaniu, k umeniu, ku prirodnym
krasam - to vSetko znamena
posilniovat vnutorny, hlbsi zmysel a
vytvarat ucinné protilatky proti
banalizacii a sploStenému videniu,
ktoré je dnes tak velmi rozsirené. Aj
dospeli potrebuju znovu objavit tieto
radosti, zatuzit po autentickych
veciach, ocistit sa od priemernosti,
do ktorej sa zoSmykli ako do pasce.
Bude tak pre nich IahSie neprijat
alebo odmietnut to, ¢o sa na zaciatku
sice méZe zdat pritazlivé, ale v
konecnom dosledku sa ukazuje ako
jalové, ako pramern zavislosti, a nie



skutocnej slobody. Po tom vSetkom
vystupuje do popredia tuaZzba po
Bohu, o ktorej hovorime.

Druhy aspekt, ktory ide ruka v ruke s
predchadzajucim, nam pripomina,
aby sme sa nikdy neuspokojili s tym,
¢o sme uz dosiahli. Opravdivé radosti
v nas dokazu vyvolat zdravu
nespokojnost, ktora vedie k tomu,
aby sme boli stdle naroc¢nejsi — aby
sme tuzili po vacSom a hlbSom
dobre. Zaroven nam pomahaju coraz
jasnejSie vidiet, Ze ni¢ konecné
nedokdaze naplnit naSe srdce. UCime
sa tak tuZit po tom dobre, ktoré
nevieme vytvorit alebo si zaobstarat
vlastnymi silami — a nenechame sa
znechutit ndmahou, ani prekazkami,
ktoré sposobuje hriech.

Prave v tomto kontexte nesmieme
zabudnut, Ze dynamika tuzby je vzdy
otvorend pre spasu. Aj ked sa
vyberieme zlou cestou, ked sa
vydame hladat umely raj a uz sa zda,



Ze sme stratili schopnost tuzit po
skuto¢nom dobre... Ani v priepasti
hriechu nevyhasina v ¢loveku
iskierka, ktora mu umoznuje spoznat
pravé dobro, ochutnat ho a vydat sa
Znovu na cestu smerom hore, na
cestu, kde Boh nikdy nechyba so
svojou pomocou. Napokon, kazdy z
nas potrebuje kracat po ceste
oCistovania a uzdravovania
vlastnych tuzZob. Sme putnici
smerujuci k nebeskej vlasti, k tomu
plnému a veCnému dobru, ktoré nam
nik nebude moct vziat. Nejde teda o
udusenie tuzby, ktora je v srdci
Cloveka, ale o jej oslobodenie — aby
mohla dosiahnut svoju skuto¢nu
vySku. Ked vo svojej tiZbe otvarame
okno pre Boha, je to znamenim viery
v nasej dusi: viery, ktord je BoZou
milostou. Svaty Augustin hovorieval:
»,Boh oddalovanim zvacSuje tuzbu,
tuzbou rozsiruje ducha a
rozSirovanim ho robi schopnym
prijat viac“ (Komentar k Prvému listu



svatého apostola Jana 4, 6; PL 35,
2009).

Pri tomto putovani, snazme sa byt
bratmi vSetkych ludi,
spolucestujucimi aj pre tych, ktori
neveria, pre tych, ktori hladaju, a
uprimne si kladu otazky o svojej
tuzbe po pravde a po dobre. Modlime
sa, aby v tomto Roku viery Boh
ukdazal svoju tvar vSetkym, ktori ho
hladaju s uprimnym srdcom.

3k

Svaty Otec v zavere generalnej
audiencie v stredu 7. novembra 2012
vyslovil opakovanu vyzvu v
suvislosti so znepokojujucou
situaciou v Syrii, ktorou sa
intenzivne zaoberalo aj nedavne
zhromazdenie synody biskupov vo
Vatikane. ,,Aj nadalej s osobitnou
pozornostou sledujem dramaticku
situaciu nasilia v Syrii, kde neuticha
rachot zbrani a kazdym diiom
narasta pocet obeti a hrozné



utrpenie Iudi, osobitne tych, ktori
museli opustit svoje domovy. Na
vyjadrenie mojej solidarity a
solidarity celej Cirkvi s Iludmi v Syrii
a na prejavenie duchovnej blizkosti
krestanskej komunite v tejto krajine
bolo mojou tuzbou vyslat delegaciu
synodélnych otcov do Damasku. Zial,
pre rézne okolnosti a vyvoj nebolo
zrealizovanie tejto iniciativy
zamySlanym sposobom mozné, a tak
som sa rozhodol poverit touto
osobitnou misiou kardinala Roberta
Saraha, predsedu PapeZskej rady Cor
Unum. Oddnes az do 10. novembra
bude v Libanone, kde sa stretne s
pastiermi a veriacimi cirkvi v Syrii,
navstivi niektorych utecencov z tejto
krajiny a bude predsedat
koordinac¢nému stretnutiu
katolickych charitativnych
organizacii, ktoré Svata stolica
prosila o osobitné usilie v prospech
syrskeho Iudu, a to ako vnutri
krajiny, tak aj mimo nej. Povznasajuc
modlitbu k Bohu obnovujem vyzvu



ku vSetkym strandm konfliktu a tym,
ktorym lezi na srdci blaho Syrie, aby
vynalozili vSetko usilie pre utvaranie
pokoja a pre napredovanie na ceste,
ktora vedie k spravodlivému
spoluzitiu v perspektive adekvatneho
politického rieSenia konfliktu
prostrednictvom dialégu. Musime
urobit vSetko, o je v nasich silach,
pretoze jedného dna moZe byt prilis
neskoro!“

Prelozil: Martin Kramara / sr.
Jaroslava Kochjarova CJ

tkkbs.sk

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/benedikt-xvi-na-audiencii-
o-hladani-odpovede-na-otazku-o-
zmysle-lasky/ (20.12.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/article/benedikt-xvi-na-audiencii-o-hladani-odpovede-na-otazku-o-zmysle-lasky/
https://opusdei.org/sk-sk/article/benedikt-xvi-na-audiencii-o-hladani-odpovede-na-otazku-o-zmysle-lasky/
https://opusdei.org/sk-sk/article/benedikt-xvi-na-audiencii-o-hladani-odpovede-na-otazku-o-zmysle-lasky/
https://opusdei.org/sk-sk/article/benedikt-xvi-na-audiencii-o-hladani-odpovede-na-otazku-o-zmysle-lasky/

	Benedikt XVI. na audiencii o hľadaní odpovede na otázku o zmysle lásky

