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Benedikt XVI.
mladezi: Ked chcete
najst zmysel Zivota,
budte velkodusni!

Co mam urobit, aby mal moj
Zivot zmysel? Aby som ziskal
jeho zrelé plody? Aby nebol
premarneny? Tieto klucové
otazky polozil vCera vecCer
Benedikt XVI. mladym v
mestskom Stadione v Sao Paulo.

15.05.2007

Brazilia (11. mdja) — Svaty Otec si dal
Specidlne zaleZat na tomto bode



programu svojej apostolskej cesty.

, Osobitne som tuzil zaradit don
stretnutie s vami,“ povedal
desattisicom mladych Brazil¢anov, s
ktorymi sa podujal uvazovat o
JeZiSovom stretnuti s bohatym
mladikom. ,,Ak chces byt dokonaly,
chod, predaj vSetko, o mas, rozdaj
chudobnym a bude$ mat poklad v
nebi. Potom prid a nasleduj ma!*“ (Mt
19, 21).

»~Krestansky zZivot, ktory vediete v
pocetnych farnostiach a malych
cirkevnych spolocenstvach, na
univerzitach, internatoch a v
Skolach, a predovsetkym na
pracoviskach v mestach i na vidieku,
je Bohu nepochybne mily,“ povedal
Svaty Otec mladym. A pokracoval:
»Ale je nevyhnutné ist eSte dale;j.
Nikdy nemoZeme povedat ,dost’, lebo
BoZia laska je nekoneCnd a Pan nas
vyzyva — alebo lepsie, Ziada nés —,
aby sme otvorili svoje srdcia SirSie a
tak vytvorili priestor na este viac



lasky, dobra a porozumenia pre
naSich bratov a sestry, ako aj pre
problémy, ktoré sa netykaju iba
ludského spolocenstva, ale aj
ucinného zachovania a ochrany
prirodzeného prostredia, ktorého
sme vSetci sucastou.”

Nivocenie Zivotného prostredia v
Amazonskej nizine a ohrozovanie
ludskej ddstojnosti tych, o Ziju v
tejto oblasti, vola podla Benedikta
XVI. ,na rozli¢nych arovniach
¢innosti po vacsej angaZovanosti, nez
je spolo¢nost nachylna rozoznat*.

Do tohto kontextu postavil papez
otazku mladého muza: Co dobré
mam robit, aby som mal ve¢ny Zivot?
,Ma to nieco do ¢inenia so Zivotom,“
konsStatoval Benedikt XVI. ,So
Zivotom, ktory — vo vSetkych vas —
prekypuje krasou. Co sa od vés
oCakava s nim urobit? Ako ho mézete
zit naplno?“



»Znova vidime, Ze uZ v samotnej
formulacii otazky ono ,tu‘ a ,teraz*
nestaci; inymi slovami, nemézZeme
vtesnat svoj Zivot do hranic priestoru
a Casu, akokolve by sme sa ich
pokusili rozsirit. Zivot ich presahuje.
ESte inac: chceme Zit, nie zomriet.
Citime nieco, ¢o nam hovori, Ze Zivot
je vecny a Ze sa musime usilovat
dosiahnut ho. Stru¢ne povedané, lezi
v nasich rukach a je v istom zmysle
zavisly od nasho vlastného
rozhodnutia.“

Ide teda o zmysel Zivota. A ten sa
netyka iba buducnosti, iba toho, ¢o
bude po smrti. Benedikt XVI.
zdodraznil ono ,tu“ a ,teraz“. A poloZzil
otazku: Co mam robit, aby mal moj
Zivot zmysel? Ako musim Zit, aby
som zoZal plné plody Zivota? A eSte
inac¢: ¢o musim robit, aby som svoj
Zivot nepremarnil? Papezova
odpoved znela: ,Iba JeZi§ nam mézZe
dat odpoved, lebo iba on ndm méze
zarucit vecCny zivot. Iba on nam preto



moze ukazat zmysel svojho daru
Zivota a darovat ndm jeho plnost.“

Za kluc k odpovedi oznacil Benedikt
XVI. JeziSovu otazku: PreCo sa ma
pytas na dobré? Len jeden je dobry.
Mladik si uvedomoval, Ze JeZis je
dobry. My k nemu prichadzame s
tym istym presvedcenim: JeZis je
dobry. ,Rozpoznat dobro znamena
milovat,“ povedal Svaty Otec. ,,A kto
miluje, pozna Boha,“ dodal slovami
sv. Jana (porov. 1Jn 4, 7). ,My vSak
moZeme poznavat iba nedokonalo,
CiastoCne. Na pochopenie toho, ¢o je
dobré, potrebujeme pomoc, ktoru
nam Cirkev ponuka pri mnohych
prileZitostiach, zvlast
prostrednictvom katechézy,“ vyhlasil
papez a za smerovky na spravnej
ceste oznacil BoZie prikazania.

»Avsak iba ich jednoducho poznat
nestaci,“ dodal vzapati. ,Svedectvo je
omnoho dodleZitejSie ako poznanie;
alebo lepsie, svedectvo je



uskutocnené poznanie. Prikdzania
nie su na nas uvalené zvonku;
neredukuju nasu slobodu. Naopak:
su silnymi vnutornymi stimulmi,
ktoré nas vedu konat urcitym
sposobom. V ich srdci nachadzame
milost aj prirodzenost, ktoré nam
nedovoluju ostat neCinnymi. Musime
kracat. Sme motivovani urobit nieco,
aby sme vyuzili svoje moZnosti.
Uskutocnovat nieco prostrednictvom
¢inu znamenad v skutoc€nosti stavat sa
skuto¢nym. V Sirokom vyzname, od
Cias svojej mladosti sme ¢imkolvek,
¢im chceme byt. Sme takpovediac
dielom svojich vlastnych ruk.“

Benedikt XVI. potom eSte raz
zdoraznil slovo ,,dobry“ a podelil sa s
mladymi o to, o on sam vypozoroval
zo svojej mladosti: ,Mlady muz v
evanjeliu bol dobry. Dodrziaval
prikazania. Kracal po BoZej ceste.
JeZi$ sa preto na neho zahladel s
laskou. Ked spoznal, Ze JeZis je dobry,
ukdzal, Ze aj on je dobry. Mal



skusenost dobra, a teda Boha. A vy,
mladi Iudia Brazilie a Latinskej
Ameriky, zistili ste uz, ¢o je dobreé?
Nasledujete Panove prikazania?
Spoznali ste, Ze toto je jedind prava
cesta k Stastiu?“

V silnej atmosfére tychto slov Svéity
Otec upozornil na mnohé strachy
dneska: strach zo smrti, zo zlyhania,
z izolacie v obkluceni znepokojivého
behu udalosti a informacii. Medzi
mladymi nie je nudza o smrt, nasilie,
drogy. Hovori sa o tzv. stratenej
mladezi... ,Vy budte apoStolmi
mladych!“ zvolal Benedikt XVI. a
povzbudil pritomnych, aby boli
muzmi a Zenami pripravenymi Celit
skuto¢nym vyzvam spravnou
interpretaciou krestanského zivota
vo svojom vlastnom prostredi. To
zahrna podporu Zivota v zdravej
rodine, ¢estné plnenie povinnosti
voci Statu odmietanim podvodov a
korupcie, ako aj odstranovanie



rozliénych foriem diskriminacie silno
pritomnych v Latinskej Amerike.

»AvSak nadovsetko majte velku uctu
k sviatosti manZelstva,“ vyhlasil
papez. ,Pravé domace Stastie nie je
mozné, ak sa sucasne nezachovava
vernost medzi partnermi.
ManZelstvo je inStituciou
prirodzeného prava, ktoru Kristus
povysil do hodnosti sviatosti; je
velkym darom Boha ludstvu: ctite si
ho a vazte. Boh vas zaroven vola ctit
si jeden druhého, ked sa zalubite a
zasnubite, lebo manZelsky Zivot,
urceny v bozskom poriadku
zosobaSenym parom, vam prinesie
Stastie a pokoj iba do takej miery, do
akej ste schopni budovat svoje
buduce nadeje na Cistote, ako
mimomanzelskej, tak manzelske;j.
Opakujem vam vsSetkym, Ze ,eros nas
chce povzniest k Bohu, previest nas
ponad nas samych, no prave preto si
vyZaduje, aby sme nastupili cestu
askézy, odriekania, oCistovania a



uzdraveni® ( Deus caritas est, 5). V
kratkosti, vyZaduje si to ducha obety
a odriekania v mene vacSieho dobra,
konkrétne Bozej lasky presahujuce;j
vSetky veci. Usilujte sa pevne
odolavat zvodom zla pritomnym v
rozliénych podobach, ktoré vas
vtahuju do nezriadeného a
paradoxne prazdneho zZivota a
sposobuju, Ze stracate vzacny dar
svojej slobody a pravého Stastia.
Prava laska ,hlada Coraz viac Stastie
druhého, stara sa onho stale viac a
viac, dava sa a tuzi byt tu pre
druhého* (Tamtiez, 7), a preto bude
vZdy rast vo vernosti, nerozlucnosti a
plodnosti.“

Na dosahovanie intimneho
spolocCenstva s Bohom a
porozumenie jeho velkému planu s
kazdym ¢lovekom odporucil
Benedikt XVI. mladym Zivot viery a
modlitby. Jeho svedectvom pred
oCami vSetkych su zasviateni ludia,
ktori sa Bohu darovali uplne. Svity



Otec preto mladych povzbudil
nasledovat takéto povolanie.

Napokon sa pozastavil nad
bohatstvom mladika, ktoré nemozno
chapat iba v materidlnom zmysle. Aj
mladost samotnad je bohatstvo. A
JeZiS si ho cenil tak vysoko, Ze pozval
mladého muza do ucasti na svojom
spasnom poslani. Benedikt XVI. vidi
dvojaky zdroj tohto bohatstva: Zivot
a vychovu. ,,Zivot prenasany z
generacie na generaciu, na ktorého
prvopociatku nachddzame Boha,
pIného mudrosti a lasky; a vychova,
ktora nas zaclenuje do kultury, a to
do takej miery, Ze mdZeme povedat,
Ze sme viac detmi kultury, a teda
viery, ako prirody. Zo Zivota vyviera
sloboda, ktora sa prejavuje, zvlast v
tejto faze, ako zodpovednost. Potom
prichadzaju velké momenty
rozhodovania, a to v dvojnasobnom
vybere: po prveé Zivotného stavu a po
druhé profesie. To predpoklada
odpoved na otazku: ¢o urobim so



svojim zivotom? Inymi slovami,
mladost sa javi ako forma bohatstva,
pretoze vedie k objavovaniu Zivota
ako daru a ulohy.“

Mladik od JeziSa odiSiel smutny. To sa
podla Benedikta XVI. stava vZdy, ked
sa rozhodujeme vahavo, zbabelo a
hladame iba seba. ,,On chapal, Ze to,
¢o mu chyba, je velkodusnost, a to
mu nedovolilo vyuZit svoje mozZnosti
naplno. Odisiel k svojmu bohatstvu,
¢im ho premenil na sebectvo.“ Svaty
Otec preto adresoval mladym
naliehavu prosbu: ,Nepremarnite
svoju mladost! NesnaZte sa z nej
uniknut. PreZivajte ju intenzivne.
Zasvitte ju vysokym idealom viery a
Iudskej solidarity.“

V tomto duchu vyzval papez mladych
pozorne sledovat aj uvaZzovanie
svojich biskupov pocas 5. generalnej
konferencie biskupov Latinskej
Ameriky a Karibiku, ktoru otvori v
nedelu. Zanecha totiZ podla neho



vyznamnu pecat na najblizsich
desiatich rokoch evanjelizacie
kontinentu. ,,Nikto nesmie ostat
mimo tejto cirkevnej iniciativy alebo
lahostajny voci nej, a najmenej zo
vSetkych vy, mladi ludia,“ zaznelo z
ust hlavy Katolickej cirkvi. Benedikt
XVI. preto vSetkych mladych eSte raz
pozval odpovedat na Bozie volanie
velkodus$ne a Stedro.
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pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/benedikt-xvi-mladezi-ked-
chcete-najst-zmysel-zivota-budte-
velkodusni/ (29.10.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/article/benedikt-xvi-mladezi-ked-chcete-najst-zmysel-zivota-budte-velkodusni/
https://opusdei.org/sk-sk/article/benedikt-xvi-mladezi-ked-chcete-najst-zmysel-zivota-budte-velkodusni/
https://opusdei.org/sk-sk/article/benedikt-xvi-mladezi-ked-chcete-najst-zmysel-zivota-budte-velkodusni/
https://opusdei.org/sk-sk/article/benedikt-xvi-mladezi-ked-chcete-najst-zmysel-zivota-budte-velkodusni/

	Benedikt XVI. mládeži: Keď chcete nájsť zmysel života, buďte veľkodušní!

