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Ako vo filme:
Retrospektiva
jedného Zivota

V poslednych okamihoch Zivota
svatého Jozefa si svaty
patriarcha spomina na
dobrodruzstva, ktorym celil po
boku Madrie a JeZisa.

24.02.2025

MoéZeme si predstavit, Ze Jozef uz
nevladze a Ze napriek svojim
snaham pokracovat v praci v dielni
sa neudrzi na nohdch. Jezis rychlo
zavola Mdriu a spolo¢ne ho podopru



a odnesu do postele. JeZiS zostava
stale pri nnom. Jozef sa nakoniec
preberie a prvé, ¢o urobi, je, Ze sa
pozrie na svoju manzelku. Lutuje, Ze
sa blizi chvila, ked ju bude musiet
opustit. A v mysli mu mozno oZiva
ten davny okamih, ked sa obaval, Ze
ju uz nikdy neuvidi.

Vidiet oéami Boha

Stalo sa to kratko po zasnubeni.
Maéria sa chystala navstivit svoju
sesternicu AlZbetu, ktora cakala
dieta. Jozef zostal v Nazarete, aby
pripravil dom, v ktorom mali Zit. AZ
do toho momentu o nom vieme len
malo — pravdepodobne viedol
obycCajny Zivot. Evanjelium nam
poskytuje niekolko udajov:
pochadzal z domu Davida a bol
zasnubeny s pannou menom Maria
(porov. Lk 1,27). TieZ ndm prezradza
nieco o jeho povahe: bol to
spravodlivy muz (porov. Mt 1,19).
Prave toto Jozefa odliSovalo. Bol



mlady, no uz bol znamy ako
spravodlivy: objavil hodnotu BoZieho
zakona ako smerovku pre svoj zivot.
Usiloval sa, aby jeho konanie, sposob
myslenia a chapania reality
zodpovedali tomu, ¢o Boh zamyslal
pre Cloveka a svet. Naucil sa, Ze
doverovat Bohu znamenda budovat
zivot na pevnych zakladoch.

»,Jeho plnenie BoZej vdle nie je ani
rutinné ani formalistické, ale
spontanne a hlboké. Zakon, podla
ktorého zil kazdy praktizujuci Zid,
nebol prenho len jednoduchou
zbierkou zdkonov alebo chladnym
suborom predpisov, ale vyjadrenim
voOle zivého Boha. Preto dokazal
rozpoznat Panov hlas, ked sa nanho
tak neoCakavane a prekvapujucim
spo6sobom obratil.«!"

Zrazu vsak jeho zivot zasiahol silny
otras — Maria sa vratila od svojej
pribuznej a bola tehotna. Radost zo
stretnutia po dlhom Case sa zmieSala



s nemalym nepokojom. Nerozumel
tomu, Co videl, ale pretoZe bol
spravodlivy a blizko k Bohu, méZeme
predpokladat, Ze sa snazil hladiet na
veci Jeho o¢ami: moZzno dokazal
vnimat Boziu pritomnost v Marii.
Uvedomoval si, Ze tato Zena je
vynimocna.

Ocitol sa vSak v situdcii, v ktorej
nevedel, Co robit. Na jednej strane
mu zdkon zakazoval prijat dieta,
ktoré nebolo jeho, na druhej strane
mu Cistota Marie — o ktorej
nepochyboval - a laska k nej branili
verejne ju obvinit. Mozno dlhé
hodiny hladal rieSenie, aZ nasiel
jedno: ,Rozhodol sa potajomky ju
prepustit“ (Mt 1,19). Snad zamyslal
odist bez toho, aby o tom niekto
vedel, aby hanba dopadla na neho a
nie na Mariu. UZ sa rozhodol. Urcite
ho trapila myslienka, Ze ju uz nikdy
neuvidi, ale vedel, Ze takto ju aspon
uchrani. A tak nakoniec dokazal
zaspat.



Dat meno

Predstavujuc si posledné okamihy
Zivota svatého patriarchu, opéat
vidime Jozefa po boku Mdrie.
Obracia sa k nej a prosi ju, aby ho
neopustila. Zaroven ju Ziada o
odpustenie za chvile, ked ma pocit,
Ze jej nevedel lepSie sluzit, a za
bolest, ktoru preZival, ked spociatku
nedokazal pochopit, ¢o sa stalo, ked
ju videl tehotnu. A akoby to Panna
Madria eSte nevedela, Jozef jej
rozprava, €o sa mu tej noci prihodilo.

Zaspal potom, ¢o urobil tazké
rozhodnutie, ktoré mu vsak prinieslo
pokoj. Vtedy sa mu zjavil anjel Pana
a povedal mu: ,,Jozef, syn Davidov,
neboj sa prijat Mariu, svoju
manZzelku, lebo to, Co sa v nej pocalo,
je z Ducha Svatého“ (Mt 1,20). Boh
tym ukoncil Jozefovu skusku. Mohol
zasiahnut skor a uSetrit im obom
vela utrpenia - Jozefovi uzkost z
toho, Ze nerozumel a nevedel, ¢o



robit, a Marii bolest, ktoru jej
sposobovalo vedomie, v akej situacii
sa jej manzel ocitol. No vo svojej
prozretelnosti Boh dopustil, aby Jozef
premyslal a modlil sa, hladajuc
rieSenie. Takto Casto kond — nechce
nas nahradit, ale podporuje nas
svojou milostou, aby nasa
inteligencia rastla a dokazala Celit
problémom. ,,Ak sa niekedy zda, Ze
nam Boh nepomdaha, neznamena to,
Ze nas opustil, ale Ze nam doveruje.
Ddéveruje v nasu schopnost nieco
naplanovat, vymysliet, najst
rieSenie.“?”

Anjel pokracoval: ,,Porodi syna a das
mu meno Jezis, lebo on vyslobodi
svoj Iud z jeho hriechov® (Mt 1,21).
Prave v tomto momente Jozef
dostava poslanie, ktoré da jeho
Zivotu novy smer. Jeho plany sa
uplne menia. Boh nechce, aby odiSiel,
ale aby prijal svoju ulohu - dat meno
Bohu, ktory sa stal clovekom, teda
byt jeho otcom. A od tej chvile tento



tesar prevezme zodpovednost za
starostlivost o JeziSa a Pannu Mariu.

Ohromné dobro

Jozef si stale paméta radost, ktoru
pocitil po tom sne. Ani Mdaria
nezabuda na chvilu, ked ju prijal za
svoju manzelku a ked spolu museli
Celit neCakanej ceste do Betlehema.
Spolocne si spominaju na detaily
tejto pute: ked nenasli miesto v
hostinci, na mastal, v ktorej stravili
noc, na pastierov a na tych mudrcov
z Vychodu, ktori prisli uctievat
Dieta... Predstavme si, Ze v tej chvili
vstupuje JeZiS do izby. Jozef a Maria
sa nanho pozru a nemozu si
nespomenut na tie okamihy uzkosti,
ked si mysleli, Ze ich Zivoty su vo
vaznom nebezpecenstve.

Bola to vynimoc¢nda noc. Karavana
tiav sa objavila pri ich pristresi. Traja
muZi, ktori posobili déleZito, sa
poklonili Dietatu a priniesli mu tri
vzacne dary: zlato, kadidlo a myrhu.



Jozef si urcite premietal udalosti
poslednych dni, aZ kym ho
nepremohol spanok. Vtedy sa opat
odohrala scéna, ktora mu uz bola
znama: ,,Anjel Pana sa Jozefovi zjavil
Vo sne a povedal: ,Vstari, vezmi so
sebou dieta i jeho matku, ujdi do
Egypta a zostan tam, kym ti nedam
vediet, lebo Herodes bude hladat
dieta, aby ho zmarnil “ (Mt 2,13).

Tentoraz vsSak boli jeho pocity iné. Po
prvom zjaveni anjela sa zobudil
naplneny pokojom, pretoze vedel, Ze
nemusi Mariu opustit. No teraz sa
prebudil so strachom. JeziSov zivot
bol v ohrozeni a nebolo ¢asu nazvys.
Bez ohladu na neskord hodinu a
vyCerpanie po naronom dni ,vstal, v
noci vzal dieta i jeho matku a odisSiel
do Egypta“ (Mt 2,14).

Jozef si nedoprial Ziadny odpocinok,
kym sa nedostal do bezpecnej
oblasti. Vedel, Ze to, Co robi, je
sucastou poslania, ktoré mu bolo



zverené. V istom zmysle to bola
prirodzend doéslednost jeho ,,ano*
Bohu. Namiesto toho, aby sa citil
frustrovany, chapal, Ze Boh neslubuje
pohodlny Zivot, ale Zivot schopny
konat velké dobro tym, ktori su
ochotni trpiet pre lasku, ktora stoji za
to. No Jozef sa neobmedzil len na
pasivne znasanie tazkosti, ktoré sa
mu postavili do cesty. Celil im s
radostou, pretoze vedel, Ze plni
dobré poslanie, ktoré mu Boh zveril.
Prave vedomie, Ze bol vyvoleny
starat sa o Pannu Mariu a Dieta, mu
pomahalo prekonavat unavu a
necakané prekazky s obnovenou
nadejou a Stastim. Sam zakusil, Ze
ySuprimne sa odovzdat v sluzbe inym
je také ucinné, Ze to Boh odmeni

pokorou plnou radosti«.”

SluZobnik spasy

V tych poslednych chvilach Jozefa si
moZeme predstavit, Ze JeziS a Maria
su neustale pri nom a staraju sa o



vSetko, ¢o potrebuje. Panna Maria
mu pripravi nieCo na posilnenie, no
je to marne - jej manzel sotva mozZe
zjest €o 1len susto. JeZiS mu
medzitym dakuje za to, akym bol
dobrym otcom, a za vSetko, ¢o sa od
neho naucil. Spoloc¢ne si spominaju
na ten prvy den v dielni, na
rozhovory cestou do synagogy, na
cesty do Jeruzalema... Jozef sa citi
¢oraz slabsi, no vdaka starostlivosti
JeZiSa a Marie sa mu bolest postupne
zmiernuje. Nemoze si predstavit
krajsi koniec — obklopeny dvoma
osobami, ktoré na tomto svete
najviac miluje. Pre ne sa obetoval v
najtazsich chvilach, ale aj v obycajnej
kaZdodennosti nazaretskych rokov.

Po nespocetnych cestach a
prekonanych prekazkach sa Svata
rodina napokon usadila v meste
Nazaret. ,Tam chlapec rastol a
mocnel, plny mudrosti, a BoZia
milost bola na nom* (Lk 2,40). O
Jozefovi v tomto obdobi vieme len



malo. Boli to roky, pocas ktorych
nadalej plnil svoje poslanie. UZ
nemusel ochranovat Dieta a Mariu
pred velkymi nebezpecenstvami —
jeho starostlivost sa stala
kazdodennejSou, podobnou tej, aku
prezivali beZni otcovia jeho doby.
Pracoval usilovne, aby zabezpecil
rodinu, a zaroven sa venoval
vychove JeZisa.

Co sa mohol BoZi Syn naucit od
tesara? Pocas tych rokov skrytého
Zivota Jozef ucil JeziSa poslusnosti
voci rodicom, ako prikazuje Bozi
zakon. Ako dieta sa od svojho
pozemského otca naucil prijimat veci
také, aké su. Jozef nebol muzom,
ktory by sa podvolil osudu - on prijal
Zivot, ktory mu Boh ponukol, aj ked
sa velmi odliSoval od jeho povodnych
planov. ,,V nasom Zivote sa
mnohokrat stanu veci, ktorych
vyznam nechapeme. Nasou prvou
reakciou je Casto sklamanie a vzbura.
Jozef nechava bokom svoje vlastné



mysSlienky, aby prijal sled udalosti, a
hoci sa mu zdaju tajomné, prijme ich,
preberie za ne zodpovednost a urobi
ich sucastou vlastného pribehu. Ak
sa nezmierime s vlastnym pribehom,
nedokaZeme urobit ani nasledujuci
krok, pretoze stale budeme
rukojemnikmi naSich o¢akavani a
naslednych sklamani.“!*

Ako takmer kazdé dieta, aj JeZiS sa
ucil, ¢o znamena laska, vo svojom
vlastnom domove. Jozef nemal
potrebu ovladat ho, ale nechal ho
slobodne milovat a robit vlastné
rozhodnutia. Jeho laska nebola
dusiva - vedel dat JeZiSa a Mariu do
centra svojho Zivota a miloval ich
takych, aki boli.

To vSetko ukazuje, Ze Jozef ,bol
Bohom povolany, aby priamo sluZil
osobe a poslaniu JeZiSa
prostrednictvom svojho otcovstva;
tymto sposobom spolupracoval na
plnosti Casov v tajomstve vykupenia



a stal sa skutoc¢ne ,sluzobnikom
< [5]

spasy‘“.

kK 3k

Jozefove bolesti sa vracaju v
poslednych hodinach pred smrtou.
Tvarou v tvar jej neodvratnosti
nemoze potlacit urcity strach, no nie
ani tak zo smrti samotnej, ako skor z
toho, Ze musi opustit JeziSa a Mariu.
A tak, hladiac na nich a milujuc ich,
svaty Patriarcha vydychne
naposledy.

Maéria a JeziS zavinu Jozefovo telo do
platna a pomazu ho vonavymi
mastami. Spolu s priatelmi a susedmi
ho odprevadia k hrobu, kde ho uloZia
na posledny odpocinok. Ked sa
pohrebné obrady skoncia, smuto¢ny
sprievod sa vracia domov, kde na
nich bolestne ¢aka najsvatejSia
Panna. NedokdaZe skryt Zial nad
stratou Jozefa, no nachadza utechu v
objati svojho Syna.



" Sv. Josemaria, Ist s Kristom, ¢.41.
! papez Frantiek, Patris Corde, ¢.5.
B! Sv. Josemaria, Vyhria, €. 591.

I papez Frantiek, Patris corde, ¢.4.

! Sv. Jan Pavol I1., Redemptoris
custos, C.8.

José Maria Alvarez de Toledo
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