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AKo premenit Citanie
Cesty na osobné
stretnutie

Vo Stvrtok 5. februara 2026 sa
na Katolickej univerzite vo
Valencii konala prezentacia
knihy Camino enamorado
(Zamilovana cesta), ktoru
napisali Patricia San Miguel a
Gema Pérez Herrera. Stretnutie,
ktoré zorganizovala
komunikacnd kancelaria Opus
Dei v meste, sa venovalo
analyze aktualnosti posolstva
svatého Josemariu a jeho vyzvy
zit vieru ako cestu lasky.
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Krestansky Zivot nie je zalozZeny na
hromadeni rad a predsavzati, ale na
skuto¢nej a konkreétnej laske k
JeZiSovi Kristovi.

Toto bola hlavna myslienka, ktora sa
tiahla celou prezentaciou knihy
Camino enamorado (Zamilovand
cesta). Ide o komentar k 99 bodom
najznamejsieho diela zakladatela
Opus Dei, ktoré su usporiadané ako
itinerar na hladanie, nachadzanie a
milovanie Krista.

Prejst od myslienok k
osobnému stretnutiu

Autorky vysvetlili, Ze kniha vznikla
na zaklade konstatovania: ,,Casto sa
Cita Cesta s cielom ndjst pamatné
vety, ale moZe sa stratit zo zretela
zakladna skusenost”.


https://palabra.es/libro/camino-enamorado_159739/
https://escriva.org/sk/camino/

Vo svojich vystupeniach narazali na
zname pozvanie, ktorym sa dielo
konci: ,Zamiluyj sa... a neopustis ho!”,
zdoraznujuc, Ze tato laska ma
pripominat, Ze viera sa upevinuje
prostrednictvom lasky:.

Nazov knihy, vysvetlili, nema za ciel
pridat sentimentalnu atmosféru, ale
pripomenut, Ze krestansky zivot je
podopierany laskou: laskou, ktora
mozno zacina iskrou a je povolana
rast, az kym sa nestane pevnou,
obetavou a radostnou.

Svaty Josemaria chcel, aby krestania
boli kontemplativnymi duSami
uprostred sveta, beZznymi Iudmi,
ktori sa ucia stykat sa s Bohom vo
svojej praci, vo svojom volnom case a
VO svojej rodine.



Laska je skor rozhodnutie ako
pocit
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bol dialég o modlitbe v ¢asoch unavy
alebo suchoparnosti. Zdéraznilo sa,
Ze laska sa nemeria pocitmi, ale
konkrétnymi rozhodnutiami.

Zamilovat sa do Boha neznamena Zit
vZdy s horucim srdcom, ale naucit sa
vracat sa k Nemu v malych veciach:
zacCat znova, prosit o odpustenie,
ponuknut pracu alebo sluzit bez
toho, aby si to niekto vSimol.

V tomto zmysle navrhli realistické
prostriedky, ako premenit cestu
verejnou dopravou, ¢as Studia alebo
neocCakavanu prekazku na prileZitost
stretnutia s Bohom.



Posolstvo, ktoré oslovuje
Iudské srdce

Styl Cesty, zloZeny z kratkych bodov,
napomadaha meditacii: text nehovori
vSetko, ale otvara priestor, aby si
Citatel polozil otazku: ,A Co ja?“.

Autorky dodali, Ze ich komentar sa
snazi sprevadzat tuto vyzvu bez toho,
aby ju skrotil: poskytuje kontext,
navrhuje otazky a ukazuje, zZe
posolstvo svatého Josemariu sa
neobmedzuje na urcity cCas alebo
citlivost, ale dotyka sa trvalosti
ludskeého srdca.
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