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»AK chcete aby sa k
vam spravali ako k
dame, oblecte sa ako
dama!“

InSpirované ucenim sv.
Josemaria Escriva, znama
londynska médna navrharka,
Helena Machinovad, u¢i mladé

Zeny ako sa obliekat cnostne a
elegantne. Rozhovor CNA.

09.04.2012

Londynska modna navrharka uci
mladé Zeny obliekat sa slusne,



potomako ju smrt jej brata donutila
prehodnotit svoj Zivot a kariéru.

»,Chcem venovat nejaky cas a lasku
nasledujucej generacii,“ povedala
Helena Machinova, ktora
spolupracuje aj s vysokopostavenymi
klientmi ako kreativna riaditelka pre
francuzske klobucnictvo.
Prostrednictvom svojich ,,prednasok
0 mode“ sa snazi ukazat Zenam ako
byt ,dobre obleCena“ v kazdom
zmysle slova.

»,Chcem aby obsiahli svoju Zenskost
jednoduchym a atraktivnym
oblecenim, a tym naplnili potencial,
ktory im dava Boh,“ Machinova
nedavno povedala CNA.

Helena priSla s myslienkou
prednasok potom ako jej brat, dvojca,
James, skonal pred tromi rokmi na
nasledky nevyliecitelnej choroby.

»PreZzil svoj Zivot pomahanim
ostatnym, ukazoval im cestu k



JeziSovi, jeho hrdinskym prikladom,
napriek dlhodobym zdravotnym
tazkostiam,“ spomenula. ,,Jeho
humor a dobry priklad pomohli
navratit mnohych ludi spat k viere.“

PribliZzne v rovnakom Case
Machinova spoznala Opus Dei a jeho
doraz na duchovnu stranku prace a
kazdodenného Zivota. Pomocou
ucCeni zakladatela, svatého Josemaria
Escrivu, rastla v odhodlani posvatit
jej pracu v médnom priemysle.

Dna 26. januara, na predndaske pre
dobroc¢innu nadaciu, dizajnérka
rozoberala rozne typy postav a rady
ako sa podla nich obliekat.

Umelecka kriticka, Studentka, Amy
Mulvennaova ( 23) povedala, Ze
Machinova uci Zeny odzrkadlit ich
skuto¢nu Zenskost a osobnost —
vitana zmena oproti pristupu
magazinov, ktoré povzbudzuju
sprezentovat seba samu bez ucty a
reSpektu.“



Emily Greenova, 19-roCnd Studentka
podnikania na vysokej Skole King s
College v Londyne, povedala, Ze
predndasky o madde ,, znovu definuju
poslanie a rozdiely medzi muzmi a
Zenami.“

~Zeny sa stali prili§ muzské, aby
zapadli do ich pracovného
prostredia,” poznamenala Greenova.
,Prave toto myli muzZov a snaZia sa
prinavratit si svoje postavenie
nasilnou cestou, hoci Zeny to
neocakavaju ani po tom netuzia.“

,Paci sa mi pristup Helen k mode,“
povedala Greenova. ,Ma perfektnu
terminolégiu, ¢o svedci o tom, Ze vie
o ¢om hovori, je odbornicka, a prave
to puta jej publikum. Je presvedcena,
Ze obliekanie je ako re¢, a to je velka
pravda.“

,»Vsetky chceme spoloCenské uznanie,
no niekedy tomu dievcata
prisposobia obleCenie len preto, aby
zapadli. Neuvedomuju si, Ze tymto



len ziskavaju menej reSpektu a ucty.
Ak si nevazis samu seba, ani ostatni
si ta nebudu vazit.“

Studentka mediciny, Vicky
Weissmannova, povedala CNA, Ze
povaZzuje ,sluSné a zdvorilé voci
ostatnym obliect sa dobre.“

Podla Machinovej, toto dekérum
plati obojstranne.

Modna navrharka ponukla radu pre
vSetky mladé Zeny: ,,Ak chcete aby sa
k vam spravali ako k dame, oblecCte
sa ako dama.“

Pocas pokracovania jej
profesiondlnej kariéry vo svete
Zenskych klobukov, bude Machinova
takisto organizovat aj prezentacie v
Skolach a univerzitach. Svoje
prednasky prinesie pocas
velkono¢ného obdobia do
londynskeho centra Baytree,
zamerané na intenzivny kratky kurz
pre dievcata od 14 do 18 rokov.



Estefania Aguirre // Catholic
News Agency
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	„Ak chcete aby sa k vám správali ako k dáme, oblečte sa ako dáma!“

