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„Ak chcete aby sa k vám správali ako k dáme, oblečte sa ako dáma!“
Inšpirované učením sv. Josemaria Escriva, známa londýnska módna návrhárka, Helena Machinová, učí mladé ženy ako sa obliekať cnostne a elegantne. Rozhovor CNA.
09.04.2012
Londýnska módna návrhárka učí mladé ženy obliekať sa slušne, potomako ju smrť jej brata donútila prehodnotiť svoj život a kariéru.
„Chcem venovať nejaký čas a lásku nasledujúcej generácii,“ povedala Helena Machinová, ktorá spolupracuje aj s vysokopostavenými klientmi ako kreatívna riaditeľka pre francúzske klobučníctvo.  Prostredníctvom svojich „prednášok o móde“ sa snaží ukázať ženám ako byť „dobre oblečená“ v každom zmysle slova.
„Chcem aby obsiahli svoju ženskosť jednoduchým a atraktívnym oblečením, a tým naplnili potenciál, ktorý im dáva Boh,“ Machinová nedávno povedala CNA.
Helena prišla s myšlienkou prednášok potom ako jej brat, dvojča, James, skonal pred tromi rokmi na následky nevyliečiteľnej choroby.
„Prežil svoj život pomáhaním ostatným, ukazoval im cestu k Ježišovi, jeho hrdinským príkladom, napriek dlhodobým zdravotným ťažkostiam,“ spomenula. „Jeho humor a dobrý príklad pomohli navrátiť mnohých ľudí späť k viere.“
Približne v rovnakom čase Machinová spoznala Opus Dei a jeho dôraz na duchovnú stránku práce a každodenného života. Pomocou učení zakladateľa, svätého Josemaria Escrivu, rástla v odhodlaní posvätiť jej prácu v módnom priemysle.
Dňa 26. januára, na prednáške pre dobročinnú nadáciu, dizajnérka rozoberala rôzne typy postáv a rady ako sa podľa nich obliekať.
Umelecká kritička, študentka, Amy Mulvennaová ( 23) povedala, že Machinová učí ženy odzrkadliť ich skutočnú ženskosť a osobnosť – vítaná zmena oproti prístupu magazínov, ktoré povzbudzujú „prezentovať seba samú bez úcty a rešpektu.“
Emily Greenová, 19-ročná študentka podnikania na vysokej škole King´s College v Londýne, povedala, že prednášky o móde „ znovu definujú poslanie a rozdiely medzi mužmi a ženami.“
„Ženy sa stali príliš mužské, aby zapadli do ich pracovného prostredia,“ poznamenala Greenová. „Práve toto mýli mužov a snažia sa prinavrátiť si svoje postavenie násilnou cestou, hoci ženy to neočakávajú ani po tom netúžia.“
„Páči sa mi prístup Helen k móde,“ povedala Greenová. „Má perfektnú terminológiu, čo svedčí o tom, že vie o čom hovorí, je odborníčka, a práve to púta jej publikum. Je presvedčená, že obliekanie je ako reč, a to je veľká pravda.“
„Všetky chceme spoločenské uznanie, no niekedy tomu dievčatá prispôsobia oblečenie len preto, aby zapadli. Neuvedomujú si, že týmto len získavajú menej rešpektu a úcty. Ak si nevážiš samú seba, ani ostatní si ťa nebudú vážiť.“
Študentka medicíny, Vicky Weissmannová, povedala CNA, že považuje „slušné a zdvorilé voči ostatným obliecť sa dobre.“
Podľa Machinovej, toto dekórum platí obojstranne.
Módna návrhárka ponúkla radu pre všetky mladé ženy: „Ak chcete aby sa k vám správali ako k dáme, oblečte sa ako dáma.“
Počas pokračovania jej profesionálnej kariéry vo svete ženských klobúkov, bude Machinová takisto organizovať aj prezentácie v školách a univerzitách. Svoje prednášky prinesie počas veľkonočného obdobia do londýnskeho centra Baytree, zamerané na intenzívny krátky kurz pre dievčatá od 14 do 18 rokov.
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