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70. vyrocie Cesty

Rok 2009 je sedemdesiatym
vyroCim prvého vydania
duchovného majstrovského
diela sv. Josemariu Escriva
Cesty. Bola prelozena do 43
jazykov a celkovo sa predalo 5
miliénov vytlackov. Tu je
predslov k Ceste, ktory napisal
biskup Javier Echevarria v roku
2006 k novému vydaniu tejto
knihy vo vydavatelstve
Doubleday.

04.09.2009



Tento rok uplynie 70 rokov od
vydania Cesty , duchovného veldiela
sv. Josemariu. 5 milionov predanych
kopii v 50 jazykoch svedci o tom, Ze
bola a stale je zdrojom inSpiracie a
duchovného rastu pre miliony ludi
na celom svete. V roku 2006 biskup
Javier Echevarria, prelat Opus Dei,
napisal predslov k novému
anglickému vydaniu tejto knihy,
ktoru v USA vydalo vydavatelstvo
Random House/Doubleday. Tu vam
tento predslov ponukame.

UVOD K CESTE OD BISKUPA JAVIERA
ECHEVARRIA

Pri pisani tychto slov hladim na staru
knihu, ktoru autor Cesty v roku 1933
daroval mladému architektovi
Ricardovi Fernandezovi Vallespinovi.
Na titulnej stranke je jednoduché
trojriadkové venovanie, pisané
nezamenitelnym rukopisom sv.
Josemariu, ktoré sa neskor stalo

.....



,Ked som ti daroval knihu Zivot
Krista , napisal som ti do nej toto
venovanie: ,Hladaj Krista, najdi
Krista, miluj Krista.“ Su to tri uplne
jasné stupne. Snazil si sa dosiahnut
aspon ten prvy?“ (bod 382)

Tu mdZeme jasne vidiet, ako sv.
Josemaria vnimal krestansky zZivot —
ako cestu, na ktorej sa mame snazit
zjednotit s JeZiSom Kristom. Zaroven
nam toto venovanie odhaluje dévod,
preco neostal len pri rozdavani
duchovnych knih, ale aj sam napisal
Cestu — chcel inSpirovat druhych k
hladaniu Krista a pomaoct im ndjst ho.

Vo svojom vlastnom prolégu k Ceste
napisal: ,Nepoviem ti ni¢ noveé.“
Avsak jeho odkaz ma v sebe predsa
len nieco prevratné. Sam hovorieval,
Ze to, Co chce povedat, je ,tak staré
ako samotné evanjelium... a prave
tak nové.“ Originalnost jeho knihy
nespociva v samotnych slovach, ale
skor v pozoruhodnom vzajomnom



vztahu medzi textom a jeho
adresatom. V bode, ktory sme na
uvod citovali, su napriklad slova
pisané priatelskym tonom a pre
mladého architekta boli urcite velmi
osobné a cenné.

V roku 1934 sv. Josemaria pisal
generalnemu vikarovi v Madride o
knihe, na ktorej prave pracoval. Boli
to Duchovné uvahy , z ktorych sa
neskor po rozsireni a zrevidovani v
roku 1939 stala Cesta . Povedal, Ze
poznamky, ktoré dava dohromady
»posluZia iba duSiam, ktoré sa
skutoc¢ne usiluju o vnutorny Zivot a
zaroven sa snazia o dokonalost vo
svojej profesii, ktoru vykonavaju,
pretoZe to je ich vaZznou
povinnostou.“ A presne to je
kombindcia tak charakteristicka pre
sv. Josemariu: tiZba po pravej
svatosti, ktora sa odraza v
intenzivnom Zivote modlitby a uplna
oddanost praci vo svete. Netreba
dodavat, Ze sv. Josemaria mal na



mysli pracu v Sirokom zmysle slova,
zahrnajuc medzi pracujucich i
Studentov, matky v domacnosti,
knazov - jednoducho kazdého, kto v
sebe citi BoZie volanie k laskyplnému
plneniu si svojich povinnosti, nie
kvoli osobnym ambiciam ale ako
sposob oslavy Boha a sluzby druhym.

Podobny vztah medzi textom a jeho
adresatom ndjdeme aj vinom bode
Cesty :

»Pytas sa ma: ,PreCo ten dreveny
kriz?“ A citujem z jedného listu: ,,Ked
zdvihnem zrak od mikroskopu, oci
mi padnu na ¢ierny a prazdny kriz.
Tento kriz bez UkriZovaného je
symbolom. Ma vyznam, ktory ini
nevidia. A ten, €o je unaveny a prave
chcel odloZit svoju pracu, znova
upriami zrak do mikroskopu a
pokracuje, pretoze ten osamely kriz
vola po ramenach, ¢o by ho

niesli.“ (bod 277)



Kristov kriZ a jeho vyznam nie su
ni¢im novym. No zaujimavé je prave
vyjadrenie mladého muZza s
mikroskopom, doktora mediciny
Juana Jimeneza Vargasa, sposob, ako
konkrétny Clovek dneska vnima
svoju pracu v suvislosti s krizom.

Originalita sv. Josemariu a ducha
Opus Dei, ktoré bolo zaloZené v roku
1928, spociva prave v kombinacii
staroddvneho evanjeliového
posolstva, ktoré vyzyva k hrdinskej
svatosti a reakcie obycajnych ludi
dnesnej doby, ktori pocuvaju toto
volanie uprostred zhonu a hluku
moderného zZivota. Medzi riadkami
knihy akoby sa pomaly nacrtavalo
nové ponimanie svatosti, nova éra
krestanov, ktori sa snazia byt
apostolmi uprostred dnesného sveta.

Podstatou ucenia sv. Josemariu je, Ze
ono neustale hladanie, nachadzanie
a milovanie Krista, ktoré spomina aj
vo venovani knihy z roku 1933, sa



ma uskutocnovat v kontexte
kazdodenného Zivota. Mame hladat,
nachadzat a milovat Krista v
obycajnom Zivote a v praci.

V jednej zo svojich homilii sv.
Josemaria zhrnul svoj odkaz
nasledovne:

»,Kazdodenny Zivot je tou najlepSou
scénou pre vas krestansky zZivot. Vase
denné stretnutia s Kristom sa
odohravaju tam, kde su vasi blizni,
vase tuzby, vaSa praca, vase
naklonnosti... Boh vas vola, aby ste
mu sluzili v beZznych svetskych a
civilnych ¢innostiach ludského
zivota. Cakd na nas kazdy den v
laboratoriu, v divadle, v kasarnach,
na univerzite, v tovarni, v dielni, na
poli, doma aj v ostatnych castiach
celého velkého spektra prace.
Pochopte, Ze beZné situdacie vacSinou
v sebe ukryvaju nieco svété, boZie a
je na kazdom z vas, aby ste to
objavili. ... Niet inej cesty, dcéry a



synovia — bud sa naucime objavovat
Boha v naSom beZnom kazdodennom
Zivote, alebo ho nikdy nenajdeme.“

Sv. Josemaria si bol vedomy, Ze jeho
slova mozno budu mat velky vplyv
na mnohé duSe. Osem rokov pred
vydanim Cesty napisal: ,,Chcel by
som pisat ohnivé knihy, ktoré by sa
Sirili svetom tak, ako sa Siri poziar
lesom.“ No ak otvorime Cestu v
oCakavani ,,ohnivej knihy,“ ostaneme
prekvapeni, pretoZe to nie je Ziaden
dramaticky manifest ani masy
lakajuci recnicky prejav. Naopak,
sam autor v uvode nacrtava velmi
jemny ton celej knihy: , Tieto rady
Citaj pomaly. Rozvazne premyslaj
nad ich obsahom. Su to veci, ktoré ti
doverne hovorim ako priatel, brat
alebo otec.“ Ak je Cesta v urCitom
zmysle vyzvou chopit sa zbrane, je to
predovsetkym vyzva k tichému
skrytému boju kontemplativnej
modlitby a kaZzdodennej prace.



Citatel vSak neprehliadne nakazliva
vasen pre Boha a apostolat dusi,
ukrytua v tejto jednoduchej knihe.
Hlavnym ndastrojom jej vyzvy je
jazyk, ktory sv. Josemaria pouZziva.
Niekedy celkom bezZny, plny odkazov
na Novy zakon a klasickych
krestanskych autorov, inokedy velmi
sviezi, azZ farebny a miestami i
vtipny. Ton je osobny, hutny a
doverny. Autor uz na zaciatku
prechadza hned k tomu
podstatnému.

»,NeZi naprazdno. Bud uZito¢ny.
Zanechaj za sebou stopy. VyZaruj
svetlo svojej viery a lasky. Svojim
apostolskym Zivotom zotieraj bahno
a Spinu, ¢o zanechali necisti
rozsievaci nenavisti. A vSetky
pozemské cesty zapal Kristovym
ohnom, ktory nosis vo svojom
srdci.“ (bod 1)

V skutocCnosti to teda je ohniva kniha,
no jej ohen je tichy, podobny slovam



vyslovenym v modlitbe a jednotlivé
body su ako Zeravé uhliky, ktoré
Cakaju, kedy budu moct prasknut a
vzbiknut.

Jedinecny ton Cesty vychadza z faktu,
Ze tato kniha nebola napisana
klasicky, ale bola postupne
zostavovana z jednotlivych bodov.
Tie nevznikali zdmerne podla tém
kapitol, ale pomaly a nahodne v
zapisnikoch, na kuskoch papiera,
niektoré boli vybraté z kazni, iné z
rozhovorov duchovného vedenia,
dalsie z listov a z venovani v knihach
— az nakoniec boli zoskupené do
kapitol a tak vznikla kniha.

Cesta

teda nemoze byt chapana ako
systematicka teologicka rozprava,
ani ako ,,prirucka pre ¢lenov Opus
Dei.”“ Sv. Josemaria chcel oslovit
ovela SirSiu skupinu ludi a to, ¢o
napisal, jednoducho nazyval ,,avahy“
alebo ,zapisky.“ Body Cesty nie su ani



nejakymi aforizmami ¢i vSeobecnymi
mravnymi ponauceniami. Tykaju sa
totiz konkrétnych okolnosti Zivota
konkrétnych ludi a su velmi osobné.
Clovek mé pocit, akoby ¢ital
vnutorné myslienkové pochody
modliacej sa duSe alebo sa nahle stal
svedkom doverného rozhovoru.
Koniec koncov aj sdm autor opisuje
svoju knihu v predslove ako
,doverny rozhovor.“ I ked mena a
datumy boli umyselne vynechané,
Citatel medzi riadkami vyciti redlnost
jednotlivych Zivotnych situacii —
pracu, priatelstva, spolocensky zZivot,
chorobu, vojnu, utrpenie, Studium,
rodinné zalezitosti... Tieto uvahy su
adresované ludom v suvislosti s ich
profesionalnym a spoloCenskym
Zivotom a Citatel je pozvany
objavovat sposob, ako aplikovat
jednotlivé body na svoj konkrétny
Zivot.

Tato kniha ma byt vyzvou k
praktickému uskuto¢novaniu



povolania, ktoré kazdy krestan ziskal
pri krste — usilovat sa o svéatost a Sirit
evanjelium. Je napisana tak, hovori
autor v proldgu, ,,aby sa v tebe
zrodila mysSlienka, ktora ta zasiahne
tak, Ze zmenis svoj Zivot a vydas sa
na cestu modlitby a Lasky.“

PredovSetkym ma Cesta Citatela
povzbudit k priamemu rozhovoru s
Bohom, ma byt odrazovym mostikom
pre osobnu modlitbu - ten dialog, v
ktorom mozZeme hladat, nachadzat a
milovat Krista. Preto nam sv.
Josemaria pripomina, Ze Citatel a
autor nie su sami: ,Tieto doverné
rozhovory poc¢ava Boh.“ A v
milujucej otcovskej pritomnosti Boha
Citanie celkom prirodzene vyusti do
modlithy.

Jednym zo znakov klasickej
duchovnej literatury je jej schopnost
presiahnut ¢as a miesto, v ktorom
bola napisana. Dnes, 67 rokov po
prvom vydani Cesty , vidime, Ze tiché



slova ohna naozaj obleteli cely svet.
Vzdialenost medzi Spanielskom 30.
rokov a Manhattanom tretieho
tisicrocia je obrovska, no tato kniha
ju dokazala bez problémov prekonat.

Na svojej ceste zmenila vela Iudskych
zivotov. Pre mnohych znamenala, tak
ako si to Zelal aj sv. Josemaria,
zaciatok ich celozivotného rozhovoru
s Bohom. Pre inych — ako napriklad
pre mladého architekta v roku 1933 -
to bol prvy krok Bozieho povolania
uprostred sveta. A mnohym sa stala
celozivotnym spolo¢nikom, kniha ku
ktorej znova a znova siahaju a nikdy
ju neodloZia do zadnej police, lebo ju
chcu mat stale poruke.

Jej vplyv sa neobmedzil iba na urcité
krajiny, jazyKky, kultury, Ci
spoloCenské vrstvy. Profesor v
Berline, matka na Filipinach,
obchodnik v Lagose, baletka v
Bostone, knaz v Peru, farmar v
Dubuque... — vSetci si nachadzaju



nieco pre seba vo slovach mladého
Spanielskeho knaza z upatia
pyrenejskych vrchov, ktory k nim
hovori napriek plynicemu Casu a
odliSnosti kultur. Slova, ktoré
uprimne venoval svojim sucasnikom
v tridsiatych rokoch 20. storocia sa
takto Siria k nam vsSetkym.

Mozno i my citime v Ceste hlas
priatela, ktorého spoznavame ako
spriatela, brata, otca“ a - m6zeme
dodat - i svétca. PretoZe nas priatel a
otec z tridsiatych rokov minulého
storocia je teraz svatcom v nebi,
ktorého papez Jan Pavol II. pri
slavnosti jeho svatoreCenia v roku
2002 nazval ,,svatcom beznych Iudi.“

Sv. Josemaria rad pouzival vo svojich
prirovnaniach cesty a chodniky,
pretoze, ako raz napisal odvolavajuc
sa na JeziSove slova v Evanjeliu podla
svatého Jana: ,, Ak chceme prist k
Bohu, Kristus je nasou

cestou.” (KriZova cesta, X.



zastavenie). Napokon, naozaj je len
jedna cesta: JeziS Kristus — Cesta,
Pravda, Zivot. Tato cesta viak moZe
mat tolko r6znych podob a tvarov,
kolko ludi zije, zilo a bude kedy Zit na
zemi.

Cada caminante siga su camino —
»,Nech kazdy putnik kraca po svojej
ceste.” Tieto slova z letacika
socialistickej propagandy pocas
Spanielskej obc¢ianskej vojny si sv.
Josemaria vzal ako svoje heslo. V
nich videl vyjadrenie tajomného
BoZieho volania, ktoré je osobné a
jedinecné pre kazdého Cloveka,
pretoZe nas vola po mene a pozyva
nas, aby sme ho nasledovali. Pre
kazdého Cloveka na zemi existuje
cesta, ktoru Boh vo svojej
prozretelnosti pripravil Specidlne pre
neho.

V prologu Cesty sv. Josemaria piSe, Ze
Citatel sa ma vydat na cestu modlitby
a Lasky a hned prvy bod knihy



hovori o zapdleni vSetkych
pozemskych ciest Kristovym ohriom.
Zaveretna modlitba svatej omSe zo
sviatku sv. Josemariu hovori o
y,radostnom kracani po ceste
svatosti.“ Svaty Josemaria kladol
doraz na to, aby tymi cestami
modlitby a lasky a svatosti boli
ulicky, ulice, cesty, chodniky a
dialnice dnesnej spolo¢nosti. Ked
budeme verne nasledovat Krista v
jeho Slapajach, vSetky cesty tejto
zeme budu posvatené.

Krestansky Zivot v tomto svete je
teda cesta hladania Kristovej lasky.
Kniha sv. Josemariu je otvorenym
pozvanim vydat sa na tuto cestu, a na
jej konci, doslova na konci Cesty , v
poslednom bode, hovori o laske,
ktora prichadza ako vysledok
hladania a nachddzania Krista. Tato
laska je pre nas najplnSou odmenou
po narocnej ceste a v skuto¢nosti
bola po cely ¢as nasej cesty s nami a
hladala nas: ,,A Co je tajomstvom



vytrvalosti? Laska. Zamiluj sa a
neopustis Ho.“ (bod 999)

Kristova laska je nas konecny ciel,
kam mierime a sucasne i sposob, ako
sa tam dostat. Pre dneSného Citatela
niet lepSieho uvodu k Ceste , nez tie
strucné slova sv. Josemariu na
titulnej strane duchovnej knihy,
ktoru daroval mladému architektovi
v Madride v roku 1933: ,,Hladaj
Krista, najdi Krista, miluj Krista.“

Biskup Javier Echevarria, Prelat
Opus Dej, Rim, 9. januara 2006
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