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Osmy deri (nedela, 7.
decembra)

Rozjimanie pocas novény v
ramci pripravy na slavnost
Neposkvrneného pocatia Panny
Marie. Navrhované témy su:
Maria, Kralovna pokoja; zmierit
sa s bratom; pokoj Bozich deti.

07.12.2025

JEZIS vystupil na nebesia. Apostoli
napriek tomu, Ze boli svedkami jeho
zmrtvychvstania, maju stdle strach z
autorit. V tomto ¢ase vidime, Ze
vytrvalo ,jednomyselne sa

modlia“ (Sk 1, 14). Potrebuju sa



navzajom podporovat. A v tychto
stretnutiach ma Neposkvrnena
osobitné miesto. Prijali ju ako svoju
Matku. Ona sa k nim sprava ako k
svojim detom. Uprostred
nepriatelskej atmosféry by v jej
pritomnosti nasli rovnaku istotu ako
dieta v matkinom ndaruci. Pokoj,
ktory dosiahne pIlnSiu mieru so
zoslanim Ducha Svatého, ktory im
umozni obratit sa k Bohu ako k
svojmu Otcovi. Toto napisal v tom
istom Case svaty Pavol: ,PretoZe ste
synmi, poslal Boh do nasich srdc
Ducha svojho Syna a on vola: Abba,
Otce! A tak uz nie si otrok, ale

syn“ (Gal 4, 6-7). Vdaka zoslaniu
Parakléta mohli apostoli Celit nasiliu
a nepriatelstvu s pokojom, ktory
videli v Marii, plnej milosti. Tak ako
na nu, aj na nich sa mozu vztahovat
tieto JeZiSove slova: ,,Blahoslavent ti,
Co Siria pokoj, lebo ich budu volat
BoZimi synmi“ (Mt 5, 9).



Duch Svaty svedc¢i v naSich dusiach,
Ze sme z milosti BoZimi detmi v
Kristovi. A ,,to je naSa sila a
istota,“hovori prelat Opus Dei,
yvediet, Ze nas miluje Otec, ktory
vSetko vie a vSetko mo6ze“[1].
Zvestovanim a vtelenim JeZiSa sa
Trojica usidlila v dusi Mdrie, ktora sa
stala Dcérou Boha Otca, Matkou Boha
Syna a Nevestou Boha Ducha
Svatého. Tento vztah s bozskymi
Osobami jej umoznil pokojne
prijimat tazkosti Zivota, najma tie,
ktoré bude musiet znaSat ako Matka
JeZiSa Krista a ktoré nebudu iné ako
taZzkosti jej vlastného Syna. Apostoli
sa k nej utiekaju, pretoze Maria im
sprostredkuva pokoj, ktory pochadza
z déverného spolocenstva s Bohom.
V tento 6smy den novény k
Neposkvrnenému pocatiu sa k nej
moZeme obratit, podobne ako
ucenici, a vzyvat ju ako Kralovnu
pokoja. ,Ked vznikne nepokoj v
tvojej dusi, v rodinnom alebo
pracovnom prostredi, v



spoloCenskom alebo medzindrodnom
spoluziti, neprestavaj k nej volat:
Regina pacis, ora pro nobis! —
Krdlovna pokoja, oroduj za nas!
Skusil si to uz niekedy, aspon v Case
vnutorného nepokoja?... — Budes
prekvapeny, aky to ma okamZzity
ucinok“[2].

JEZIS nam daroval pokoj svojim
vlastnym Zivotom. Svojou krvou
zmieril dve skutoc¢nosti, ktoré boli od
Adamovho hriechu v rozpore.
Zjednotil nebo a zem, Boha a
Cloveka. Strucne povedané, otvoril
brany ve¢ného Zivota tym, Ze nam
daroval seba samého. Preto tvorca
pokoja nie je len ten, kto sa snazi
priviest dve strany k dohode: on sam
svojim zZivotom vytvara pokoj vSade,
kde sa nachadza.



D4 sa oCakavat, Ze apoStoli mali
medzi sebou rozdiely. V evanjeliach
vidime, Ze kazdy z nich mal svoj
vlastny sposob bytia a chapania
skutocnosti. A to, ako to byva v
kaZzdej rodine, mohlo sp6sobit urcité
napatie. Casom a s BoZou milostou sa
ich srdcia premienali, az sa z nich
stali svétci, ktorych si dnes
uctievame. Na tejto ceste budu
stretnutia okolo Panny Marie
podporovat toto svété spolocenstvo
sfdc. Z Mariinho spojenia s JeZiSom
sa naucili, aka hodnotu ma
zachovavanie pokoja s Bohom a so
svojimi bratmi a sestrami, dokonca aj
s tymi, ktori sa zdaju byt ich
nepriatelmi. V najblizSom rodinnom
prostredi si pripomenuli to, ¢o poculi
z ust Majstra: ,,Ak prinesie$ svoj dar
na oltar a spomenies si, Ze tvoj brat
ma nieco proti tebe, nechaj svoj dar
tam pred oltdrom, chod sa najprv
zmierit so svojim bratom a potom sa
vrat a predloz svoj dar“ (Mt 5, 23-24).
Pre JeziSa bolo ddleZitejSie zmierit sa



s bratom ako akykolvek ritudl v
chrame, nech by bol akokolvek
slavnostny. V tychto slovach
chapeme, Ze JeZiS nechce, aby sme v
nasich vztahoch Zili v primeri, s
nezahojenymi zlomeninami, s
ktorymi Zijeme v pokoji. Tuzi po tom,
aby sme mali skuto¢ny pokoj, pokoj,
ktory odklada bokom nase vlastné
nazory Ci pohlad na Zivot, aby sme
dosiahli vzacnejsie dobro:
spoloCenstvo, ktoré vedie k
poznaniu, Ze sme Bozimi detmi.
»,Blahoslaveni ti, o Siria pokoj, lebo
ich budu volat BoZimi synmi“ (Mt 5,
9).

Tento pokoj vSak neznamena, Ze sa
jednoducho zmierime s viac ¢i menej
zavaznymi chybami alebo urazkami
druhych, akoby to bolo nevyhnutné.
Ten, kto prauje pre pokoj tym, Ze sa
on usiluje, je prvym prijemcom tejto
tuzby. Nielen preto, Ze sa teSi z
obnoveného spolocenstva, ked ho
dosiahne, ale aj preto, Ze si rozvija



pohlad a srdce, ktoré vytvaraju viac
pokoja a porozumenia tam, kde je,
ako ovocie Ducha Svatého. Dokonca
aj to, Co predtym bolo moZno malou
vojnou s bratom, teraz objavuje ako
spoOsob zjednotenia, oCistenia,
otvorenia sa milosti. ,Bozimi detmi
sa nazyvaju ti, ktori sa naucili
umeniu pokoja a praktizuju ho, ktori
vedia, Ze bez daru ich Zivota niet
zmierenia a Ze o pokoj treba vzdy a v
kaZzdom pripade bojovat“[3]. Niet
nikoho lepSieho ako matky, ktora by
dokazala zmierit dvoch bratov. Tak
ako apostoli, aj my v naSej
NeposSkvrnenej Matke nachadzame
silu uzdravit sa a naplnit naSe vztahy
s bratmi a sestrami BoZim pokojom.

POKOJ, o ktorom sa hovori v
blahoslavenstve, nie je len otazkou
vnutornej harmonie, absencie
tazkosti. ,,Tento vyznam slova pokoj



je neuplny a nemal by sa
absolutizovat, pretoZe v Zivote moze
byt nepokoj doleZitym momentom
rastu. Casto je to sam Pan, kto v nas
zasieva nepokoj, aby sme sa ho
vydali hladat, aby sme ho nasli“[4]. V
skutocnosti je sdm JeZi$ predstaveny
ako znamenie odporu (Lk 2, 34), takze
nie nasa vlastna bezpecnost nam
zarucuje pokoj, ale pokoj, ktory nam
dava on sam, odliSny od pokoja sveta
(porov. Jn 14, 27).

Je tazké predstavit si Zivot bez
komplikacii. VSetci Casto zaZzivame
situacie, ktoré nas rozrusuju. Ani
Panna Maria nebola usSetrena bolesti,
unavy (i neistoty. Preto JeziS
neslubuje jednoduchy Iudsky pokoj,
pretoZe si je vedomy nasej krehkosti.
Pokoj, ktory nam ponuka, je
poznaceny doverou, ktoru maju
BoZie deti voci svojmu Otcovi. ,,Aj
keby sa vSetko zrutilo a skoncilo,*
napisal svaty Josemaria, ,hoci by sa
udalosti vyvinuli uplne opacne nez



sa predpokladalo, so vSetkymi
moZnymi protivenstvami, nic sa
nedosiahne, ked sa ¢lovek
znepokojuje. Okrem toho, spomen si
na modlitbu proroka Izaiasa, plnu
dovery: Pdan je nasim sudcom, Pdn je
nasim zdakonodarcom, Pan je nasim
krdalom, on nas spasi. — Modli sa ju
zboZne kazdy den, aby si svoje
konanie usmernil podla zdmerov
Prozretelnosti, ktora ndas vedie k
naSemu dobru“[5].

Svaty Lukas si vSima Mariin postoj,
ked ju nieco v jej Zivote znepokojilo,
pretoZe tomu nerozumela:
»Zachovavala vSetky slova vo svojom
srdci“ (Lk 2, 51). Aj my, podobne ako
apostoli pri prvych krokoch rodiacej
sa Cirkvi, m0zeme zverit svoje
starosti do ruk NepoSkvrneného
pocatia. Ona sa prihovori ako dobra
Matka a ziska pre nas pokoj BoZich
deti.




[1] Fernando Ocariz, Meditdcia, 8-
X-2022.

[2] Svaty Josemaria, Brazda, bod 874.
[3] FrantiSek, Audiencia, 15-IV-2020.
[4] Ibid.

[5] Svaty Josemaria, Brazda, bod 855.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/7-decembra-osmy-den-
noveny-k-neposkvrnenemu-pocatiu-
panny-marie/ (02.02.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/article/7-decembra-osmy-den-noveny-k-neposkvrnenemu-pocatiu-panny-marie/
https://opusdei.org/sk-sk/article/7-decembra-osmy-den-noveny-k-neposkvrnenemu-pocatiu-panny-marie/
https://opusdei.org/sk-sk/article/7-decembra-osmy-den-noveny-k-neposkvrnenemu-pocatiu-panny-marie/
https://opusdei.org/sk-sk/article/7-decembra-osmy-den-noveny-k-neposkvrnenemu-pocatiu-panny-marie/

	Ôsmy deň (nedeľa, 7. decembra)

