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5. nedela sv. Jozefa

Rozjimanie na piatu nedelu sv.
Jozefa. Navrhované témy su:
Jozef prijima Bozie plany.
Objavovanie Boha v
kazdodennej realite. Ucelenost
Bozieho sp6sobu konania.

01.03.2026

BEZNY ZIVOT je plny prileZitosti a
rozhodnuti, ktoré urcuju isty smer, a
niektoré z nich maju zasadny
vyznam pre nasu buducnost. Ak
zvyCajne potrebujeme uvazovat o
veciach v BoZej pritomnosti, o to viac
v tychto vynimoc¢nych situaciach.



»Jozef, syn Davidov, neboj sa vziat si
Mariu za Zenu“ (Mt 1, 21), povedal
anjel patriarchovi. Matasovo
evanjelium nadm hovori, Ze Jozef vo
svojej modlitbe uvazoval o tom, o sa
deje, aby zistil, ako ma konat. To
umoznuje, aby ndm bol predstaveny
»ako uctivy, jemny muz, ktory, hoci
nemal vSetky informacie, rozhodol sa
pre Mariinu povest, déstojnost a
zivot. A v jeho pochybnostiach, ako
urobit to najlepsSie, mu Boh pomohol
rozhodnut sa tym, Ze osvietil jeho
usudok“™.

Panna Maria pocala Krista z viery,
lebo prijala Panove plany, verila, Ze
sa naplnia slova, ktoré povedal anjel.
Rovnaku uvahu moéZeme uplatnit aj
na svatého Jozefa, ktory tiez prijal to,
¢o mu ozndmil Boh. Svaty patriarcha
tymto slovam doveroval a osobne sa
zapojil do toho, o mu bolo
oznamené. Bozi plan urobil svojim
vlastnym, déverujuc, Ze je to nieco
dobré nielen pre Iudstvo vSeobecne,



ale aj pre neho samého: videl sa v
tom pribehu Stastny; stal sa planom,
ktory chcel uskutocnit. V beznej reci
hovorime, Ze reprodukcia
umeleckého diela je ,verna“, ked
odraza povodny plan umelca. Boh
vSak vstupuje do vztahu so
stvoreniami, ktoré maju skuto¢nu
slobodu; umenie teda spociva v tom,
Ze sa pocas celého Zivota u¢ime
prijimat jeho plany a rozpoznavat v
nich dobro pre nds a pre ludi okolo
nas.

Svaty Jozef sa nachadza v beznych
situaciach: v praci, v rodine, v
kaZzdodennom Zivote... a prave tam
sa ucl prijimat a uvadzat do Zivota
BoZi dar. Tento postoj je potrebny
pre vSetkych krestanov. M6zeme
prosit svatého patriarchu, aby
obnovil nas pohlad a nase srdce, aby
sme mali svieZost otvorit sa BoZim
darom a planom.




MY VSETCI sme povolani vytvarat
domovy, ktoré po vzore Krista
otvaraju svoje dvere dokoran.
Prijimat znamena mat odvahu
prijimat s nehou, rozpoznavat to, ¢o
je dobré, podporovat, preberat
iniciativu, nerezignovat na pohodlie
znameho alebo nepodlahnut
pasivite. Prijimat znamena mat
zvycCajnu ochotu byt vZdy otvoreny
potrebam druhych. Jozef ,je odvazny
a silny protagonista. Prijimanie je
sposob, akym sa v naSom Zivote
prejavuje dar sily, ktory nam
prichddza od Ducha Svétého“®.
Svaty patriarcha je veriaci Clovek,
ktory sa otvara predovsetkym
BoZiemu hlasu. Ale prijima aj pritmie
dejin, v ktorych sa nachadza, prijima
vyzvy, ktoré svet a Iudia okolo neho
kladu jeho poslaniu. , Krestansky
realizmus, ktory neodmieta nic, ¢o
existuje, sa opdt vracia. Realita vo
svojej tajomnej neredukovatelnosti a
zlozitosti je nositelom zmyslu
existencie s jej svetlami a tiefimi. To



pobada apostola Pavla tvrdit: Vieme,
Ze tym, ¢o miluju Boha, vSetko sluZzi
na dobré (Rim 8, 28). A svaty
Augustin dodava: Aj to, ¢o nazyvame
zlom. V tejto vSeobecnej perspektive
dava viera zmysel kaZdej Stastnej Ci
smutnej udalosti“®®’,

Svaty Josemaria si rad vSimal, Ze
svaty Jozef neustale hlada najlepsi
sposob, ako naplnit BoZie plany,
ktoré sa stali aj jeho vlastnymi; ,celu
svoju Iudsku skusenost dava do
sluZzieb viery. Ked sa vratil z Egypta a
dozvedel sa, Ze v Judei vladne
namiesto jeho otca Herodesa
Archelaus, bdl sa tam ist. Naucil sa
pohybovat v ramci Bozieho planu a
ako potvrdenie toho, Ze Boh naozaj
chce to, Co predvida, dostava pokyn,
aby sa stiahol do Galiley“'”. Na nasej
ceste za plnenim poslania, ktoré nam
Boh zveril, budeme mat uspechy aj
neuspechy. Ale aj vo chvilach, ktoré
sa mobzu zdat zIé, mdZeme objavit
hlas Boha, ktory nas uteSuje, poucuje



a osvecuje. ,,Prijimanie Zivota tymto
sposobom nas uvadza do skrytého
zmyslu. Zivot kazdého z nds mozZe
zazracne zacat odznova, ak najdeme
odvahu Zit ho podla toho, o nam
hovori evanjelium. A nezaleZi na
tom, Ci sa teraz zda, Ze vSetko
nabralo nespravny smer a ¢i su
niektoré zaleZitosti nezvratné. Boh
moZe sposobit, Ze medzi skalami
rozkvitnu kvety“®.

,POZRITE sa na prostredie, v ktorom
sa narodil Kristus,“ navrhol nam
svaty Josemaria. ,,VSetko tam
zdoéraznuje tuto bezpodmienecnu
oddanost: Jozef - historia tazkych
udalosti spojend s radostou, Ze je
JeZiSovym ochrancom - dava do
stavky svoju Cest, pokojnu kontinuitu
svojej prace, pokoj buducnosti; cela
jeho existencia je pohotovostou k
tomu, ¢o od neho Ziada Boh (...). V



Betleheme nikto si ni¢ nenechdava len
pre seba. Tam sa nepocuje 0 mojej
cti, ani 0 mojom case, ani 0 mojej
praci, ani o mojich napadoch, ani o
mojom vkuse, ani o mojich
peniazoch. VSetko sa tam dava do
sluzieb velkej Bozej hry s
Iudstvom“®. Aby sme dokéazali prijat
realitu a inych ludi tak, ako to urobil
svaty patriarcha, musime sa zverit
skor BoZej istote nez svojej vlastnej;
tak budeme pripraveni ucit sa od
vSetkych a vSetkého, dokonca aj zo
svojich chyb, pretoze za nimi vzdy
objavime boZsky Sepot. ,Jozefov
duchovny Zivot nam neukazuje
cestu, ktora vysvetluje, ale cestu,
ktora prijima. Len z tohto prijatia, z
tohto zmierenia mo6zeme vytusit aj
vacsi pribeh, hlbsi zmysel“”,

Svaty Jozef neignoroval anjelovo
oznamenie a nevydal sa na cestu,
ktora sa mu zdala byt pre JeZisa
najlepSim miestom; ani sa nehadal so
svojou manzelkou o tom, akd mala



byt jej reakcia, ked sa dozvedela, Ze
porodi syna. Pri hladani pribytku pre
Dieta, kde sa malo narodit, svaty
Jozef nelamentoval na kazdom
mieste, kde nemohli zostat, ani
tvrdohlavo nezostal v Betleheme
tvarou v tvar Herodesovej hrozbe,
akokolvek nespravodlivé bolo, Ze sa
musel vydat na cestu do Egypta.
Svaty Josemaria poznamenava, Ze pri
kazdej z tychto udalosti sa svaty
patriarcha ,,postupne naucil, Ze
nadprirodzené plany majua bozsku
sudrznost, ktora je niekedy v rozpore
s ludskymi planmi“®®’. Z tohto dévodu
musime prosit o mudrost JeZiSovho
pozemského otca, aby sme sa naucili
chapat tuto bozsku logiku; a tak
prijimat ako pochadzajuce od Boha
ludi a udalosti, ktoré nas obklopuju.

™ Frantisek, Patris corde, bod 4.
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