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Sobota vo
Viano¢nom obdobi
(4. januara)

Rozjimanie na 4. januara.
Navrhované témy su: sme
naozaj Bozimi detmi; skuasenost
stretnutia s JeziSom; dakovna a
prosebna modlitba.

04.01.2025

V LITURGII SLOVA citame v tychto
prvych diioch nového roka prvy list
apostola Jana, ktory napisal v Efeze
po navrate z vyhnanstva na ostrove
Patmos. Ustrednou témou listu, ku



ktorej sa svaty Jan stale vracia, je
spoloCenstvo krestana s Bohom,
ktoré sa uskutocnuje
prostrednictvom viery v JezZiSa Krista
a bratskej lasky.

»,Boh je laska“, hovori apostol
niekolkokrat v liste. Poukazuje tiez
na to, Ze Boh je zdrojom vsetkého, Co
existuje, a Ze krestan sa stava Bozim
dietatom vdaka laske. Sme skutocne
jeho detmi, a to nie v prenesenom
alebo poetickom zmysle (porov. 1 Jn
3, 1). A v dosledku tohto synovstva sa
moZeme nazyvat spravne
narodenymi z Boha. To Citame dnes v
prvom Citani: ,,Kto sa narodil z Boha,
nepacha hriech, lebo v nnom ostava
jeho semeno; a nemoZe hresit,
pretoze sa narodil z Boha. Podla
tohto sa daju rozoznat Bozie deti“
(1Jn 3, 9-10).

,vieme, Ze sme BoZie deti, velmi
milované BozZie deti,“ povedal svaty
Josemaria na Stedry vecer 1967.



,2Dnes vecer nam nas Pan
prostrednictvom svojej Matky posle
tolko novych milosti: aby sme rastli v
laske a v BoZom synovstve.... Pozrite,
deti moje, pozrite, aku vdacnost
musime prejavit naSmu Bratovi,
ktory nas urobil detmi Otca. Videli
ste tych svojich malych bratov, tie
malé stvorenia, dcéry svojich
pribuznych, ktoré potrebuju vsetko a
vSetkych? Také je dieta JeZiS. Je dobré
uvazovat o nom takto, ako o
bezmocnom. KedZe je vSemohuci, je
Boh, stal sa bezmocnym Dietatom,
bezbrannym, ktoré potrebuje nasu
lasku. Ale v tej chladnej samote, so
svojou Matkou a svatym Jozefom, to,
Co JeZis chce, o mu da teplo, je nase
srdce. Ty a ja, syn moj, uvidime
vSetko, Co stoji v ceste naSmu srdcu?
Von s tym! Ale naozaj. Svaty Jan to
opakuje v prvej kapitole: Quotquot
autem receperunt eum dedit eis
potestatem filios Dei fieri (Jn 1, 12).
On nam dal moc byt BoZimi detmi.



Boh chcel, aby sme boli jeho
detmi“,

DVAJA RYBARI z Kafarnauma, Jan a
Ondrej, nasledovali Jana Krstitela,
ktorého povazovali za velkého
proroka. Jedného drna okolo nich
presiel JeZis a Krstitel povedal: , Toto
je Bozi Baranok“ (Jn 1, 36). Jeho
ucenici, ,,ked ho poculi takto hovorit,
iSli za JeZiSom*“ (Jn 1, 37). Od tohto
stretnutia uZ ni¢ nebude také, ako
predtym. ,Naplneni zvedavostou sa
rozhodli ist za nim z dialky, takmer
nesmelo a nevediac, Co maju robit, az
kym sa on sdm neobratil a nespytal
sa: Co hladdte?, a tymto dialogom sa
zacalo dobrodruzstvo“®. Jan a
Ondrej iSli za JeZiSom, kladli mu
otazky, ,videli, kde byva, a zostali s
nim“ (Jn 1, 39): v ten den sa stali
apostolmi navzdy.



,Iniciativu prebera Jezis. Ked je On
uprostred, otazka sa vZzdy obrati
naruby: od pytania sa prechadzame
k opytanym, z hladajticich sa
objavujeme ako ndjdent; je to vlastne
On, kto nas vZdy miloval ako prvy
(porov. 1]Jn 4,10). Toto je zakladny
rozmer stretnutia: nemame do
Cinenia s nieCim, ale s Niekym, so
Zivym. Krestania nie su u¢enikmi
filozofického systému: su to muZi a
Zeny, ktori vo viere zakusili
stretnutie s Kristom (porov. 1 Jn 1,
1- 4)“[3].

Dvaja priatelia, Jan a Ondrej,
nevedeli jasne, kto JeZi$ naozaj je.
Potrebuju cCas - roky spolo¢ného
Zivota a pocuvania - aby pochopili
tajomstvo Bozieho Syna. Bez obav
prekro¢me aj my prah ich domu, aby
sme sa s Majstrom rozpravali tvarou
v tvar, aby sme pocuvali a rozjimali o
jeho slove, aby sme otvorili svoje
srdce, ako sa to robi s priatelom. V
tichu modlitby sa u¢ime poznavat



Pana. T4 ista otazka ucenikov,
naliehava a odvazna -, U¢itel, kde
byvas?“ - sa vynara aj v nasej dusi.
»,Naucte sa v tichu modlitby znova
pocuvat JeZiSovu odpoved: Podte a
uvidite™.

»~MODLIME sa teda ako synovia a
dcéry a modlime sa neustdle,“
povzbudil nas svaty Josemaria pocas
jednych Vianoc. Oro coram te, hodie,
nocte et die (Neh 1, 6); modlim sa
pred tebou vo dne i v noci. Nepoculi
ste ma Casto hovorit: Ze sme
kontemplativni vo dne i v noci, aj ked
spime; Ze spanok je sucastou
modlitby? Pan povedal: Oportet
semper orare, et non deficere (Lk 18,
1). Musime sa modlit stale, stdle.
Musime citit potrebu obracat sa k
Bohu po kazdom uspechu a kazdom
neuspechu v naSom vnutornom
Zivote. Najma v tychto pripadoch sa



vracajme s pokorou, aby sme Panovi
povedali: Napriek vSetkému som tvoj
syn! VZime sa do ulohy
marnotratného syna. Ako hovori
Pismo na inom mieste: modlime sa
vZdy, nie dlhymi ustnymi modlitbami
(porov. Mt 6,7), ale rozjimavou
modlitbou bez hluku slov, bez
vonkajsich gest. Kde sa modlime? In
angulis platearum... (Mt 6,5). Ked
krac¢ame po uliciach a ndmestiach,
mali by sme sa neustale modlit“®.

V ten den svaty Josemaria navrhol
dakovat viac za Vianoce a povzbudil
svojich posluchacov, aby v modlitbe
snivali, mysleli vo velkom a prosili,
aby sa Bozia vOla naplnila v tolkych
dusiach. ,, A ako sa budeme modlit?
Modlit sa s vda¢nostou. Dakujme
Bohu Otcovi, dakujme JeZiSovi, ktory
sa stal dietatom za naSe hriechy;
ktory sa zriekol sam seba, trpel v
Betleheme a na Kkrizi s otvorenymi
rukami, rozpatymi, s gestom Vec¢ného
Knaza (...). A tiez prosba: O ¢o mame



prosit? O ¢o ziada dieta svojho otca?
Ocko..., mesiac: absurdné veci. Proste
a dostanete, klopte a otvoria vam (Mt
7,7). O Co nemOZeme prosit Boha? O
vSetko sme prosili svojich rodicov.
Proste o mesiac a on vam ho da; bez
obav ho proste o vSetko, o chcete.
On vam to vzdy d4, takym ¢i onakym
spésobom. Proste s doverou“®.

V dome, kde Zije JeziS, nachadzame aj
Maériinu neznu pritomnost. Prosme
ju, aby sme vedeli Zit ako deti
narodené z Boha a isli v ustrety
JeZiSovi, aby sme Zili v jeho dome.

" Svity Josemaria, En didlogo con el
Sefior, meditacia , Rezar sin
interrupciéon®, 1a-2b.

) Svity Jan Pavol II, Posolstvo na XII.
svetovy dert mladeZe (Pariz, 1997), 15-
VIII-1996.



Bl Ihid.
“ Thid.

Bl Svity Josemaria, En didlogo con el
Sefior, meditacia , Rezar sin
interrupcion®, 2c-2d.

6] Thid., 3b-3c.
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