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Piaty den (Stvrtok, 4.
decembra)

Rozjimanie pocas novény v
ramci pripravy na slavnost
Neposkvrneného pocatia Panny
Marie. Navrhované témy su:
hlad a smad po Bohu; pohlad
plny sucitu; JeziSov pokrm.

04.12.2025

,BLAHOSLAVENT la¢ni a sméidni po
spravodlivosti, lebo oni budu
nasyteni“ (Mt 5, 6). Ked Jezis vyslovil
toto blahoslavenstvo, nemal na mysli
ani tak fyzické potreby, ale hlbsie
potreby. Rovnako nemal na mysli len



primeraneé rozdelenie majetku. Tato
potreba je skor tou istou potrebou,
ktoru opisuje zZalmista, ked hovort:
»,B0Ze, ty si moj Boh, uz od usvitu sa
viniem k tebe. Za tebou prahne moja
dusa, za tebou tuZi moje telo; ako
vyschnutd, pustd zem bez vody* (Z
63, 2). Je to hlad, ktory bezna strava
nedokaze uspokojit. ,,Stvoril si nas
pre seba, Pane, a naSe srdce je
nepokojné, kym nespocinie v
tebe“[1], komentoval svéity Augustin.

Neposkvrnend Panna Maria zazila tu
istu potrebu, ked sa vracala zo
slavenia Paschy v Jeruzaleme.
Uprostred cesty si uvedomila, Ze JeZis
nie je v karavane na spiatocnej ceste.
Spolu s Jozefom sa ,,vybrali na
celodennu cestu a hladali ho medzi
svojimi pribuznymi a znamymi, a
ked ho nenasli, vratili sa do
Jeruzalema“ (Lk 2, 44-45). MoZeme si
predstavit obavy, s ktorymi tito dvaja
preZzivali nepritomnost Dietata;
uzkost, ktoru mozZeme aj my



pocitovat, ked stratime jediného
Cloveka, ktory moZe naplnit naSe
najhlbsie tuzby. ,,Kde Je JeZi$? Maria,
to dieta!... kde Je? Maria placCe. —
Nadarmo sme pobehuvali, ty a ja, od
jednej skupiny k druhej, od jedného
sprievodu k dalSiemu: Nevideli ho.
Jozef sa darmo usiluje zadrzat pla¢ —
teraz place aj on... a ty... aja...
placeme“[2].

Vo vSetkych muzoch a Zenach je
tuzba po plnosti, ktora je znakom
BoZej pritomnosti v dusi. Je to hlad,
ktory nam hovori, kto sme a kam
chceme ist. Preto nie je niecim, o sa
jednoducho uspokoji vdanom
okamihu, ale je povolany riadit cely
nas Zivot. ,Uprimna tuzba vie
zasiahnut hlboko do akordov nasej
bytosti, preto nezhasina tvarou v
tvar tazkostiam ¢i neuspechom. Je to,
ako ked sme smadni: ak nendjdeme
nieco, ¢o by sme mohli pit,
neznamena to, Ze sa vzdavame;
naopak, hladanie zamestnava nase



myslienky a €iny Coraz viac, az sme
ochotni priniest akukolvek obet, aby
sme ju ukojili, takmer ako posadnuti.
Prekazky a neuspechy tuzbu
nepotlacaju, nie, naopak, eSte viac ju
v nas ozivuju“[3]. V tejto scéne Maria
viac ako inokedy pocitovala tuzbu po
svojom Synovi, pretoZe na chvilu
stratila toho, kto daval jej Zivotu
zmysel.

,PO TROCH dnoch ho nasli v chrame.
Sedel medzi ucitelmi, poCuval ich a
kladol im otazky. VSetci, ¢o ho poculi,
Zasli nad jeho rozumnostou a
odpovedami“ (Lk 2, 46-47). Mdriin
sméd po JeZiSovi bol uhaseny. Okrem
radosti z toho, Ze sa jej vratil Syn, je
tu vSak aj prekvapenie: ¢o robilo
Dieta, ked vyucovalo izraelskych
mudrcov?



JeZi$ zasa uspokojoval ich hlad po
Bohu. Bol poslany prave preto, aby
uspokojil tuto potrebu. A ked sa
pozeral na tychto starsich Iudi, zazil
nieco podobné, o neskér povedal
pred rozmnoZenim chlebov: ,[:uto mi
je zastupu, lebo uZ tri dni sa
zdrziavaju pri mne a nemaju Co jest.
A nechcem ich prepustit hladnych,
aby nepoomdlievali na ceste“ (Mt 15,
32). Pan chépe nase utrpenie a
rovnako ako vtedy chce, aby jeho
ucenici prekonali lahostajnost a
pustili sa do prace: ,,Vy im dajte

jest“ (Mk 6, 37). ,Chceme dobro,*
povedal svaty Josemaria, ,,Stastie a
radost ludi v naSom domove; nase
srdcia su utlacané osudom tych, ktori
trpia hladom a smddom po chlebe a
spravodlivosti; tych, ktori zakuSaju
trpkost samoty; tych, ktori na konci
svojich dni nedostanu pohlad lasky
alebo gesto pomoci“[4].

MoéZeme sa domnievat, Ze JeZis si
istym sposobom vyvinul osobitny



pohlad sucitu vdaka svojej Matke. Je
mnoho momentov, ked vidime Mariu
pozornu voci potrebam druhych:
vyciti, Ze jej sesternica AlZbeta by
bola vdacna za jej starostlivost,
vSimne si nedostatok vina v Kane
Galilejskej, sprevadza apostolov pri
prvych krokoch Cirkvi... A aj dnes
nadalej pomaha vSetkym svojim
detom, aby nasytili svoj hlad a
uhasili svoj sméd po Bohu.

MARIA A JOZEF boli prekvapeni, ked
nasli svojho Syna v tejto situdacii v
chrame. Jeho matka k nemu prisla a
povedala: ,,Syn moj, ¢o si nam to
urobil? Pozri, tvoj otecija sme tas
bolestou hladali!“. Ale JeZiSova
odpoved, ktora je prvymi slovami,
ktoré Pismo od neho zaznamenava,
moZe byt matuca: ,,Preco ste ma
hladali? Nevedeli ste, Ze mam byt



tam, kde ide o mé6jho Otca?“ (Lk 2,
48-49).

JeziS viackrat hovori o tom, Co je jeho
pokrmom. Tak je to napriklad pri
stretnuti so Samaritankou. Jeho smad
v skutoc¢nosti nebol ani tak po vode,
ale po tom, aby Zene povedal o
BoZom kralovstve. Ked teda apostoli
naliehaju, aby sa najedol, hovori, Ze
ma pokrm, ktory oni nepoznaju:
»Mojim pokrmom je plnit vélu toho,
ktory ma poslal, a dokonat jeho
dielo“ (Jn 4, 34). A Otcovou vodlou je,
ako vidime, ked uéi starSich v
chrame, ohlasovat spasu vSetkym:
»,Nielen z chleba Zije Clovek, ale z
kazdého slova, ktoré vychadza z
BoZich ust“ (Mt 4, 4). Je to ,najvacsia
spravodlivost, aka mozno ponuknut
srdcu Iudstva, ktoré ju Zivotne
potrebuje, aj ked si to
neuvedomuje“[5].

Evanjelista poznamenava, Ze Mdria a
Jozef tymto JeziSovym slovam



nerozumeli. Zaroven poukazuje na
to, Ze jeho matka ich vSetky
uchovavala vo svojom
neposkvrnenom srdci (porov. LKk 2,
51). Ona vo svojom vlastnom zZivote
anticipuje to, o jej Syn oznaci za
zakladnu charakteristiku svojich
ucenikov: ,Lebo kazdy, kto plni volu
mojho Otca, ktory je na nebesiach, je
moj brat i sestra, i matka“ (Mt 12, 50).
Aj Maria si z tohto pokrmu urobi svoj
vlastny, ktorym nasyti svoj hlad a
smad po Bohu.
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