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3. nedela sv. Jozefa

Rozjimanie na tretiu nedelu sv.
Jozefa. Navrhované témy su:
Svaty Jozef uci JeziSa Jezis
pocCuje zakon z Jozefovych ust
Jozef zaziva Boziu nehu.

15.02.2026

VIDIET RAST DETI je jedna z
najvacsich radosti, ktoré Zivot
ponuka. Svaty Jozef zazil tuto radost,
ked videl, ako JeziS rastie ,,v
mudrosti, veku a v oblube u Bohaiu
ludi“ (Lk 2, 52). Prvoradym poslanim
otcov je pripravit svoje deti, aby ony
zasa mohli najst a uskutocnit svoje



vlastné poslanie. Jozef svojou neznou
starostlivostou pripravil JeZiSa na
jeho prvé kroky na zemi. Preto pocas
svojho skrytého a verejného Zivota sa
»JeZi§ musel Jozefovi iste podobat:
sposobom prace, ¢rtami charakteru,
recou. V JeZiSovom realizme, v jeho
pozorovacej schopnosti, v spésobe,
ako si sadal za st6l a lamal chlieb, v
jeho zalube prednasat svoje ucenie
vecne a brat si pritom priklady z
kaZzdodenného Zivota — v tom
vSetkom sa odraza jeho detstvo a
mladost, a tym aj jeho styk s
Jozefom“!!.,

»,V synagoge pocas modlitby Zalmov
musel Jozef urcite pocut ozvenu, Ze
Boh Izraela je Bohom neznosti“”. A
taky bol aj jeho otcovsky postoj k
JeZiSovi. Svaty patriarcha
pravdepodobne nesprevadzal svojho
syna, ked uz boli viditeIné niektoré
prejavy prichodu Bozieho kralovstva:
ked ho nasledovali pocetni ucenici,
pocas zazracnych uzdraveni alebo



ked zastupy pocuvali slova toho,
ktorého videl vyrastat. Svaty Jozef,
naopak, vzdy zil v diskrétnosti svojej
rodinnej vychovy, v tom domacom
prostredi, takom skrytom, ale
zaroven takom plodnom a plnom
lasky. Ovocie tych rokov na seba
nenechalo dlho ¢akat: , Ten JeZis,
ktory je ¢lovekom, ktory hovori
prizvukom konkrétnej oblasti
Izraela, ktory sa podoba
remeselnikovi menom Jozef, je Bozi
Syn. A kto moézZe nieco ucit Boha? No
JeZis je vSak aj skutoCnym ¢lovekom
a zije normalny zivot: najskor ako
dieta, potom ako chlapec, ktory
pomaha Jozefovi v dielni, a napokon
ako zrely muz, v plnosti svojho
veku“®. Jozefova neha Zije dalej
prostrednictvom Syna, ktory vyrastal
pod jeho strechou a ktory sa mu tak
velmi podoba.




UCIT MOJZISOV ZAKON bolo
povinnostou a vysadou otca rodiny.
Preto to bol Jozef, kto mal zvlastnu
ulohu ucit Mesiasa dejiny Izraela a
vieru Zmluvy. Maria a jej manzel
videli, Ze JeZzis$ je dieta ako mnohé
iné, ale zaroven vedeli, Ze v nom
prebyva celé BoZie tajomstvo. Boli
povereni zodpovednostou dat meno
»]eZi§“ vtelenej druhej osobe
NajsvétejSej Trojice a vychovavat ho
v tradicii vyvoleného naroda. Prorok
pise: ,Ked bol Izrael dietatom,
miloval som ho a z Egypta som
povolal svojho syna (...). bol som, ako
kto dviha jarmo ponad ich lica, a
sklanal som sa k nemu chovat

ho“ (0z 11, 1-4). Ak krestanska
tradicia videla v tomto proroctve
odkaz na Krista, moZno v nej vidiet aj
odkaz na Mariu a Jozefa. Bozia laska
k Izraelu sa prirovnava k laske otca a
matky k ich dietatu. Bol to Boh, kto sa
vzdy staral o svojho Syna, ale robil to
prostrednictvom Svétej rodiny; je to



Boh, kto uci, ale prostrednictvom
ludi.

Maly chlapec v Izraeli travil vacSinu
¢asu hranim sa s inymi chlapcami v
jeho veku na ulici alebo na
namestiach. ,Mestské namestia budu
plné chlapcov a dievcat, ktori sa na
nich budu hrat“ (Zach 8, 5), hovori
prorok; a Pan tiez hovori o detoch,
ktoré sedia na namestiach (porov. Mt
11, 16). Zivot v Nazarete bol Zivotom
na Cerstvom vzduchu. V tomto
kontexte rodicia davali svojim
malym detom prvé zaklady vychovy
vo viere: ,PoCuvaj, syn moj, poucenie
svojho otca a neopustaj ucenie svojej
matky, ktoré je korunou milosti na
tvojej hlave a retazou na tvojom
krku“ (Pr 1, 8). Dieta JeZis si do srdca
vrylo Jozefovo ucenie a Mariine
pokyny. Toto ucenie svatého Jozefa
pre jeho syna je to, Co dnes
nazyvame ,rodinnou katechézou*,
odovzdavanim viery, a to tak
prezivanou, ako aj slovami. ,Domov



musi byt aj nadalej miestom, kde sa
ludia ucia vnimat dévody a krasu
viery, modlit sa a sluzit bliznemu“*,
Prave v tejto rodinnej atmosfére Boh
nenapadne vstupuje do Zivota nasich
deti; tie prvé modlitby a prejavy
zboZnosti, ktoré sme zdedili,
zostavaju navzdy v hibke nasich
dusi.

PANNA MARIA A JOZEF nielenZe ucili
Krista zvykom a MojZiSovmu zakonu,
ale ked objavili BoZie tajomstvo vo
svojom Synovi, uvedomili si, Ze aj oni
sami sa od JeZiSa vela naucia. Svaty
evanjelista Lukas dvakrat opakuje, Ze
Madria uchovavala a premysSlala vo
svojom srdci o udalostiach a slovach
svojho Syna. Aké ddleZité je vediet sa
pozerat a poCuvat, tak ako to robila
Panna Maria a jej manzel Jozef!



Kolkokrat si musel svaty patriarcha
pri pohlade na JeziSa s uzasom
pomysliet: Aky je Boh dobry! Aky je
laskavy a nezny! Aky je k nam
trpezlivy a blizky! Trpezlivost a
pochopenie su zakladné vlastnosti,
ktoré musi mat kazdy otec - a vo
vSeobecnosti kazdy ucitel - najma
tvarou v tvar vlastnym chybam a
chybam druhych; pretoze ,,sa
musime naucit prijimat nasu slabost
s hlbokou neZnostou. Zly nas nuti
hladiet na nasu krehkost
negativne“, Naopak, musime v sebe
a v druhych stale znova objavovat to
pozitivne, pretoZe takto k naSmu
Zivotu pristupuje Boh: ,,Pravda, ktora
pochadza od Boha, nas neodsudzuje,
ale nds prijima, objima, podopiera a
odpusta nam. Pravda sa nam
neustale predklada tak, ako to robi
milosrdny otec v podobenstve: ide
nam v ustrety, vracia nam dostojnost,
dviha nas na nohy“®. Ni¢
nepovzbudi k lepSiemu spravaniu



ako povzbudenie, laskavé slova,
pochopenie tvarou v tvar slabosti.

Svaty Jozef sa od svojho syna, ktory
bol Bohom, naucil pozerat na svet so
sucitom a nehou. Svity Josemaria
povedal: ,,Jozef bol velkou laskou
JeziSa Krista; Maria bola jeho
Matkou, ktoru blaznivo miloval.
Preto budeme mat velku uctu k
svatému Jozefovi, uctu neznu, jemnu,
jemnu, laskavu. Nazyvame ho svojim
Otcom a Panom: chodme teda k
nemu ako deti, neustale! A cez neho
k Marii, v dialégu s oboma. Videli ste
tie vyobrazenia Svétej rodiny s
Dietatom uprostred, Pannou Mariou
po pravici a svatym Jozefom po
lavici, ako sa drZia za ruky? NuzZ
tentoraz sme to my, kto sa drzi za
ruky s Mariou a Jozefom, a tak nas

oni dovedu k JeziSovi“”.




" Svity Josemaria, Ist s Kristom, bod
55.

2 Frantisek, Patris corde, bod 2.

Bl Svity Josemaria, Ist s Kristom, bod
55.

4 Franti$ek, Amoris laetitia, bod 287.
51 Frantisek, Patris corde, bod 2.
6] Thid.

" Svity Josemaria, Pozndmky z
rodinného stretnutia, 27-1X-1973.
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