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Stvrty den (streda, 3.
decembra)

Rozjimanie pocas novény v
ramci pripravy na slavnost
Neposkvrneného pocatia Panny
Marie. Navrhované témy su:
odpustenie vSetkym ludom; dar
placu; byt Bozou utechou.

03.12.2025

URCITE bolo sucastou Zivota Svitej
rodiny, ako v kaZdej rodine, uteSovat
JeZiSa, ked to potreboval, najméa ako
malé dieta. Ked teda Pan povedal:
»Blahoslaveni plac¢uci, lebo oni budu
poteSeni“ (Mt 5, 4), mohlo sa stat, Ze



mu prisli na um spomienky na jeho
Matku. Sprevadzala ho v tolkych
chvilach; utecha, ktoru teraz ponuka
aj vSetkym svojim detom. V tento
Stvrty den novény k
NepoSkvrnenému pocatiu mézeme
rozjimat o tej scéne, v ktorej Maria
chcela istym spésobom vyprosit
odpustenie za hriechy vSetkych Iudi:
0 predstaveni Dietata a o svojom
oCisteni v chrame.

Madria a Jozef prichadzaju do
Jeruzalema s malym JeziSom na
rukach. Od jeho narodenia uplynulo
Styridsat dni a oni prichadzaju do
chramu, aby splnili obrad
predstavenia prvorodeného a
oCistenia matky. V skutocnosti tento
obrad nemusela vykonat, pretoze
nemala hriech, ktory by bolo treba
oCistit: bola Neposkvrnena. Robi ho
vSak preto, aby nas sprevadzala, aby
sme sa naucili oplakavat svoje chyby,
a tak sa z tohto smutku spojili so
sebaobetovanim jej Syna. Svata



rodina nechodi do chramu len preto,
aby vykonala to, Co je predpisané; ide
prosit o odpustenie za hriechy celého
ludstva, vyprosovat milosrdenstvo a
utechu, ktoru tento svet potrebuje.
Panna Maria sa neuspokojuje s tym,
aby neurazila Boha; chce, aby vSetci
muZi a Zeny - vSetci jej synovia a
dcéry - objavili Stastie Bozej lasky a
neupadli do klamu a bolesti hriechu.

»Nepros JeziSa o odpustenie len
svojich hriechov; nemiluj ho len
svojim vlastnym srdcom... Ponukni
Mu zadostucinenie za vSetky urazky,
ktoré sa mu dostali, dostavaju a eSte
dostanu... Miluj Ho celou laskou
vSetkych srdc, tych srdc, ktoré Ho
najviac milovali“[1]. Maria nam
moZe pomoct pozriet sa na nase
zranené srdcia - a srdcia inych - a
nechat sa preniknut bolestou
hriechu. Ona ndm ponukne potrebnu
utechu, aby sa naSe slzy nepremenili
na smutok, ale na tuzbu po naprave a



na to, aby sme zacinali odznova tak
Casto, ako to bude potrebné.

V CHRAME bol starec menom
Simeon. Mal moznost drZat dieta v
narudi a vidiet v nom ,,utechu
Izraela“ (Lk 2, 25). V skuto¢nosti
»pocas celého Kristovho Zivota bolo
hlasanie kralovstva sluzbou utechy:
ohlasovanie radostnej zvesti
chudobnym, ohlasovanie slobody
utla¢anym, uzdravenia chorym,
milosti a spasy vSetkym“[2]. Aby sme
vSak boli otvoreni tejto uteche, je
potrebné najprv priznat si svoju
krehkost. Niekedy moZe byt
jednoduchsie skryt svoju slabost, Zit
tak, akoby neexistovala. Zo strachu
ukdazat svoju zranitelnost moézeme
radsej neplakat, a tento postoj nas
mozZe viest k tomu, Ze nebudeme celit
svojim problémom, Ze odmietneme



pomoc, ktord by ndm mohol
ponuknut Pan a ostatni.

Panna Maria ndas uci plakat, spoznat
svoj hriech, aby sme mohli prijat
BoZiu utechu. Nie je to len tak
hocijaky plac, ale plac za Skodu,
ktoru sme sposobili, alebo za dobro,
ktoré sme neurobili. ,,Je to plac za to,
Ze sme nemilovali, plac, pretoZe na
Zivote druhych zalezi. Tu placeme,
pretoZe nezodpovedame Panovi,
ktory nas tak velmi miluje, a
zarmucuje nads myslienka na
nevykonané dobro; to je zmysel
hriechu. Tito hovoria: UbliZil som
tomu, koho milujem, a to ich boli az k
slzam. Nech je poZehnany Boh, ak
tieto slzy pridu!“[3]. MOZeme prosit
Neposkvrnenu Pannu Mariu, aby
nam darovala ten isty plac, ktory jej
Boh daroval, plac svitého Petra pri
umuceni a pla¢ mnohych svétych,
ktory ich viedol k tomu, aby spoznali
svoju slabost a milovali JeZiSa
obnovenou laskou.



SIMEON sa po poZehnani JeziSovych
rodicov obratil k Marii a povedal:
»,Hla, on je ustanoveny na pad a na
povstanie pre mnohych v Izraeli a na
znamenie, ktorému budu odporovat,
— a tvoju vlastnu dusu prenikne mec
—, aby vyslo najavo zmyslanie
mnohych sfdc“ (Lk 2, 34-35). Panna
Maria, Matka vSetkych v Cirkvi, nas
vedie k tomu, aby sme mali ucast na
utrpeni inych; aby sme dovolili, aby
nasu dusu prebodli bolesti, ktorym
Celia ini. Takto sa stavame BoZou
utechou, ked sa on sam vlieva do
naSich srdc, takze sa rozlieva okolo
nas.

Pan sa spolieha na muzov a Zeny, Ze
prejavia jeho sucit. Ked bol
Jeruzalem zniceny, Boh poslal svojich
prorokov s tymto posolstvom:
,UteSujte, utesujte moj Iud, hovori
vas Boh. Hovorte k srdcu Jeruzalema
a volajte nan, Ze jeho otroctvo sa



naplnilo a jeho vina je od¢inena, ze
za vSetky svoje hriechy dostal z
Panovej ruky dvojnasobok® (Iz 40,
1-2). A dokonca sa prirovnava k
matke: ,Ako ked niekoho teSi matka,
tak vas budem ja teSit a v Jeruzaleme
sa potesite” (Iz 66, 13).

NajvacSou utechou, ktora mozeme
ponuknut druhym, ako to robili
proroci, je pamatat na to, Ze Boh nam
vzdy odpusta. ,,Nerobi s nami podla
naSich hriechov a neodplaca nam
podla nasich nepréavosti“ (Z 103, 10),
spieva Zalmista. Takto sa smutoKk aj
uprostred zarmutku meni na radost,
a to vdaka nadeji na odpustenie. To
sa stalo Neposkvrnenej Panne Marii
na Kalvarii, ked sa naplnilo
Simeonovo proroctvo. Bola
preniknuta smutkom pri pohlade na
svojho Syna na kriZi a spolu s nim na
vSetky previnenia celého sveta.
Zaroven vsak jej pritomnost napinala
Jana a ostatné Zeny - aj nas - utechou,
ked nas pozyvala, aby sme obratili



svoj pohlad k vzkrieseniu.
Blahoslaveni su ti, ktori smutia, lebo
Maéria ich poteSi tym, Ze im
pripomenie vitazstvo svojho Syna
nad hriechom a smrtou.

[1] Svaty Josemaria, Cesta, bod 402.

[2] Svaty Jan Pavol II, Prihovor, 13-
VIII-1989.

[3] FrantiSek, Audiencia, 12-1I-2020.
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