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21. decembra
(sobota)

Rozjimanie na 21. decembra.
Navrhované témy su: Maria sa
ponahla do hér; vdacnost za
Boziu dobrotu; radost toho, kto
verl.

21.12.2024

,MARIA vstala a ponéhlala sa do
istého judejského mesta v hornatom
kraji“ (Lk 1, 39); vytusi, Ze ju jej
sesternica potrebuje, a bezi za nou,
bez toho, aby sa zastavila. Aké Stastie
mala Alzbeta, Ze mala taka pribuznu:
taku ochotnu, taku citlivy, taku



ustretovu voci potrebam inych. ,,Aké
Stastie pre mna, Ze ma prisla
navstivit matka mojho Pana“ (Lk 1,
43). MozZno aj my mo6Zeme Panovi
adresovat takuto modlitbu: Preco
mam také Stastie, Ze ta poznam,
Pane, Ze sa s tebou mozZem teraz
rozpravat, Ze ta mam v dusi? Prosme
svatu Alzbetu, ktora prijala prva
navstevu vteleného Mesiasa, aby
nam pomohla dakovat Bohu za jeho
dobrotu voci kazdému z nés. A to nas
zaroven vedie k tomu, aby sme sa
chceli, podobne ako svata Maria,
ponahlat, aby sme sa o tento dar
podelili s mnohymi dusami.

AlZbeta bola dojata, ked prisla jej
sesternica. V hibke jej duse sa nieco
pohlo. Naplnil ju Duch Svéty. Od
samého zaciatku novej zmluvy Boh
zaplavuje dusSe, ktoré sa nim nechaju
pohladit, svojou milostou. Vieme
teda, Ze Maria bola plna milosti a Ze
AlZbeta bola naplnend Duchom
Svatym. Schopnost ludského srdca



obsiahnut Boha je pbésobiva. Svaty
Josemaria bol ohromeny velkostou a
nekonecnostou Stvoritela, ktory nam
chce byt tak blizko: ,,Aky si velky,
krasny a dobry, a ja, aky som hlupdk,
ktory sa tvaril, Ze ti rozumie. Aky by
si bol maly, keby si sa mi zmestil do
hlavy! Vmestil si sa mi do srdca, ¢o
nie je malo“t",

PRED NAJVACSIM poslanim, ktoré
dostali, tieto dve sesternice necuvnu
zo strachu. Nepoddavaju sa strachu z
neuspechu ani uzkosti. Maju uplnu
doveru v Boha. Su vdacné.
Obklopuju ich samé dary a oni
dakuju bez toho, aby priliS§ mysleli na
tazkosti, ktoré uz zazili alebo ktoré
nevyhnutne pridu.

Takto vyzeraju tieto dve matky:
pokojné, radostné, vdacné. Vedia, Ze
su milované Bohom, a to ich pohana



dalej, nez je ludsky mozné. Maria a
AlZbeta su nadSené. Ich deti, kazdé
inym spdsobom, poznacia v dejinach
ludstva obdobie pred a po. Prilis sa
netrapia tym, ako sa to stane, su
presvedcené, Ze Boh to urobi velmi
dobre. ,Blahoslavena je ta, ktora
uverila, povedala AlZzbeta nasej
Matke Marii. — Jednota s Bohom a
nadprirodzeny Zivot so sebou vZdy
prinasaju pritazlivy spésob
uskutocCnovania Iludskych cnosti:
Maria prinasa radost do domu svojej
sesternice, pretoZe prindsa Krista“®”.

Pre Alzbetu bolo ml¢anie Zachariasa,
jej manZela, tieZ pramenom milosti.
Pravdepodobne ju to prinutilo viac sa
modlit a pytat sa Boha priamo na
zmysel jeho planov. Alzbeta a
Zacharias sa spolocne potichu
pripravovali na Janov prichod; vdaka
tomu bolo lahSie zabranit tomu, aby
povrchné veci zatienili velké
tajomstvo vykupenia, ktoré sa
odohravalo pred ich o¢ami. Boli



vyvoleni za pribuznych Mesiasa, a to
im stacilo na to, aby naplnili hodiny
nepretrzitym dialogom s Bohom.

L,POZEHNANA si medzi Zenami“ (Lk
1, 42). Toto je pravdepodobne jedna z
najcastejSie opakovanych fraz v
dejinach. Hovorime ju pri kazdom
Zdravas Maria spolu so vSetkymi
krestanmi sveta a vSetkych cias. A
roky potvrdili, Ze AlZbeta sa
nemylila. Ti, ktori doveruju Bohu, su
Stastnejsi. Jediné prisluby, ktoré su
isté, ktoré nie su krehké, su tie
Panove. Tak ako v Mariinom
povolani, aj v Alzbetinom pribehu
mozZeme vidiet, Ze radost ma doélezitu
pritomnost: Jan skace od radosti v
matkinom lone kvdli JeZiSovej
pritomnosti.

Aj my by sme chceli neustale skakat
od radosti. Chceli by sme aj fyzicky



citit Kristovu pritomnost, jeho
blizkost. Urcite sa svata AlZzbeta
modlila uzZ mnoho rokov pred tymito
udalostami. MozZno uz vtedy
predpokladala, Ze bude bezdetna.
Vtedy Boh zasiahol do jej Zivota a
urobil ju matkou najvacsieho z tych,
¢o sa narodili zo Zien (porov. Mt 11,
9). Takyto je Boh a takto kona v
nasich Zivotoch. Tam, kde sa zda, Ze
nam chyba, nads pozehnava. Tam,
kam my nedosiahneme, on
prekypuje milostou. Tam, kde sa
odovzdavame jeho Prozretelnosti,
zistujeme, Ze jeho plany su tie
najlepSie, najvzrusujucejsie a
najambiciéznejsie. ,Boh prichadza
zadarmo. Jeho laska je
neodvolatelnd: ni¢ sme neurobili,
aby sme si ju zasluzili, a nikdy ju
nemozeme splatit“®®’,

Kto by si bol pred pol rokom
pomyslel, Ze jej sesternica bude
matkou MesiaSa a Ze Ze bude matkou
predchodcu. Ako Casto je naSa viera



skusSana nepriaznivymi okolnostami
alebo naSou tuzbou zvazit vietky
premenné a moznosti buducnosti.
MoéZeme poprosit Alzbetu a Mariu,
aby nam pomohli dakovat s
rovnakou radostou. ,,Cim som si
zasluZila, Ze matka modjho Pana
prichadza ku mne?“ (Lk 1, 43).

" Svity Josemaria, Pozndmky z
rozjimania, 9-VI1-1974.

? Svity Josemaria, Brdzda, bod 566.

Bl Frantisek, Homilia, 24-XI1-2016.
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