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2. nedela sv. Jozefa

Rozjimanie na druhu nedelu sv.
Jozefa. Navrhované témy su:
Svaty Jozef, milovany otec.
Vzorny otec. Patron rodiny.

08.02.2026

V MODLITBE, ktoru Kristus vyslovil v
Getsemani, sa prejavuje BoZia
blizkost a moc: ,Abba, Otce, tebe je
vSetko mozné“ (Mk 14, 35). MbZeme
si pomysliet, Ze JeZiS sa pred rokmi
mnohokrat obratil na Jozefa, svojho
pozemského otca, s rovnakym
zvolanim: ,Abba, otCe“. Preto je
patriarcha, vo svojom ¢lovecenstve



rovny ndSmu, v istom zmysle ikonou
BoZieho otcovstva. Takto ho chapala
ludova zboZnost pocas staroci a
robili to aj umelci, ktori zobrazovali
svatého Jozefa s tvarou totoZznou s
tvarou Otca.

Svaty Josemaria poznamenal, Ze Boh
je prvy, kto miluje svatého Jozefa
velmi zvlaStnym spdsobom. Boh si
pri priprave pozemského otca pre
JeZiSa podobnym spdsobom, ako to
urobil pre Mariu, vybral Specialneho,
spravodlivého Cloveka, ktorého
svatost pritahovala ostatnych a
napinala jeho okolie pokojom. ,,Svité
pismo hovori o svitom Jozefovi
velmi malo. Zda sa, Ze mal velku
tuzbu zostat skryty a PAn mu tuto
krasnu cnost doprial (...). Som si isty,
Ze hned po Panne Marii prichadza
Jozef vo svatosti. A svaty Jozef sa tak
dobre spraval k Panne Marii a
BoZiemu Dietatu, Ze aj liturgia sa
stava - ako by som to povedal -
laskyplnou... Svatého Jozefa zdobia



obdivuhodné cnosti. Bol by oCarujuci
a mal by aj charakter plny sily, sily a
jemnosti zaroven“™.

Je velmi priznacné, Ze v rodokmeni
JeziSa Krista, ktory je podrobne
opisany v Evanjeliu svatého Matusa,
je spojovacim ¢lankom medzi
generaciami otcovstvo: Abraham
splodil Izaka, 1zak splodil Jakuba atd.
V poslednom clanku vSak evanjelista
narusa tuto postupnost poznamkou:
»,Jakub splodil Jozefa, manzela Marie,
z ktorej sa narodil Jezis, ktory sa vola
Kristus“ (Mt 1, 16). Otcovstvo patri
svatému Jozefovi nie preto, Ze bol
otcom JeZiSa, ale preto, Ze bol
manzelom Panny Marie. Svity Jozef
je ,otcom, ktorého krestansky Iud
vzdy miloval“” prave preto, Ze bol
milovanym manzelom nasej Matky.
Prave krasa a velkost manzelstva je
zakladom jeho otcovstva. A tento
otec a manzel, milovany tolkymi
veriacimi, sa nas moZe pytat:
,Doverujes mojej starostlivosti o



teba? DoverujeS mojej tuzbe pribliZit
ta k Bozej laske?“.

,JOZEF, SYN DAVIDOV, neboj sa vziat
si Mariu za manZelku, lebo to, o sa v
nej pocalo, je z Ducha Svatého. Ona
porodi syna a das mu meno

Jezis“ (Mt 1, 20). V tychto kratkych
slovach evanjelistu méZeme objavit
tri veci: po prvé, osobny charakter
BoZej volby - ktory sa prejavuje v
pouZziti vlastnych mien ,Jozef* a
»Maria“; po druhé, vztah, ktory ich
bude spéjat - ,tvoja manzelka®; a po
tretie, zodpovednost, ktoru Boh
zveruje patriarchovi - ,,das mu
meno“. V Zivote Mdrie a Jozefa je
vSetko vo vztahu k JeZiSovi, vSetko je
usporiadané smerom k nemu. Tato
manZzelska laska sa premieta do
spolo¢ného pohladu na ich syna, aby
sa ako otec a matka mohli podielat
na diele vykupenia. Vac¢Sina



krestanov Zije svoju vieru prave
tymto sposobom, v manZelstve,
pretoze je to povolanie, spésob, ako
hladiet na JeZiSa Krista a ist k nemu.

Pri jednej prilezitosti sa ovdovela
matka spytala sviatého Josemariu,
ako vyplnit prazdnotu po manzelovi:
,Bud velmi oddand svatému
Jozefovi,“ odpovedal zakladatel Opus
Dei. ,,Svaty Jozef vychoval rodinu z
Nazareta a vychova aj tu tvoju.
Zaobstaraj si maly obraz svatého
Jozefa, maj k nemu uctu, z ¢asu na
Cas pri nom zapal sviecku, ako naSe
matky, ako naSe staré mamy: vSetky
staré poboZnosti su aktualne, niet
takej, ktord by nebola aktudlna“®.
Svata Terézia pred staroCiami
povzbudzovala vSetky duse, aby
bezvyhradne déverovali svatému
Jozefovi: ,,Chcela by som vSetkych
presvedcit, aby sa venovali tomuto
sldvnemu svatcovi, pretoze mam
velku skusenost s dobrom, ktoré
ziskava od Boha“!,



Svaty patriarcha, ktory prijal
poslanie vychovavat BoZieho Syna,
vziat ho za ruku a sprevadzat ho pri
jeho prvych krokoch v tolkych
oblastiach zivota, mo6ze byt oporou
pre vSetky rodiny a pre kazdého
apostola. Svaty Jozef vychovaval
Dieta JeZiSa v tom, ako sa spravat k
inym ludom, v préci, v po¢uvani
Svatého pisma tym, Ze ho v sobotu
braval do synagogy... ,Poslanie
svatého Jozefa je urcite jedinecné a
neopakovatelné, pretoze Jezis je
absolutne jedinecny. A predsa tym,
Ze sa stara o JeziSa, vychovava ho,
aby rastol vo veku, mudrosti a
milosti, je vzorom pre kazdého
vychovavatela, najma pre kazdého
otca“”.,

SVATY JOZEF ma v zloZeni Sviitej
rodiny svoju jedinec¢nu a
nezastupitelnu ulohu. , Vtelenie Slova



v ludskej rodine, v Nazarete, sa
dotyka dejin sveta svojou novostou.
Musime sa ponorit do tajomstva
JeZiSovho narodenia, do Mariinho
ano na anjelovo ohlasenie, ked Slovo
vyKklicilo v jej lone; tieZ do Jozefovho
ano, ktory dal meno JeZiSovi a ujal sa
starostlivosti o Mariu“’®’, Patriarcha
sa tymto osobitnym povolanim tvorit
JeZiSovu rodinu uci byt otcom,
spolupracuje na priprave Syna na
naplnenie jeho poslania. A zaroven
je trvalo po boku svojej nevesty,
podporuje ju v jej ulohe byt BoZou
Matkou. Preto je svity Jozef aj
patronom vzniku a rozvoja nasich
rodin.

»,Rodina je skutoCne BoZou milostou,
ktora zjavuje to, ¢im je on sam:
laskou. Uplne bezodplatna laska,
ktora udrziava bezhrani¢nu vernost
aj v Casoch tazkosti ¢i skluc¢enosti“”,
Svaty Jan Pavol II. poukdazal na to, Ze
buducnost Iudstva spociva v rodine,

pretoze prave v nej sa spravidla



rozvijaju najdolezitejSie zaklady
Stastného Zivota, hoci Boh m6Ze mat
aj iné cesty, kedZe kazdy Clovek je
jedinec¢ny. Preto sa osobitne
obraciame na svitého Jozefa,
patrona rodiny, aby ndm pomohol Zzit
a ukazat jej krasu podla vzoru z
Nazareta.

»,Nebojme sa pozvat JeZiSa na nasu
svadobnu hostinu, pozvat ho do
nasho domu, aby bol s nami a chranil
rodinu. A nebojme sa pozvat aj jeho
matku Mariu. Krestania, ked sa
sobasia v Panovi, stavaju sa u¢innym
znakom BozZej lasky. Krestania
neuzatvaraju manzelstvo len pre
seba: uzatvaraju manzelstvo v
Panovi pre dobro celého
spolocenstva, celej spolo¢nosti“®.
Svatého Jozefa, manZela Panny
Maérie, denne prosime touto prosbou:
Boh ta urobil otcom a panom celého
svojho domu, tak sa modli za nas!
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