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19. decembra
(piatok)

Rozjimanie na 19. decembra.
Navrhované témy su:
ZachariaSova dovera a strach;
lekcie mlc¢ania; dévera v Boha.

19.12.2025

ZACHARIAS a Al7beta ,boli
spravodlivi pred Bohom a
bezuhonne zachovavali vSetky
Panove prikazania a

ustanovenia“ (Lk 1, 6). Stary zakon sa
blizi k svojej plnosti. Mesias sa chysta
prist a Cirkev nam ponuka, aby sme
sa zamysleli nad vierou tohto



manzelského paru. Svaty Josemaria
sa Casto rozpraval s postavami
evanjelia, ktoré mali blizky kontakt s
JeZiSom: ,Dnes rano som zacal vSetko
zverovat svatej AlZbete, potom som
pokracoval v rozhovore s jej synom
Janom a so ZachariaSom; potom s
Pannou Mdriou, so svatym Jozefom a
s JeZiSom: a v tychto rozhovoroch s
naSim Panom sa stava, ako pri
ludskych priatelstvach, Ze sa okruh
poznania rozsiruje prostrednictvom
priatelov<™.

Chceme sa pripravit na blizky
prichod Spasitela tym, Ze sa z
evanjelia nau¢ime déverovat Bohu. V
skuto¢nosti mame mnoho dévodov
spoliehat sa viac na vlastné
skusenosti alebo vlastny pohlad na
veci. Preto ndm ZachariaSova otazka
s istym tonom pochybnosti znie tak
povedome: ,,AKko si tym moZem byt
isty?“ Vydal sa hladat istotu, ale
narazil na vyrecné BoZie mlcanie,



kym sa nenaplnilo to, o ¢o tak Casto
prosil Pana.

Mozno sa Krstitelov otec bal, ze
nezvladne tuto ulohu. Aj my sme
hladali odkazy, zaruky, nieco, coho sa
pevne chytit. Zacharias
argumentoval, Ze je priliS stary, Ze
jeho Zena na to nestaci. Je to vzdy to
isté: ked sa pozerame na seba,
myslime si, Ze m6Zeme zlyhat v
BoZich planoch. Myslime si, Ze sme
rozhodni a nenahraditelni, a strach
nas blokuje. ,,Vo svete, kde hrozi, Ze
sa budeme spoliehat len na ucinnost
a silu Iudskych prostriedkov, sme v
tomto svete povolani znovu objavit a
svedcit o BoZej moci, ktora sa
odovzdava v modlitbe“’”’, Dne§né
evanjelium nas pozyva prave k tomu:
doverovat Bohu. Zacharia$ bol
napriek svojim pochybnostiam
naplneny radostou, ked pocul
Gabrielovo zvestovanie: ,Neboj sa,
Zacharias, lebo tvoja modlitba bola
vypocutd“ (Lk 1, 13).



KOLKO veci sa musel Zacharias
naucit za tie mesiace mlc¢ania. VSetci
citili, Ze mal videnie. Nemohol
hovorit, ale jeho tvar odrazala Cosi
viac: nejako sa stala nesmierne
vyraznou. Urcite to bolo mnoho dni
intenzivnej modlitby; to ticho mu
umoznilo zvlastnu blizkost k Bohu.
Ked konecne opat prehovoril, z jeho
slov vyplyva, Ze tento ¢as mu posluzil
na to, aby sa lepsie pripravil na
prichod svojho syna, na predchodcu
a synovca, ocakavaného Mesiasa:
»,Vtom sa mu rozviazali usta a jazyk i
prehovoril a velebil Boha“ (Lk 1, 64).

Zacharias bol bez seba od radosti. V
tych tyZdnoch pravdepodobne
spoznal aj hodnotu mnohych
beznych gest, velmi vyznamnych,
ked niet slov: Zmurknutie,
pohladenie, usmev. Alzbeta by sa
mozno pokusila vytusSit, Co jej chcel
povedat. Stacilo, aby sa na seba



pozreli a podelili sa o to, co Boh
urobil v ich Zivote. Chceli tento
Panov dar prezivat v intimite, teSit sa
z neho spolu v tichu. Boh sa prejavil
a uz nebolo ¢o povedat: bol Cas
uZivat si to a snivat. ,VSetkych ich
susedov zmocnil sa strach a vSade po
judejskych horach sa hovorilo o
tychto udalostiach. A vSetci, Co to
poculi, vStepili si to do srdca a
vraveli: Cim len bude tento chlapec? A
vskutku Panova ruka bola s nim“ (Lk
1, 65-66).

Zachariasova skusenost nas uci, Ze aj
my sa moZeme dozvediet viac o
BoZich planoch prostrednictvom ludi
a udalosti okolo nas. A Ze sme im
mozno predtym nerozumeli, pretoze
sme prili§ nacuvali sami sebe. ,Je
potrebné naucit sa déverovat a mlcat
pred Bozim tajomstvom a v pokore a
tichu kontemplovat jeho dielo, ktoré
sa zjavuje v dejinach a ktoré tak
Casto presahuje nasu
predstavivost“””. Ked ml¢ime a



nacuvame Bohu, ako sa to stalo
Zachariasovi a AlZbete, sme naplneni
nesmiernou radostou, ked vidime, zZe
Boh nas pozehnava aj vtedy a tam,
kde to najmenej oCakdvame.

CASTO sa stava, Ze milovat a byt
milovany neznamend hovorit
druhému ¢loveku, ako ma ¢o robit.
Laska nechava milovanej osobe
slobodu vyjadrit sa tak, ako si Zela.
Nediktuje ani nevyzZaduje spésoby
vyjadrovania naklonnosti. NiecCo
podobné sa deje aj v naSom vztahu s
Bohom: teSime sa, Ze nds Pan
prekvapi. Milost nie je predvidatelna,
ale slobodna a tvoriva. Zacharias
videl, aka uZasna je Bozia iniciativa.
Objavil, Ze dévera vZdy prinasa
odmenu a Ze Boh je vZdy nablizku, aj
ked sa to nezda: ,Nedoveruj mi,
JeZiSu. Ale ja, ja ti doverujem...uplne
sa oddavam do tvojich ruk... a tam



necham vsetko, o mam...svoje
slabosti!“!.

Pri priprave nasich srdc na prichod
Dietata Krista méZeme prosit tohto
svatého muza o jeho vieru, nadej a
trpezlivost. Vieru, s ktorou roky
prosil o zazrak, a ktory sa stal, ked uz
nebola Ziadna nadej; nadej, aby
snival o MesiaSovi a spase, ktoru
prinesie Izraelu; a trpezlivost so
sebou samym, ked sa uci hladat
istotu v Bohu. Laska je vZdy spojena s
rizikom, pretoZe ju nemozno
zabezpecit; zavisi od vdle toho, kto
ndas miluje. Preto prosime
Zachariasa, aby nam pomohol v
c¢asoch uzkosti, ked sa musime
spoliehat len na Boha. On je naSou
istotou. Svata Terézia to dosvedcila
len niekolkymi slovami, ale s velkou
pevnostou: ,Déverujte jeho dobrote,
ktora nikdy nesklamala jeho
priatelov<®.



,V evanjeliu sa Casto opakuje toto
nebojte sa: zda sa, Ze je to refrén
Boha, ktory hlada ¢loveka. Pretoze
Clovek sa od zaciatku, aj kvoli
hriechu, boji Boha: Bdal som sa (...) a
skryl som sa (Gn 3, 10), hovori Adam
po hriechu. Betlehem je liekom na
strach, pretoZe napriek Iudskému nie
tam Boh vzdy hovori dno: bude s
nami Bohom navzdy. A aby jeho
pritomnost nevzbudzovala strach,
stava sa neznym dietatom*“®.
MoZeme prosit Pannu Mariu, aby
sme vedeli déverovat Panovi, jeho
dobrote a naklonnosti; aby sme sa
nesnazili Boha ovladat a aby sme sa
nechali prekvapit jeho laskavou
Prozretelnostou.
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