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10 rad sv. Josemariu
na zaciatok
Skolského roka

A je tu opat september,
poprazdninovy stres... Zaciatok
Skolského roka moze byt
narocny, ale moze byt aj dobrou
prileZitostou k opatovnému
nastartovaniu toho, €o je v nas
najlepsie. Pre tych, ktori si volia
ta druhti moznost, sv.
Josemaria ponuka
nasledujucich desat kratkych
rad.

10.09.2022



»Neodkladaj pracu na zajtra“ (Cesta,
bod 15)

»Vyvaruj sa vZdy staznosti, kritiky,
ohovarania“ (Brazda, bod 918)

LPrestan klast len zakladné kamene a
poloZ ten posledny aspoii na jeden
zo svojich projektov“ (Cesta, bod 42)

»,V1oZ nadprirodzenu pohnutku do
svojej odbornej prace a posvatis
ju“ (Cesta, bod 359)

,Ked si rozdelujes svoj ¢as, musis
mysliet aj na to, ako vyuzije$ volné
chvile, ktoré sa necakane
objavia“ (Brazda, bod 513)

»Vykonavaj malé povinnosti kazdého
okamihu: rob, co mas a sustred sa
na to, ¢o robis“ (Cesta, bod 815)

»,Nezabudaj na to, Ze obcCas treba mat
vedla seba usmievavé
tvare“ (Brazda, bod 57)



»Svatost nespociva v robeni
zakazdym tazSich veci, ale v robeni
ich s vacésou laskou“ (poznamky z
rozjimania, citované v Ernst
Burkhart a Javier Lopéz, Vida
Cotidiana y santidad en la ensefianza
de san Josemaria, Rialp, Madrid 2013,
diel II, s. 295).

,Uprimné predsavzatie: urobit
prijemnou a lahkou cestu ostatnym,
ved Zivot so sebou prinasa dost
trpkosti“ (Brazda, bod 63)

»,VZdy na to dobre pamaétaj: hoci by
sa niekedy zdalo, Ze sa vSetko ruca,
nic sa neruca, lebo Boh bitky
neprehrava“ (Vyhna, bod 332)
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