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Druhy den
(pondelok, 1.
decembra)

Rozjimanie pocas novény v
ramci pripravy na slavnost
Neposkvrneného pocatia Panny
Marie. Navrhované témy su:
Chudoba Betlehema; bohatstvo
Panny; hodnota kazdého
Cloveka.

01.12.2025

NA CESTE blahoslavenstiev, ktoru
sledujeme v tejto novéne k
Neposkvrnenému pocatiu, sa dnes



moZeme zamysliet nad tym, preco
bola Panna Maria Stastnd uprostred
chudoby. ,Blahoslaveni chudobni v
duchu, lebo ich je nebeské
kralovstvo“ (Mt 5, 3). JeZiS bol
chudobny od narodenia. Boh sa
mohol stat clovekom v rodine
obklopenej pohodlim a vo velkom
meste. Urobil tak vSak v lone
jednoduchej Zeny, NepoSkvrnenej
Panny Marie, v malej dedinke v
Izraeli. Jej narodenie malo len maly
ludsky lesk. Svaty Lukas ho opisuje
takto: Zena ,,porodila svojho
prvorodeného syna, zavinula ho do
plienok a poloZila do jasiel, lebo v
hostinci pre nich nebolo miesta“ (Lk
2,6 - 7). Len unaveni a ohromeni
pastieri boli svedkami toho, €o sa
prave stalo. Kristus ,,nechcel nic¢
zvlastne, Ziadne privilégium. VSetko
sa odohrava s mimoriadnou
prirodzenostou: od pocatia aZ po
jeho narodenie (...) Pan vedel, aka
drsna bude jeho Zivotna draha. Ale



tuzil prist na zem, aby spasil vSetky
duSe“[1].

Chudoba, ktora obklopuje scénu
jasliciek, kontrastuje s radostou jej
protagonistov. Mohlo by sa zdat, Ze v
takychto podmienkach by bolo tazké
dosiahnut urcité Stastie. Radost
Madrie a Jozefa vSak nezavisi od
vonkajSich okolnosti alebo statkov,
ktoré vlastnia. Objavili hlboku
radost, ktora sa nezaklada ani tak na
pominutelnych skuto¢nostiach, ale
na vedomi zZivota v BoZej
pritomnosti. Su schopni vidiet jeho
bozsku lasku za vSetkym, Co sa v tych
dnioch stalo: improvizovana cesta do
Betlehema, nedostatok miesta v
hostinci, nepohodlie v jasliach...
Maéria a Jozef mozu v skratke
povedat to, ¢o neskor napiSe svaty
Pavol Filipanom: ,,Naucil som sa byt
spokojny s tym, ¢o mam: naucil som
sa zit v chudobe, naucil som sa Zit v
hojnosti, som zvyknuty na vSetko na
kazdom mieste, na hojnost i na



nedostatok, na bohatstvo i na
chudobu. VSetko moZem v tom, ktory
ma posilnuje“ (Flp 4,11-13).

V BETLEHEME Maria vie, Ze jej Zivot,
od najpraktickejsich veci az po
najhlbSie Stastie, zavisi od Jozefa a
JeZiSa. VSetky generacie ju budu méct
nazvat blahoslavenou ani nie tak
vdaka tomu, €o urobila, ale
predovsetkym vdaka tomu, ¢o Boh
kona v jej srdci. Matkou Spasitela sa
nestala vlastnymi zasluhami, ale je to
Pan, ktory si ju vyvolil, a ona
odpovedala ano. Teraz mohla porodit
JeZiSa v tej stajni vdaka Jozefovej
starostlivosti. Jeho starostlivost jej
umoznuje znovu nadobudnut silu,
pricom ma istotu, Ze sa ma o koho
opriet. Toto je bohatstvo, ktoré Maria
v tejto chvili vlastni: poznanie, Ze
potrebuje druhych.



Boh pocita s ludmi okolo nas, ktori
nam podavaju pomocnu ruku a
podporuju ndas vo chvilach, ked sa
moZeme citit slabsi. Pri jednej
prileZitosti nas prelat Opus Dei
povzbudil, aby sme ,,vnimali Zivot
ako cestu spoluprace, na ktorej sa
navzajom podporujeme. Chvile
protivenstva sa mozu nakoniec stat
priaznivou prileZitostou na vnutorny
rast, na osobné a spoloCenské
zdokonalovanie: nikaju nam vyjst zo
seba, otvorit sa druhym“[2]. Maria
citila, Ze JeZis a Jozef ju po cely Cas
podporuju. Zaroven sa aj oni citili
podporovani riou. Tak je to v Zivote
kazdého cloveka. Bez ohladu na to,
aka velka je Iudska neistota, vzdy
moZzeme prenasat ndklonnost a pokoj
na druhych, a tieZ naopak: moézZeme
ndjst utechu v ludoch, ktori nas
miluju.

Nasa zavislost od vztahov nie je
obmedzenim, prave naopak. V tom
spociva jeden zo zdrojov Stastia na



tejto zemi, pretoZe ,radost nie je
emocia okamihu: je to nieco iné!
Skutocna radost nepochadza z veci, z
toho, Ze nie¢o mame, nie! Rodi sa zo
stretnutia, zo vztahu s druhymi, rodi
sa z pocitu, Ze sme prijati, pochopeni,
milovani, a z toho, Ze mdZeme prijat,
pochopit a milovat; a to nie na
okamih, ale preto, Ze ten druhy, ta
druh4, je ¢lovek“[3]. V JeZiSovi a jeho
Neposkvrnenej Matke moézeme vzidy
ndjst lasku, ktora nas prijima a
chape.

V BETLEHEME nepotrebujete vela
veci, aby ste boli Stastni. Jezis, Maria
a Jozef sa navzajom podporuju. Je
pravda, Ze vonkajSie okolnosti tohto
miesta nds moZno nepozyvaju k
laske Kk tejto situdcii, ale Svata rodina
prijima skuto¢nost, ktorda ma v
rukach. Aj v Zivote kazdého Cloveka
nas Boh pozyva, aby sme s pokojom a



radostou prijali to, o sa ndm deje,
pretoZze nas vZdy sprevadza. A v
prvom rade nds pozyva, aby sme
prijali tych, ktorych nam postavil po
boku.

Chudoba ducha vedie k objavovaniu
bohatstva kazdého Cloveka, aj ked sa
v mnohych aspektoch lisi od naSho
sposobu bytia a Zivota. Hodnota
kazdého ¢loveka nezavisi od
vlastnosti alebo naklonnosti, ktoré
moZeme mat, ale od skuto¢nosti, Ze
tento clovek bol milovany Bohom a
nejakym sposobom bol zvereny do
nasej spolocnosti. ,Tajomstvo Zivota
nam bolo odhalené tym, ako sa s nim
vysporiadal Bozi Syn, ktory sa stal
Clovekom, a to aZ do tej miery, Ze na
seba na krizZi vzal odmietnutie,
slabost, chudobu a bolest. V kazdom
chorom dietati, v kaZzdom slabom
starcovi, v kazdom zufalom
migrantovi, v kazdom krehkom a
ohrozenom Zivote nas hlada Kristus,



hlada naSe srdcia, aby nam zjavil
radost z lasky“[4].

Ked prijimame Cloveka takého, aky
je, s jeho cnostami a nedostatkami,
prijimame Krista. To robi
NeposSkvrnena Panna Maria s
kazdym z nés. Ked nas vidi, spoznava
JeZiSovu tvar, pretoZe svojou smrtou
ndas vykupil z hriechu. Ako dobra
Matka nés vita ako prva; vie
rozpoznat, zZe ,kazda dusa je uzasny
poklad; kazdy Clovek je jedine¢ny a
nenahraditelny. Kazdy jeden z ludi je
hoden vSetkej Kristovej krvi“[5].
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