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Вступление происходит путем формального заявления на имя прелатуры со стороны кандидата. Оно основано на силе данного слова и христианской честности человека, вступающего в ряды прелатуры, и влечет за собой даваемое на всю жизнь обещание стяжать святость в духе «Opus Dei» . Поэтому, необходимо, чтобы кандидат достиг совершеннолетия и принял свободное, взвешенное и зрелое решение. Кроме того, он должен получить надлежащее предварительное образование и пройти соответствующий подготовительный период.
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