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Evanghelia zilei de
Joia Mare: Isus spala
picioarele

Comentariu la Evanghelie din
Joia Sfanta: ,Daca eu, Domnul si
Invititorul, v-am spéilat
picioarele, si voi trebuie sa va
spalati picioarele unii altora”.
Sa invatam sa ne lasam
mantuiti de Isus, sa-i insotim pe
ceilalti in drumul lor si sa-1
adoram pe Cristos in Euharistie.

Evanghelie (In 13,1-15)

Inainte de siarbatoarea Pastelui,
stiind Isus ca 1i venise ceasul sa
treaca din lumea aceasta la Tatal,
iubindu-i pe ai sdi care erau in lume,



i-a iubit pana la sfarsit. In timpul
cinei — cand diavolul pusese deja
gandul de a-1 trada in inima lui ITuda
Iscarioteanul, fiul lui Simon - stiind
ca Tatal a dat toate In mainile sale si
ca de la Dumnezeu a venit si ca la
Dumnezeu se intoarce, s-a ridicat de
la cind, si-a pus hainele deoparte si,
ludnd un stergar, s-a incins. Apoi a
turnat apa Intr-un vas de spalat si a
inceput sa spele picioarele
discipolilor si sa le stearga cu
stergarul cu care era incins.

A venit deci la Simon Petru; acesta i-a
zis: ,Doamne, tu sa-mi speli
picioarele?”

Isus a raspuns si i-a zis: ,,Ceea ce fac
eu tu nu intelegi acum, dar vei
intelege dupa aceasta”.

Petru i-a spus: ,,Nu-mi vei spala
picioarele in veci!”

Isus i-a raspuns: ,Daca nu te voi
spdla, nu vei avea parte cu mine”.



Simon Petru i-a spus: ,Doamne, nu
numai picioarele mele, ci si mainile
si capul”.

Isus i-a zis: ,Cine a facut baie nu
trebuie sa-si spele decat picioarele,
caci este curat In intregime. Si voi
sunteti curati, dar nu toti”. Caci il stia
pe cel care avea sa-1 tradeze; de aceea
a spus: ,,Nu toti sunteti curati”.

Dupa ce le-a spalat picioarele, si-a
luat hainele, s-a asezat iarasi la masa
sile-a spus: ,intelegeti ce am facut
pentru voi? Voi ma numiti
«Invatatorul» si «Domnul» si bine
spuneti, pentru ca sunt. Asadar, daca
eu, Domnul si invatatorul, v-am
spdalat picioarele, si voi trebuie sa va
spalati picioarele unii altora. Caci v-
am dat exemplu ca si voi sa faceti asa
cum v-am facut eu.

Comentariu



In solemnitatea de astizi ne amintim
de instituirea preotiei si a
Euharistiei, douad sacramente
profund legate intre ele.

Biserica, urmand o traditie de secole,
recomanda in timpul Sfintei Liturghii
din Cina Domnului ritul spalarii
picioarelor, In continuitate cu
evanghelia proclamata in aceasta
celebrare.

Gestul lui Isus la Cina cea de Taina se
inspira dintr-un obicei de ospitalitate
comun in multe culturi orientale, din
cauza folosirii sandalelor pe
drumurile prafuite ale acelor
tinuturi. In Vechiul Testament,
Abraham insista sa le spele
picioarele celor trei calatori care trec
pe la el (cf. Gen 18,4), iar printre
primii crestini era apreciat cel care,
ca faptd buna, ,,a practicat
ospitalitatea si a spalat picioarele
sfintilor” (1 Tim 5,10).



Totusi, In acest moment special de
ramas-bun fata de apostolii Sai,
cuvintele Invatatorului dau gestului
un Inteles mai profund. A spala
picioarele este o manifestare de
umilinta si de slujire; intr-un anumit
sens, anticipeaza umilirea finala a
crucii mantuitoare, care va avea loc
peste doar cateva ore.

Primul lucru pe care Isus il cere
discipolilor sai este sa se lase spalati
pe picioare de El. Asa cum le cere
tuturor crestinilor sa se lase slujiti, sa
se lase mantuiti de Fiul lui
Dumnezeu fara niciun merit propriu.
Premisa oricdrui angajament in viata
crestina este primirea mantuirii, a
iertarii lui Dumnezeu: ,,Daca nu te
spal, nu vei avea parte cu Mine”.

Pasul urmator este ,,sa ne spalam
picioarele unii altora”, ceea ce este ca
0 varianta a poruncii iubirii: ,,sa va
iubiti unii pe altii”. In aceasta
invitatie a Domnului putem vedea



importanta de a avea grija de drumul
celorlalti si de a-i insoti. Picioarele,
de fapt, sunt mijlocul de a merge,
imaginea urmarii lui Isus. A spéala
picioarele fratilor nostri inseamna,
asadar, sa ne simtim responsabili de
fidelitatea lor, sa-i slujim cu bucurie
pe fiecare, punand ,inima pe
pamant, pentru ca ceilalti sa calce pe
moale” (Sf. Josemaria, Calea Crucii,
IX, 1).

Mai exista o ultima posibilitate,
neexplicitata In acest pasaj, dar pe
care o putem deduce dintr-o alta
pagina evanghelica: sa-i spalam noi
picioarele lui Isus. Este vorba de
episodul femeii care ii spala
Domnului picioarele cu lacrimile
sale, i le sterge cu parul, le saruta si
le unge cu parfum (cf. Lc 7,44-47).
Isus are cuvinte de lauda pentru
aceasta manifestare a marii iubiri a
pacatoasei: ,i se iartd pacatele ei cele
multe pentru ca a iubit mult”. Acest
gest poate fi considerat ca o



inaugurare a cultului euharistic, care
In aceasta seara se va manifesta intr-
un mod special in toate bisericile din
lume.

Giovanni Vassallo

pdf | document generat automat din
https://opusdei.org/ro-ro/gospel/
evanghelia-zilei-din-joia-mare-isus-
spala-picioarele/ (20.03.2026)


https://opusdei.org/ro-ro/gospel/evanghelia-zilei-din-joia-mare-isus-spala-picioarele/
https://opusdei.org/ro-ro/gospel/evanghelia-zilei-din-joia-mare-isus-spala-picioarele/
https://opusdei.org/ro-ro/gospel/evanghelia-zilei-din-joia-mare-isus-spala-picioarele/

	Evanghelia zilei de Joia Mare: Isus spală picioarele

