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Evanghelia zilei de
vineri: O inima
libera pentru a iubi

Comentariu la Evanghelia de
vineri din a 10-a saptamana de
peste an. ,Daca ochiul tau drept
te duce la pacat, scoate-1 si
arunca-l de la tine, caci este mai
bine pentru tine sa piara unul
dintre membrele tale, decat sa-
ti fie aruncat in Gheena tot
trupul”. Sa-I cerem lui Isus
harul de a avea mereu o inima
pregatita sa-L iubeasca pe
Dumnezeu si pe aproapele,
eliberata de legaturile
pacatului.



Evanghelie (Mt 5, 27-32)

in acel timp, Isus le-a spus
discipolilor sai:

»Atl auzit ca s-a spus: Sa nu comiti
adulter. Eu insa va spun ca oricine
priveste o femeie, dorind-o, a si
comis adulter cu ea in inima lui.

Daca ochiul tau drept te duce la
pacat, scoate-1 si arunca-1 de la tine,
caci este mai bine pentru tine sa
piard unul dintre membrele tale,
decat sa-ti fie aruncat In Gheena tot
trupul. Si, daca mana dreapta te duce
la pacat, taie-o si arunc-o de la tine,
pentru ca este mai bine pentru tine
ca sa piara unul dintre membrele
tale, decat tot trupul tau sa ajunga in
Gheena.

S-a spus: Cine isi lasa femeia sa-i dea
act de despartire. Eu insa va spun:
oricine isi lasd femeia, in afara de caz
de desfranare, o face sa comita



adulter si oricine se insoara cu una
lasata comite adulter”.

Comentariu la Evanghelie

Evanghelia de astazi face parte din
Predica de pe Munte, primul dintre
marile discursuri in care sfantul
Matei reuneste invataturile lui Isus
despre Imparétia lui Dumnezeu. Isus
detaliaza atitudinile pe care trebuie
sa le avem fata de Lege, fata de
Dumnezeu, fatd de aproapele si in
rugdciune. Isi incepe discursul
enumerand fericirile, care
contureaza chipul lui Isus Cristos si
manifesta iubirea Sa. Isus ne invata
aici plinatatea Legii, ne invita sa
mergem mai departe, sa traim viata
crestind nu ca pe o simplad implinire
a poruncilor, ci ca pe o aspiratie la o
atitudine interioara. ,,Fericit”
inseamna , binecuvantat” sau ,,cu



adevarat bucuros”. Fericirile sunt
calea noastra spre fericirea
autentica.

In acest context trebuie inteleasa
Evanghelia zilei. Isus coboara la
detalii concrete pentru a ne arata
cum putem ajunge la plinatatea
Legii.

Pornind de la porunca despre adulter
(cf. Ex 20,14; Dt 5,18), Isus cheama la
un respect profund fata de celalalt,
respect care sta la baza Legii. Daca
adulterul inseamna a-ti Insusi,
pentru satisfactia personala, o
persoand casatorita, acest lucru nu
trebuie sa se intdmple nici macar in
forul interior, unde se savarseste
acelasi pacat, chiar daca nu se
manifesta in exterior: ,a si comis
adulter In inima lui” (v. 28). O
invatatura care ne cheama sa oferim
deplinatatea inimii. Pentru a fi
fericiti, pentru a tradi o bucurie mai
profundd, avem nevoie de o inima



curatd, o inimd indragostita, in care
sa nu existe loc pentru egoism sau
pentru gandurile necurate ale inimii
omenesti.

Isus vorbeste, de asemenea, despre
vechiul obicei al repudierii. Legea lui
Moise prevedea obligatia unui act
scris: un document semnat de sot
care permitea femeii sa fie primita
de un alt barbat. Totusi, pentru a
sublinia maretia si demnitatea
legaturii matrimoniale cu o femeie,
Isus declara nule toate repudiile,
deoarece ele continud sa o expuna pe
femeie adulterului si il implica in
pacat si pe cel care o primeste.

Invatdtorul ne invitd mereu sa ne
privim interiorul. Pacatul nu este
doar un act exterior, ci o alegere
interioara. Ne raneste pe noi insine
pentru ca ne indeparteaza de
Dumnezeu si de aproapele. De aceea,
a Invinge ispita interioara ne ajuta sa
fim oameni mai liberi, pentru ca in



inima noastra e loc pentru
Dumnezeu si pentru ceilalti —
devenim mai capabili s& iubim.

Isus ne cheama sa privim mereu la
radacina launtrica a pacatelor
noastre. Sa-I cerem harul de a avea
mereu o inima pregatita sa-L
iubeasca pe Dumnezeu si pe
aproapele, eliberata de legaturile
pacatului.
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