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Evanghelia zilei de
miercuri: ,,Cine se
scoala de dimineata
(pentru a se ruga),
departe ajunge”

Comentariu la Evanghelia zilei
de miercuri din prima
saptamana a timpului de peste
an: ,Dimineata, inca pe
intuneric, sculandu-se, a iesit si
s-a dus intr-un loc retras si se
ruga”. In viata noastra, mereu
agitata, rugaciunea ne poate
ajuta sa redescoperim motive
pentru a ne umple ziua de
speranta si bucurie.



Evanghelie (Mc 1,29-39)

Iesind din sinagogd, a intrat in casa
lui Simon si Andrei, impreund cu
Iacob si Ioan. Soacra lui Simon zacea
la pat avand febra, iar ei i-au vorbit
indata despre ea. El s-a apropiat si,
prinzand-o de mana, a ridicat-o.
Atunci febra a lasat-o si ea a Inceput
sa-i slujeasca.

Cand s-a inserat, dupa ce a apus
soarele, i-au adus la el pe toti
bolnavii si posedatii de diavol si toata
cetatea era adunata la usa. El a
vindecat pe multi care sufereau de
diferite boli si a alungat multi
diavoli. Pe diavoli nu-i lasa sa
vorbeasca pentru ca il cunosteau.

Dimineata, inca pe intuneric,
sculandu-se, a iesit si s-a dus intr-un
loc retras si se ruga. Simon si cei care
erau cu el l-au cautat si, gasindu-l, i-
au spus: ,, Toti te cauta”.



El le-a spus: ,Sd mergem in alta
parte, prin cetatile invecinate, ca sa
predic si acolo, caci pentru aceasta
am venit”.

Si a mers prin toatd Galileea,
predicand in sinagogile lor si
alungand diavoli.

Comentariu la Evanghelie

Domnul strabate campiile si satele
Galileii vestindu-Si mesajul,
vindecand si alungand demonii. Este
0 activitate intensa, deoarece tot mai
multi oameni se apropie pentru a-L
cunoaste si pentru a-I prezenta
nevoile lor. Apostolii, care Il insotesc
pe Domnul de putin timp, nu-si revin
din uimire: , Toti Te cauta!”.

In mijlocul acestui du-te-vino, Sfantul
Marcu ne povesteste, ca in treacit,



un amanunt care, privit cu atentie, se
dovedeste a fi cheia pentru a intelege
de unde Ii veneau Domnului puterile
pentru a-Si indeplini misiunea. Citim:
,dis-de-dimineata, fiind inca foarte
intuneric, S-a sculat si S-a dus intr-un
loc pustiu si Se ruga acolo”.

Isus avea vitalitatea de a merge In
toate periferiile Galileii pentru ca
cauta, chiar si cu efort, dialogul cu
Tatal Sau. Suntem astfel invatati ca
sarcina de a vesti Evanghelia si viata
de rugaciune sunt indisolubil legate.

In rugaciune descoperim mereu din
nou fundamentul autentic al vietii
noastre crestine, acolo ne gasim
centrul si, in special, acolo reusim sa
ne Indepartam de graba, de agitatie,
de superficialitate si de activism.

Sfantul Marcu ne arata astfel doua
fete ale aceleiasi monede. Pe de o
parte, faptul ca suntem invitati,
asemenea Domnului, la o activitate
intensa de evanghelizare, fiind gata



sa ne sacrificim pentru binele celor
de langa noi; iar pe de alta parte, ca
nu trebuie sa uitam ca puterea
noastra este imprumutata si, prin
urmare, trebuie sa o cautam in
dialogul rugator cu Dumnezeu.

Martin Luque // Worshae -
Unsplash

pdf | document generat automat din
https://opusdei.org/ro-ro/gospel/
evanghelia-zilei-de-miercuri-cine-se-
scoala-de-dimineata-pentru-a-se-ruga-
departe-ajunge/ (13.01.2026)


https://opusdei.org/ro-ro/gospel/evanghelia-zilei-de-miercuri-cine-se-scoala-de-dimineata-pentru-a-se-ruga-departe-ajunge/
https://opusdei.org/ro-ro/gospel/evanghelia-zilei-de-miercuri-cine-se-scoala-de-dimineata-pentru-a-se-ruga-departe-ajunge/
https://opusdei.org/ro-ro/gospel/evanghelia-zilei-de-miercuri-cine-se-scoala-de-dimineata-pentru-a-se-ruga-departe-ajunge/
https://opusdei.org/ro-ro/gospel/evanghelia-zilei-de-miercuri-cine-se-scoala-de-dimineata-pentru-a-se-ruga-departe-ajunge/

	Evanghelia zilei de miercuri: „Cine se scoală de dimineață (pentru a se ruga), departe ajunge”
	Comentariu la Evanghelie


