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Evanghelia zilei de
marti: Euharistia ne
umple de viata

Comentariu la Evanghelia de
marti din a 3-a saptamana a
Pastelui. ,Isus le-a raspuns: Eu
sunt painea vietii”. Isus Cel
inviat ne asteapta in Euharistie
pentru a ne darui viata Sa si a
ne umple de acea energie cu
care transformam lumea.

Evanghelie (In 6, 30-35)

Eii-au spus: ,,Ce semn faci tu ca sa
vedem si sa credem in tine? Ce
infaptuiesti? Parintii nostri au
mancat mana in pustiu, dupa cum



este scris: Le-a dat sa manance paine
din cer”.

Atunci Isus le-a zis: ,Adevar, adevar
va spun: nu Moise v-a dat painea din
cer, ci Tatdl meu va da painea din
cer, cea adevarata. Caci painea lui
Dumnezeu este aceea care se
coboara din cer si da viata lumii”.

Eii-au zis: ,Doamne, da-ne totdeauna
painea aceasta!”

Isus le-a spus: ,Eu sunt painea vietii.
Celui care vine la mine nu-i va mai fi
foame si celui care crede in mine nu-
iva mai fi sete niciodata.

Comentariu la Evanghelie

in Evanghelia Sfintei Liturghii de
astazi, Isus Se prezinta ca painea
care da viata lumii. Citind acest pasaj
in timpul pascal, ne putem aminti ca



Cristos este viu si ca in El se afla
izvorul vietii. Tot ceea ce este maret
si frumos in lumea noastra, tot ceea
ce ne umple de energie si ne face sa
simtim ca merita sa traim, este intr-
un fel legat de Isus. Sfantul Ioan
spune: «Toate au fost facute prin El si
fara El nu s-a facut nimic din ceea ce
s-a facut. In El era viata, si viata era
lumina oamenilor» (Ioan 1, 3-4).

in Isus avem totul. De aceea, putem
spune Impreuna cu personajele din
Evanghelie: «Doamne, da-ne
intotdeauna din aceasta paine». Cand
simtim in inimda un gol sau cand ne
lipsesc puterile pentru a face fata
muncii de zi cu zi... ce remediu
minunat avem In participarea la
Euharistie! Acolo reaprindem
pasiunea pentru viata si pentru a
duce lumii bucuria de a sti ca suntem
iubiti de Dumnezeu.

Sfanta Liturghie este momentul in
care ne lasam reinnoiti de Domnul.



Sfantul Josemaria marturisea din
propria sa experienta: ,cand ma rog
la picioarele altarului catre
Dumnezeul care umple de bucurie
tineretea mea, ma simt foarte tanar
si stiu ca nu ma voi considera
niciodata batran; pentru ca, daca
raman fidel Dumnezeului meu,
Iubirea ma va insufleti mereu: se va
reinnoi, ca a vulturului, tineretea
mea” (Prietenii lui Dumnezeu, nr. 31).

Dorim, de asemenea, ca aceasta
vitalitate pe care ne-o dd Domnul sa
nu ramana inchisa In noi, ci sa se
reverse in activitatile noastre zilnice
si asupra celor pe care ii intalnim In
timpul zilei. Ne va fi de folos, In acest
sens, sa punem pe altar tot ceea ce
avem in maini: proiecte, vise,
preocupari. Domnul le va primi si le
va face ale Sale. Nu vor mai fi lucruri
pur omenesti, ci se vor transforma,
prin lucrarea harului, intr-o hrana
care da viata lumii.
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