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Evanghelia zilei de
luni: A lupta însoțiți

Comentariul zilei de luni din
săptămâna a 7-a a Paștelui. „Nu
sunt singur, pentru că Tatăl este
cu Mine”. Niciodată nu suntem
singuri. Isus ne însoțește
mereu, mai ales în momentele
grele, chiar dacă uneori pare că
nu este alături de noi.

Evanghelie (In 16, 29-33)

În acel timp, discipolii i-au zis lui
Isus: „Iată, acum ne vorbești deschis
și nu spui nici o asemănare. Acum
știm că știi toate și nu ai nevoie ca să
te întrebe cineva. De aceea, credem
că ai ieșit de la Dumnezeu”. 



Isus le-a răspuns: „Acum credeți?
Iată, vine ceasul – ba a și venit – când
veți fi împrăștiați fiecare la ale sale și
mă veți lăsa singur; dar nu sunt
singur pentru că Tatăl este cu mine.
V-am spus acestea ca să aveți pace în
mine. În lume veți avea necazuri;
însă curaj, eu am învins lumea”.

Comentariu

Ne aflăm în timpul Cinei celei de
Taină, iar apostolii sunt atenți la
fiecare cuvânt al Domnului, deși se
străduiesc mult să-i înțeleagă sensul.
Această înțelegere parțială explică,
poate, mulțumirea pe care o simt
atunci când cred, în sfârșit, că au
înțeles ce spune Isus: „Acum vorbești
deschis și nu mai spui nici o
asemănare” (v. 29).

Cuvintele clare pe care le aud le dau
încredere și îi fac să creadă că Isus a



venit de la Dumnezeu. Însă Domnul
vrea să-i îndepărteze de o credință
superficială și le amintește că încă nu
au depășit toate ispitele: „Acum
credeți? —le-a zis Isus—. Iată, vine
ceasul – ba a și venit – când veți fi
împrăştiaţi fiecare la ale sale și mă
veți lăsa singur” (v. 32). Și mai târziu
repetă că în lume vor avea lupte și
suferințe (cf. v. 33).

Cuvintele lui Isus indică un adevăr
pe care îl trăim aproape zilnic.
Pentru a păstra o credință curată și
puternică este nevoie să luptăm
împotriva înclinațiilor noastre rele,
împotriva circumstanțelor care,
uneori, ne propun valori diferite de
cele ale lui Dumnezeu, împotriva
ispitelor diavolului etc.

Totuși, alături de problemă,
Evanghelia de astăzi ne oferă și
soluția: Isus ne amintește că, în luptă,
ceea ce contează cu adevărat este să
ne știm însoțiți cu adevărat de Tatăl



nostru Dumnezeu. De multe ori, ce
este mai greu nu e atât ceea ce avem
de îndurat, cât faptul că trebuie să o
facem singuri și cu forțele noastre.

Prezența lui Dumnezeu în inimile
noastre nu va schimba întotdeauna
dificultățile în sine, dar ne va
schimba atitudinea față de ele.
Domnul vrea să fie prezent în viața
noastră pentru a ne dărui o pace pe
care numai Dumnezeu o poate da. De
aceea, în momentele în care simțim
mai puternic povara ispitei, ne pot
folosi cuvintele rostite chiar de Isus:
„Nu sunt singur, pentru că Tatăl este
cu Mine” (v. 32).

Martín Luque // Nick-Linnen -
Unsplash

pdf | document generat automat din 
https://opusdei.org/ro-ro/gospel/

https://opusdei.org/ro-ro/gospel/evanghelia-zilei-de-luni-a-lupta-insotiti/


evanghelia-zilei-de-luni-a-lupta-insotiti/
(22.03.2026)

https://opusdei.org/ro-ro/gospel/evanghelia-zilei-de-luni-a-lupta-insotiti/

	Evanghelia zilei de luni: A lupta însoțiți

