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Evanghelia zilei de luni: A învinge frica
Comentariu la Evanghelia zilei de luni din a 6-a săptămână a Paștelui: „Când va veni Mângâietorul, pe care vi-L voi trimite de la Tatăl, Duhul adevărului, care purcede de la Tatăl, Acela va da mărturie despre Mine”. Darurile Duhului Sfânt ne ajută să învingem orice teamă sau dificultate pe care o întâmpinăm atunci când dăm mărturie despre credința noastră.
Evanghelie (In 15,26-27; 16,1-4)
În acel timp, Isus le-a spus discipolilor săi: „Când va veni Mângâietorul, pe care eu vi-l voi trimite de la Tatăl, Duhul adevărului, care purcede de la Tatăl, el va da mărturie despre mine. Și voi veți da mărturie, pentru că de la început sunteți cu mine. 
V-am spus acestea ca să nu vă scandalizați. Vă vor exclude din sinagogă. Mai mult, vine ceasul când cel care vă va ucide va crede că aduce cult lui Dumnezeu. Și vor face acestea pentru că nu l-au cunoscut nici pe Tatăl, nici pe mine. Dar v-am spus toate acestea pentru ca, atunci când va veni ceasul lor, să vă aduceți aminte de ele, căci eu v-am spus. Nu v-am spus acestea de la început pentru că eram cu voi”.

Comentariu la Evanghelie
În Evanghelia pe care Biserica ne invită astăzi să o medităm, Domnul le vorbește discipolilor Săi cu realism despre dificultățile cu care se vor confrunta pentru că sunt martorii Săi și vestesc cuvântul Său.
Așa cum spunea Sfântul Josemaría, „învățătura creștină despre durere nu este un program de consolare ușoară. Este, înainte de toate, o doctrină a acceptării acestei suferințe, care este de fapt inseparabilă de orice viață omenească”[1].
În lumea în care trăim – care nu este atât de diferită de cea cunoscută de primii discipoli ai Domnului – poate părea uneori dificil să ducem o viață coerentă cu identitatea noastră de fii ai lui Dumnezeu, care caută să-L pună pe Cristos în centrul oricărei activități omenești.
Uneori putem chiar simți teamă față de consecințele deciziilor noastre de a trăi credința: „fricile sunt o forță incontrolabilă în interiorul nostru (...) Ele generează tensiune și angoasă, ne răpesc mult din libertate, ne închid în timiditate și retragere sau, dimpotrivă, ne fac să adoptăm o atitudine defensivă și să reacționăm cu agresivitate”[2].
Dar Domnul, în fața fricii care ne paralizează, ne oferă ceva care o depășește cu mult: Mângâietorul, Duhul Sfânt, Cel care dă mărturie despre Dumnezeu în orice moment, pentru că El este însuși Dumnezeu.
Să ne îndreptăm des către Duhul Sfânt, ca să ne ajute să învingem aceste temeri și să înfruntăm fiecare zi cu speranța fiilor lui Dumnezeu.

[1]. Sf. Josemaría, E Cristos care trece, nr. 186.
[2] Jutta Burgraff, Libertatea trăită cu forța credinței.
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