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Evanghelia zilei de
duminica: ,,Da-mi sa
beau”.

Comentariu la Evanghelia din
duminica a 3-a din Postul Mare
(Ciclul A): ,Da-mi sa beau”.
Dumnezeu are sete de noi. Noi
avem sete de Dumnezeu. in
rugaciune ne astamparam
dorul nostru de iubirea lui
Dumnezeu.

Evanghelie (In 4,5-42)

A venit, asadar, intr-o cetate din
Samaria numita Sihar, aproape de
tinutul pe care Iacob i-1 daduse fiului
sdu losif. *Acolo era fantana lui
Iacob. Atunci, obosit fiind de



calatorie, Isus s-a agezat la fantana.
Era pe la ceasul al saselea.

’A venit o femeie din Samaria ca sa
scoata apa. Isus i-a spus: ,Da-mi sa
beau!”. *Discipolii lui plecasera in
cetate ca sd cumpere de mancare.
’Asadar, femeia samariteand i-a zis:
»,Cum, tu, care esti iudeu, ceri sa bei
de la mine, care sunt o femeie
samariteana?”. De fapt, iudeii nu
aveau legaturi cu samaritenii. "’Isus
a raspuns si i-a zis: ,Daca ai fi
cunoscut darul lui Dumnezeu si cine
este acela care iti spune: «Da-mi sa
beau!», tu ai fi cerut de la el si el i-ar
fi dat apa vie!”. 'Femeia i-a spus:
,Doamne, nici nu ai cu ce scoate apa,
iar fantana este adanca; de unde,
deci, ai apa vie? ""Nu cumva esti tu
mai mare decat parintele nostru
Iacob, care ne-a dat fantana si au
baut din ea el, fiii lui si turmele lui?”.

“Isus a raspuns si i-a zis: ,,Oricui bea
din apa aceasta ii va fi sete din nou,



“dar cine va bea din apa pe care i-o
voi da eu nu va inseta niciodata si
apa pe care i-o voi da eu va deveni in
el izvor de apa care tasneste spre
viata vesnica”. “’I-a zis femeia:
,2Doamne, da-mi aceastd apa ca sa
nu-mi mai fie sete si sd nu mai vin
aici sa scot!”.

'“Eli-a zis: ,,Du-te si cheamd-1 pe
barbatul tau si vino aici!”. "Femeia a
raspuns si i-a zis: ,Nu am barbat”.
Isus i-a spus: ,,Bine ai zis: «Nu am
barbat», "*pentru ca ai avut cinci
barbati, si cel pe care il ai acum nu
este barbatul tiu. In privinta asta ai
spus adevarul”. “Femeia i-a zis:
,Doamne, vad ca tu esti profet.
**Parintii nostri l-au adorat [pe
Dumnezeu] pe muntele acesta, iar
voi spuneti ca la Ierusalim este locul
unde trebuie si-1 adore”. *'Isus i-a
spus: ,Femeie, crede-ma ca a venit
ceasul cand nu il veti adora pe Tatal
nici pe muntele acesta, nici la
Ierusalim! **Voi adorati ceea ce nu



cunoasteti. Noi adoram ceea ce
cunoastem, pentru ca mantuirea
vine de la iudei. *Insa vine ceasul -
si acum este — cand adevaratii
adoratori il vor adora pe Tatal in duh
si adevar, caci si Tatal astfel de
adoratori isi cauta. **Dumnezeu este
dubh si cei care 1l adora, in duh si
adevar trebuie si-1 adore”. *Femeia
i-a zis: ,,Stiu ca vine Mesia, care este
numit Cristos. Cand va veni, el ne va
invita toate”. *Isus i-a zis: ,Eu sunt,
cel care iti vorbesc!”.

*’Tocmai atunci au ajuns discipolii
lui. $i se mirau ca vorbeste cu o
femeie, dar nimeni nu i-a zis: ,,Ce
cauti?” sau: ,,De ce vorbesti cu ea?”.

#Atunci, femeia si-a lisat urciorul, a
plecat in cetate si le-a spus
oamenilor: *,Veniti si vedeti omul
care mi-a spus tot ce am facut! Oare
nu este acesta Cristos?”. *°Ei au iesit
din cetate si au venit la el.



“ntre timp, discipolii il rugau:
,Rabbi, mdnanca!”. **Dar el le-a zis:
»Eu am de mancat o mancare pe care
voi nu o cunoasteti”. **Asadar,
discipolii ziceau unii catre altii:
,0are i-a adus cineva de mancare?”.
*Isus le-a zis: ,Hrana mea este s fac
vointa celuil care m-a trimis $i sa
implinesc lucrarea lui. *Nu spuneti
voi: «Mai sunt incd patru luni si vine
secerisul»? Iata, eu va spun, ridicati-
va ochili si priviti lanurile ca sunt
albe pentru seceris! Deja
*secerdtorul isi primeste plata si
aduna roadele spre viata vesnica,
pentru ca semanatorul sa se bucure
la fel cu seceratorul. *’Céci in aceasta
se adevereste cuvantul: «Unul este
semanatorul, altul seceratorul». *Eu
v-am trimis sa secerati ceva pentru
care nu ati trudit. Altii au trudit, iar
vol atl intrat peste truda lor”.

*Multi dintre samaritenii cetatii
aceleia au crezut in el pentru
cuvantul femeii care a marturisit:



,Mi-a spus tot ce am ficut”. “’Asadar,
cand au venit la el, samaritenii i-au
cerut sa ramana la ei, iar el a ramas
acolo doui zile. 'Si cu mult mai
multi au crezut pentru cuvantul lui.
i spuneau femeii: ,Nu mai credem
pentru cuvantul tau, caci noi ingine
am auzit si stim ca acesta este cu
adevarat Mantuitorul lumii”.

Comentariu la Evanghelie

In cilitoria Sa spre Galileea, Isus Se
opreste la poalele muntelui Ebal,
langa Sihar, unde se afla vestita
fantana a patriarhului Iacob, care
era mandria samaritenilor. Aceasta
regiune a facut parte din Regatul de
Nord al lui Israel. Dupa ce a cazut in
mainile asirienilor (722 1.C.),
populatia a ajuns sa se amestece cu
paganii adusi acolo. Mai tarziu,
regele iudeu Ioan Hircano a distrus



templul samaritean ridicat pe
muntele Garizim. De aceea, in pofida
trecutului lor comun, dusmania
dintre iudei si samariteni era veche
de secole (cf. 2Rg 17,34-40).

Dar Isus nu are nicio retinere sa Se
opreasca la Sihar. Ostenit de drum si
fiind vremea mesei, invététorul ii
trimite pe ucenicii Sai sa caute hrana
si Se asaza langa fantana sa astepte.
Atunci soseste, cu urciorul ei, o
samariteana si incepe un dialog si o
intalnire intre doua doruri,
simbolizate prin apa, care vor fi
implinite: dorul dumnezeiesc de a-i
mantui pe oameni si setea de
Dumnezeu care se afla in ei.

,Ridicati ochii sufletului si retraiti
incet scena — sugera sfantul
Josemaria —: (...) Este miscator sa-L
contemplam pe Invétator istovit. In
plus, [i este foame: ucenicii au mers
in satul vecin sa caute ceva de
mancare. Si {i este sete. Dar mai mult



decat oboseala trupului, il mistuie
setea de suflete. De aceea, cand
soseste samariteana, acea femeie
pacatoasa, inima sacerdotala a lui
Cristos se revarsa, plina de ravna,
pentru a recupera oaia pierduta:
uitand de oboseala, de foame si de
sete”[1].

,2Da-mi sa beau”: vechea neincredere
iudaica fata de samariteni, care ii
facea sa evite chiar si sa le vorbeasca
si sa le foloseasca vasele[2] este
franta de Isus atunci cand cere, cu
smerenie, ajutorul samariteniei
surprinse care vine cu urciorul ei.
Dar, in realitate, ea era cea care
trebuia sa rupa prejudecatile
seculare pentru a cere ceea ce Isus
da: o apa mai buna decat cea a
vestitei fantani a lui Iacob, desi
aceasta era foarte imbelsugata, caci a
slyjit fiilor sai si chiar turmelor lui.
Femeia intelege aluzia lui Isus: ca El
este mai mare decat Iacob si fantana
lui, iar apa pe care o oferd este



minunata. Samariteana ramane
atunci cucerita de ideea pe care si-o
face despre acea apa si ajunge sa o
ceara, pentru a nu mai inseta
niciodata.

In Vechiul Testament, »apa vie”
simbolizeaza actiunea lui Dumnezeu
(cf. Ier 2,13; Zah 14,8; Ez 47,9). Si, in
realitate, Isus este ,, darul lui
Dumnezeu” pe care femeia il ignora,
iar apa vie care va deveni in ea
»1ZVOr care tasneste spre viata
vesnica” este harul spiritual. De
aceea, Isus o pregateste pe femeie sa-
] primeasca, facand-o sa-si
recunoasca situatia de pacat, cu cinci
barbati diferiti. Samariteana se
intereseazda apoi de relatia ei cu
Dumnezeu si de locul unde trebuie
sa-L adore; iar, dupa Invatatura
invatitorului, intrezareste adevarata
sete a sufletului ei; 1l aminteste deja
pe Mesia, descoperd ca il are inaintea
el si merge sa-L vesteasca celor ai sai.



Acest celebru pasaj din evanghelia
dupa sfantul Ioan relateaza un
itinerar de convertire deosebit de
frumos, provocat de Isus. Intr-un
anumit sens, are un caracter
universal si toti ne putem regasi in
el. Papa Francisc comenta ca ,,Isus
avea nevoie sa o intalneasca pe
samariteand pentru a-i deschide
inima: 1i cere sa bea pentru a scoate
in evidenta setea care se afla in ea
insasi. Femeia este atinsa de aceasta
intalnire: i adreseaz lui Isus acele
intrebdri profunde pe care le avem
cu totii inlduntrul nostru, dar pe care
adesea le ignoram. Si noi avem multe
intrebari de pus, dar nu gasim
curajul de a Ile adresa lui Isus!
Postul Mare, dragi frati si surori, este
timpul potrivit pentru a ne privi
inlduntru, pentru a face sa iasa la
lumina nevoile noastre spirituale
cele mai autentice si pentru a cere
ajutorul Domnului in rugaciune.
Exemplul samariteniei ne invita sa
ne exprimam astfel: «Isuse, da-mi din



acea apa care imi va potoli setea
pentru totdeauna»”[3].

[1] Sfantul Josemaria, Prietenii lui
Dumnezeu, nr. 176.

[2] Cf. Sfantul Augustin, In Joannem
tract., 13.

[3] Papa Francisc, Angelus, 23 martie
2014.
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