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Evanghelia zilei de 8
lanuarie: Adevarata
hrana

Comentariu la Evanghelia zilei
de 8 ianuarie: ,,Dati-le voi sa
manance”. Isus ne aminteste ca
cererea Sa de a-i hrani pe cei
flamanzi ii priveste pe toti
crestinii. Noua ne revine
responsabilitatea de a vedea
cum putem transforma aceasta
in realitate, zi de zi, prin
cuvintele si prin faptele
noastre.

Evanghelie (Mc 6,34-44)

Coborand, [Isus] a vazut o mare
multime si i s-a facut mila de ei



pentru ca erau ca oile care nu au
pastor si a inceput sa-i invete multe.
Se facea tarziu de acum.

Discipolii lui s-au apropiat si i-au
spus: ,,Locul este izolat si s-a facut
deja tarziu; da-le drumul, ca,
mergand prin catunele si satele din
jur, sd-si cumpere ceva ca sa
manance”.

Dar el le-a raspuns: ,Dati-le voi sa
manance”.

Eii-au zis: ,,Atunci, sd mergem noi sa
cumpardm pdaine de doud sute de
dinari si sa le dam sa manance?”

Iar el le-a zis: ,,Cate paini aveti?
Mergeti si vedeti!”

Dupa ce s-au interesat i-au spus:
,Cinci, si doi pesti”.

Atunci le-a poruncit sa se aseze toti
grupuri-grupuri, pe iarba verde. Si s-
au asezat in grupuri de cate o suta si



de cate cincizeci. Luand cele cinci
paini si cei doi pesti, ridicaAndu-si
ochii spre cer, a binecuvantat, a frant
painile si le-a dat discipolilor ca sa le
puna in fata lor; si a impartit cei doi
pesti la toti. Au mancat toti si s-au
saturat. Iar ei au strans douasprezece
cosuri pline de bucati si resturi de
peste. Cei care au mancat din paini
erau cinci mii de barbati.

Comentariu la Evanghelie

Isus vine In intAmpinarea nevoii.
Dumnezeu ne-a creat astfel incat
insasi dinamica vietii noastre sa ne
aminteasca faptul ca suntem fiinte in
mod esential nevoiase: de hrana, de
educatie, de afectiune, de odihna. Tot
ceea ce a iesit din mainile lui
Dumnezeu este pentru noi
pedagogie. Oile fara pastor sunt
pierdute. Oamenii, fara cineva care



sa le ofere hrana ce este forta si
calauza pentru viata lor, sunt de
asemenea pierduti. Isus a venit sa ne
aduca aceasta hrana: in El aflam
sensul vietii noastre; datorita Lui se
risipesc intunecimile care ne
impiedicau sd ne recunoastem
limpede. La fel, trupului ii putem
oferi tot felul de alimente, dar nu
toate hranesc in acelasi mod. Cristos
Insusi se face hrand prin excelenta.

Acei oameni care Il urmau pe Isus au
uitat de hrana trupului. Iar Domnul
s-a folosit de aceasta pentru a-i
instrui pe ucenici. Hrana nu poate fi
amanata mult timp. Dar unde se
gaseste aceastd hranad? Despre ce
hrana ne vorbeste, de fapt,
Evanghelia Liturghiei de astazi?
Alimentele pentru trup se cumpara.
Ucenicii insa nu puteau sa ofere o
astfel de hrana unei multimi atat de
mari. Atunci, de ce le-a cerut Isus sa
dea de mancare atator oameni?
Pentru ca existd o hrana pe care ei o



puteau oferi. O hrana care, oferita cu
generozitate, se inmulteste si care,
asemenea celei a vaduvei din
Sarepta, despre care ne vorbeste
Prima Carte a Regilor (17,8-16), chiar
daca este Impartitd, nu se epuizeaza.

Cuvantul lui Dumnezeu trebuie sa
strabata orice timp si orice spatiu,
astfel incat, din generatie in
generatie, sa ajunga in toate colturile
pamantului. Si o face, intr-un mod
deosebit, prin profetii Sai, insarcinati
sa duca hrana Cuvantului oamenilor
din jurul lor, pentru ca acestia, la
randul lor, sd o ducad mai departe
altora; si astfel hrana sa prisoseasca
si sa poata hrani tot mai multi, in tot
mai multe locuri. Isus ne aminteste
ca cererea Sa de a-i hrani pe cei
flamanzi 1i priveste pe toti crestinii.
Noua ne revine sarcina de a vedea
cum putem face acest lucru real in
viata de zi cu zi, prin cuvintele si
prin faptele noastre.
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