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Evanghelia zilei 31
mai: Vizita Sfintei
Fecioare Maria

Comentariu la Evanghelia
sarbatorii Vizitei Sfintei
Fecioare: ,,Cand a ajuns glasul
salutului tau la urechile mele, a
tresaltat de bucurie copilul in
sanul meu”.

Evanghelie (Lc 1,39-56)

in zilele acelea, Maria a pornit si s-a
dus in graba catre tinutul muntos,
intr-o cetate a lui Iuda. A intrat in
casa lui Zaharia si a salutat-o pe
Elisabeta.



Cand a auzit Elisabeta salutul Mariei,
a tresaltat copilul in sanul ej, iar
Elisabeta a fost umplutd de Duhul
Sfant si a exclamat cu glas puternic:
,Binecuvantata esti tu intre femei si
binecuvantat este rodul sanului tau.
Side unde imi este data mie aceasta
ca sa vina mama Domnului meu la
mine? [ata, cand a ajuns glasul
salutului tau la urechile mele, a
tresaltat de bucurie copilul in sanul
meu. Fericita aceea care a crezut ca
se vor Implini cele spuse ei de
Domnul!”

Maria a spus:

»Sufletul meu il preamareste pe
Domnul

si duhul meu se bucura in
Dumnezeu, Mantuitorul meu,

pentru ca a privit umilinta slujitoarei
sale;



iatd ca de acum toate generatiile ma
vor numi fericita,

pentru ca Cel Puternic mi-a facut
lucruri mari:

sfant este numele lui.

Indurarea lui fata de cei ce se tem de
el este din generatie in generatie.

Si-a aratat puterea bratului sau:

i-a risipit pe cei mandri cu planurile
inimii lor;

i-a rasturnat pe cei puternici de pe
tronuri si i-a indltat pe cei umilj;

i-a umplut cu bunuri pe cei flamanzi,

iar pe cei bogati i-a trimis cu mainile
goale;

a venit in ajutorul lui Israel,
slujitorul sau,

amintindu-si de indurarea sa,



dupa cum a promis parintilor nostri,

Abraham si urmasilor lui pentru
totdeauna”.

Maria a ramas cam trei luni cu ea,
apoi s-a intors la casa ei.
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Ingerul Gabriel, vestind-o pe Maria
ca avea sa zamisleasca si sa nasca,
prin lucrarea Duhului Sfant, pe Fiul
lui Dumnezeu facut om, 1i aminteste
in treacat ca si verisoara ei Elisabeta
»a zamislit si ea un fiu la batranete, si
aceasta care era numita stearpa este
acum in luna a sasea, caci la
Dumnezeu nimic nu este cu
neputinta” (Luca 1,36-37).

Odata cu ,da”-ul Mariei — ,Iata
sluyjitoarea Domnului: fie mie dupa
cuvantul tau” (Lc 1,38) —, Cuvantul



S-a facut trup in preacuratele ei
maruntaie. Din acel moment, emotia
tacuta a Mariei, recunoscatoare fata
de Dumnezeu pentru tot ceea ce
facuse cu Ea, se concretizeaza in
fapte de slujire, cu uitare totala de
sine. Se gandeste la Elisabeta, la
ajutorul pe care i l-ar putea oferi, si
porneste spre tinutul muntos al
Iudeii, catre casa lui Zaharia si
Elisabeta.

Sfantul Josemaria, care ne-a invatat
sa intrdm in scenele Evangheliei ca
un personaj in plus, ne invitad sa o
insotim: ,,Acum, tinere prieten, ar
trebui sa stii deja sa te descurci. —
Insoteste-i cu bucurie pe Iosif si pe
Sfanta Maria... i vei invata traditiile
Casei lui David: O sa auzi vorbindu-
se despre Elisabeta si Zaharia, o sa te
induiosezi in fata iubirii atat de
curate a lui Iosif, si inima o sa-ti bata
cu putere de fiecare data cand se va
pronunta numele Pruncului care se
va nagte la Betleem... Mergem in



graba in munti pana la o agezare a
tribului lui Tuda. (Lc 1, 39). Ajungem.
— E casa unde se va naste Ioan
Botezatorul”™.

,Maria merge sa o intalneasca pe
Elisabeta — observa mons. Fernando
Ocdriz —; cine o putea intelege mai
bine? Ele vorbesc despre fiii pe care
ii asteaptd, Isus si Ioan. Duhul Sfant
inunda scena Vizitarii”.

»,Cand a auzit Elisabeta salutul
Mariei, a tresaltat copilul in sanul ei,
iar Elisabeta a fost umpluta de Duhul
Sfant” (Lc 1,41). Tresaltarea de
bucurie a lui Ioan in sdnul mamei
sale aminteste de dansurile regelui
David la venirea Chivotului Aliantei
la Ierusalim (cf. 1 Cron 15,29).
Chivotul, care continea tablele Legii,
mana si toiagul inmugurit al lui
Aaron (cf. Evr 9,4), era semnul
prezentei lui Dumnezeu in mijlocul
poporului Sadu. Acum, Ioan tresalta
de bucurie in fata Mariei, Chivotul



noii Aliante, care il poartd in sanul ei
pe Isus, Fiul lui Dumnezeu facut om.
,loan recunoaste prezenta divina si
tresaltd de bucurie, implinind deja
misiunea de Precursor: a-L vesti pe
Cristos Inseamna a avea si a darui
adevirata bucurie”®,

»Elisabeta o salutd, cu recunostinta,
pe Maica Mantuitorului:
Binecuvantata esti tu intre femei si
binecuvantat este rodul trupului tau!
— Si de unde mie aceasta, sa vina la
mine Maica Domnului meu? (Lc 1,
42-43)""™ 1n Vechiul Testament, lauda
y2hinecuvantata intre femei” este
adresata Iaelei (cf. Jud 5,24) si Iuditei
(Tud 13,18), doua femei curajoase
care au salvat Israelul in momente
dificile. Maria este, cu atat mai mult,
o femeie curajoasa care, prin
daruirea ei totald planurilor divine,
il poarta deja in san pe Mantuitorul
lumii.



,Joan Botezatorul tresalta in
pantecele mamei sale... (Lc 1, 41.) -
Smerenia Mariei se revarsa in
Magnificat... — Si tu si cu mine, care
suntem orgoliosi — care eram
orgoliosi —, promitem sa fim
smeriti”®,

" Sf. Josemaria, Sfantul Rozariu,
Misterele de bucurie, 2. Vizitarea
Elisabetei.

2 Fernando Ocdriz, A la luz del
Evangelio, Maria la alegria de Dios
(31 de mayo de 1999).

BI Ihidem.

" Sf. Josemaria, Sfantul Rozariu,
Misterele de bucurie, 2. Vizitarea
Elisabetei.

51 Ihidem.
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