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Să învăţăm să fim
umili

Pentru a apăra dragostea este
nevoie de prudenţă

7 Aprilie

Fiilor, umilinţă, umilinţă; să învăţăm
să fim umili. Pentru a apăra
dragostea este nevoie de prudenţă,
de a veghea atent, să nu ne lăsăm
dominaţi de teamă. Dintre autorii
clasici de lucrări de spiritualitate,
mulţi compară demonul cu un câine
turbat, prins într-un lanţ: dacă nu ne
apropiem, nu ne va muşca, chiar
dacă latră continuu. Dacă hrăniţi în



sufletul vostru umilinţa, este sigur că
veţi evita ocaziile, veţi reacţiona cu
curajul de a fugi; şi veţi recurge zilnic
la ajutorul cerului, pentru a avansa
cu elan pe această cărare a
îndrăgostiţilor. 

(Sfântul Josemaría Escrivá, în cartea 
Prietenii lui Dumnezeu, nr. 180).
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