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Ai nevoie să-ți faci zilnic un examen de conștiință
Examen care te va face să iei hotărâri precise
10 August
Examinează-ți cu grijă conduita. Vei vedea că este plină de greșeli și că acestea îți dăunează ție și poate și celor din jurul tău.
- Amintește-ți, fiule, că microbii nu sunt mai puțin primejdioși decât fiarele sălbatice. Și că s-ar putea să cultivi aceste greșeli, aceste rătăciri cum se cultivă microbii în laboratoare: prin lipsa de smerenie, prin lipsa rugăciunii, prin lipsa de seriozitate în îndeplinirea datoriei, prin lipsa cunoașterii tale însuți... și amintește-ți că aceste focare infestează apoi atmosfera.
- Da, ai nevoie să-ți faci zilnic un examen de conștiință, un examen care te va face să iei hotărâri precise spre a-ți îndrepta viața, pentru că te va cuprinde o adevărată suferință în fața greșelilor, neglijențelor și păcatelor tale (Sf. Josemaría în cartea Forja, 481).
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