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Un motiv
supranatural

Ce inseamna a sfinti munca? Ne
explica articolul ca este vorba
de a-i da un motiv, o ratiune, un
de ce: dragostea de Dumnezeu
si de ceilalti, care are o
influenta radicala asupra
activitatii insasi, determinandu-
ne sa o facem bine, cu
competenta si perfectiune.

03.02.2015

Spiritul lui Opus Dei primeste aceasta
foarte frumoasa realitate ca orice
alta sarcina demna si nobila care in



lucrurile umane se poate transforma
intr-o sarcina divina (1). Nu mai
numardm persoanele a caror viata a
schimbat-o descoperind aceasta
doctrina si chiar, uneori, numai
auzindu-se vorbind despre sfintirea
muncii. Barbati si femei care
muncesc in limitele unui orizont pur
pamantesc, in doua dimensiuni, si
care se entuziasmeaza afland ca
munca lor profesionalé poate primi o
dimensiune transcendentald, relieful
vietii vesnice. De cate ori nu s-a
reinnoit la cei care se apropie de
Lucrare, bucuria acelui personaj din
Evanghelie care gasind o comoara
ascunsa pe un ogor, merge si vinde
tot ce poseda pentru a cumpara
ogorul! (2)

Duhul Sfant ii descopera sfantului
Josemaria aceasta comoara a
Evangheliei, in mod special In anii
vietii lui Isus la Nazaret, ani obscuri,
dar pentru noi, luminosi ca lumina
soarelui (3), pentru ca acesti ani



ascunsi ai vietii Domnului nu sunt
fara semnificatie; ei nu sunt nici o
simpla pregatire a anilor ce vor veni,
cei ai vietii sale publice. Din 1928, am
inteles clar ca Dumnezeu doreste ca
toti crestinii sd ia ca exemplu viata
Domnului in intregime. Am inteles in
mod deosebit viata sa ascunsd, viata
sa cu munca zilnica in mijlocul
oamenilor (4).

Datorita iluminarii lui Dumnezeu,
fondatorul nostru ne invata in mod
constant cd munca profesionala este
o realitate care se poate sfinti si
sfintitoare (5). Adevar simplu si
maret pe care Magisteriul Bisericii ne
invata mai ales pornind de la
Conciliul Vatican II (6) si-1 insereaza
mai tarziu in Catehism, aratand ca
»,munca poate fi un mijloc de sfintenie
si 0 animare a realitdtilor terestre in
Spiritul lui Cristos” (7).

»,Cu 0 intuitie supranaturala - a
afirmat suveranul pontif - sfantul



Josemaria a predicat neincetat apelul
universal la sfintenie si apostolat.
Cristos invita pe toatd lumea sa se
sfinteasca in viata concreta de
fiecare zi; pentru aceasta munca este
si un mijloc de sfintenie personald si
apostolat cand se realizeaza in
uniune cu Isus Cristos" (8).
Fondatorul Opus Dei a fost
instrumentul dorit de Dumnezeu
pentru a raspandi aceastd doctrina
deschizand perspective imense la
sfintirea personalad a unei multimi de
crestini si pentru sfintirea societatii
umane din interior, adica, pornind
de la insasi tesatura relatiilor
profesionale care o configureaza.

Aceasta samanta va purta fructele pe
care Domnul le asteaptd, daca noi
facem efortul necesar pentru a
medita asupra ei in prezenta lui
Dumnezeu si pentru a o pune in
practica cu ajutorul Sau, fiindca
sfintirea muncii nu este numai o
simpla idee, pe care este suficient s-o



explici pentru a fi invatata; este un
ideal care se cauta si se cucereste din
dragoste pentru Dumnezeu, purtati
de harul sau.

Sensul muncii

Chiar de la inceputul Sfintei
Scripturi, In cartea Genezei, ni se
reveleaza sensul muncii. Dumnezeu,
care a facut bune toate lucrurile, ,,a
vrut in mod liber sa creeze o lume "in
mers" catre desdavarsirea ei finala" (9)
si a creat omul ut operaretur ca sa
munceasca (10), pentru ca, prin
munca sa, ,el sa prelungeascd opera
creatiei, dominand pamantul; astfel se
perfectioneazda pe el insusi” (11).

Munca - ne invata sfantul Josemaria -
este un mijloc datoritd caruia omul
devine participant la creatie; prin
urmare, el este nu numai demn,
oricare ar fi el, dar si un instrument
pentru a obtine perfectiunea umand -
pamanteana - si perfectiunea
supranaturala (12).



Ca urmare a pacatului, munca este
insotita de oboseala si adesea de
durere (13). Dar, asumandu-si natura
noastra pentru a ne salva, Isus
Cristos, Domnul nostru a transformat
oboseala si durerea In mijloace de a
ne manifesta dragostea si ascultarea
Vointei divine si de a repara
neascultarea pacatului. Astfel a trait
Isus timp de treizeci de ani: era fabri
filius (Mt13, 55), fiul tAmplarului. (...)
Era tamplarul, fiul Mariei (Mc, 3). Si
era Dumnezeu si iata ca El realiza
mantuirea genului uman, atragand
toate lucrurile catre E1 (In 12, 32)
(14).

Alaturi de aceasta realitate a muncii
lui Isus Cristos, care ne arata
plenitudinea sensului sau, noi
trebuie sa consideram ca prin har
supranatural noi am devenit copiii
lui Dumnezeu, nemaifiind decat unul
cu Isus Cristos, un singur corp. Viata
sa supranaturala este viata noastra si
ne-a facut participanti la sacerdotiul



sau pentru ca noi sa fim
comantuitori cu El. Aceasta profunda
unire a crestinului cu Cristos
lumineaza sensul tuturor
activitatilor noastre si, in particular
al muncii. In invatiturile Tatilui
nostru, fundamentul sfintirii muncii
este sensul filiatiei divine, constiinta
ca Cristos vrea sa se incarneze in
ocupatiile noastre (15).

Toata aceasta viziune crestina a
sensului muncii, se rezuma in
cuvintele urmatoare ale sfantului
Josemaria: Munca este inevitabilul
companion al vietii omului pe
pamant. Ea este insotita de efort, de
dezgust, de oboseald, manifestari ale
durerii si ale luptei, care fac parte
din viata noastra si care sunt
semnele realitatii pacatului si ale
necesitatii Mantuirii. Dar munca in
sine nu este nici intristare, nici
blestem, nici pedeapsa. Cei care
pretind asta nu au citit bine Sfanta
Scriptura.



(...) Munca - toata munca - este
marturia demnitatii omului si a
influentei lui asupra creatiei. Este o
ocazie de a ne perfectiona
personalitatea. Este o legatura care
ne uneste cu celelalte fiinte, o sursa
de venituri pentru a asigura
subzistenta familiei, un mijloc de a
contribui la ameliorarea societatii si
la progresul intregii omeniri.

Pentru un crestin, aceste perspective
se largesc si se amplifica, caci munca
ii apare ca o participare la opera
creatoare a lui Dumnezeu (...). Caci,
pentru a fi fost asumata de Cristos,
munca ne apare ca o realitate care a
fost rascumparata la randul sau. Nu
este numai cadrul vietii omului, dar
si un mijloc si un drum spre
sfintenie, o realitate care sfinteste si
pe care o putem sfinti (16).

Sa sfintim munca!

O expresie a fondatorului Opus Dei
ne introduce in splendida panorama



a sfinteniei si a apostolatului in
exercitarea unei munci profesionale:
pentru marea majoritate a
oamenilor, a fi sfant Inseamna a-si
sfinti munca personald, a se sfinti in
munca lor si a-i sfinti pe ceilalti prin
munca lor (17).

Sunt trei aspecte ale unei realitati,
inseparabile si ordonate intre ele.
Primul lucru este de a sfinti - a face
sfanta - munca, activitatea de a
munci (18). A sfinti munca inseamna
a face sfanta aceasta activitate, a face
sfant actul persoanei care munceste.
Celelalte doua aspecte depind de
acesta, pentru ca munca sfintita este
de asemenea sfintitoare: ea ne
sfinteste pe noi insine si este un
mijloc de sfintenie pentru ceilalti si
pentru a impregna societatea de
spiritul crestin. Este nevoie, prin
urmare, sa ne oprim a considera
primul punct: ce inseamna a sfinti
munca profesionala.



Unul din actele noastre este sfant
atunci cand este un act de dragoste
de Dumnezeu si de ceilalti, pentru
Dumnezeu: un act de dragoste
supranaturala - de caritate - ceea ce
presupune, pe acest pamant, credinta
si speranta. Un act de acest fel este
sfant, deoarece caritatea este o
participare a Caritatii infinite care
este Duhul Sfant (19), dragostea
provenind de la Tatal si de la Fiul,
asa Incat un act de caritate face sa
participi la Viata supranaturala a
Sfintei Treimi: sa participi la sfintirea
lui Dumnezeu. In cazul muncii
profesionale, trebuie sa tii cont ca
actiunea de a lucra are ca obiect
realitatile acestei lumi - sa cultivi un
ogor, sa faci cercetdri intr-un
domeniu stiintific, sa oferi servicii,
etc. - si ca, pentru ca ea sa fie
omeneste buna si sfintibila, ea
presupune exercitiul virtutilor
umane. In acest sens, nu este destul
sa fie sfanta. Munca se sfinteste de
fapt cand este realizata din dragoste



de Dumnezeu, pentru a-L preamari -
si, In consecintd, cum o vrea
Dumnezeu, infaptuind Vointa Sa:
practicand virtutile crestine rezultate
din caritate, - pentru a o oferi lui
Dumnezeu in unire cu Cristos, dat
fiind ca ,,prin El, cu El si in El, Tie,
Dumnezeule Tatal atotputernicul, in
unire cu Duhul Sfant, toata cinstea si
marirea" (20)

Da un motiv supranatural activitatii
tale profesionale obisnuite, si-ti vei
sfinti munca (21). In aceste cateva
cuvinte, sfantul Josemaria ne da
cheia sfintirii muncii. Activitatea
umana de a munci se sfinteste cand
ea este realizata pentru un motiv
supranatural. Aspectul decisiv nu
este deci ca rezultatul sd fie bun, ci ca
noi sa lucram din dragoste pentru
Dumnezeu, fiindca acest lucru il
cautd In noi: Dumnezeu vede inima
(22). Aspectul decisiv este motivul
supranatural, finalitatea ultima,
dreapta intentie a vointei, realizarea



muncii din dragoste de Dumnezeu si
pentru a-i servi pe ceilalti pentru
Dumnezeu. Munca este astfel inaltata
la rangul harului, este sfintita, devine
opera lui Dumnezeu, operatio Dei,
opus Dei (23).

Calitatile motivului supranatural

Motivul supranatural este sincer,
daca influenteaza eficient si radical
modul de a lucra, determinandu-ne
sa ne realizdm perfect sarcina, dupa
cum vrea Dumnezeu, in ciuda
limitelor noastre personale. Motivul
supranatural care sfinteste munca nu
este ceva simplu adaugat activitatii
profesionale, ci o dragoste de
Dumnezeu si de ceilalti, care are o
influenta radicalad asupra activitatii
insasi, determinand la a o face bine,
cu competenta si perfectiune, pentru
ca noi nu-i putem oferi Domnului
ceva care, in limitele bietei noastre
umanitati, nu ar fi perfect, fara pata,
cu grija Implinit, chiar In cele mai



infime amanunte: Dumnezeu nu
accepta ceea ce este superficial. Voi
nu veti oferi nimic care sd nu fie
perfect, ne porunceste Sfanta
Scripturd, caci acest lucru nu va va
face agreati de Dumnezeu (Lv 22, 20).
De aceea, munca fiecaruia dintre
noi, aceasta sarcina care ne ocupa
zilele si energia, trebuie sa fie o
ofranda demna de Creator, operatio
Dei, munca lui Dumnezeu si pentru
Dumnezeu: intr-un cuvant, o
activitate bine realizata, ireprosabila
(24). O ,buna intentie" care nu te-ar
impinge sa lucrezi bine nu ar
insemna iubire de Dumnezeu. Ar fio
intentie ineficace si gaunoasa, o
slaba dorinta, care nu reuseste sa
treaca de obstacolul lenei sau al
comoditatii. Adevarata dragoste se
concretizeaza in munca.

A pune un motiv supranatural, nu
inseamna nici a adduga ceva sfant in
activitatea de a munci. Pentru a sfinti
munca nu este suficient sa te rogi in



timp ce muncesti,chiar daca, - atunci
cand este posibil - acesta este un
semn ca muncesti din dragoste de
Dumnezeu si un motiv de a creste in
aceastd iubire. In plus, pentru a sfinti
munca punand un motiv
supranatural, este indispensabil sa
cauti, de o maniera sau alta, prezenta
lui Dumnezeu, iar acest lucru se
traduce adesea prin acte de iubire,
rugdciuni jaculatortii si alte rugaciuni,
uneori cu ocazia unei pauze sau alte
circumstante pe care le ofera ritmul
muncii. Pentru aceasta gasim un
ajutor inestimabil in inteligenta
umand. Dar meritad osteneala sa
insistam sa nu ne limitdm la aceasta,
pentru ca a sfinti munca nu consta
esentialmente in a realiza ceva sfant
in timp ce lucram, ci a face sfanta
munca Insasi, punand un motiv
supranatural care sa configureze
aceastd activitate si s-o impregneze
atat de profund incat s-o
converteasca intr-un act de credinta,



de caritate, transformand munca in
rugaciune.

O alta consecintd importanta din
ceea ce radacina sfintirii muncii se
afla in motivul supranatural, este ca
orice munca profesionald poate fi
sfintita, de la cea mai stralucitoare in
ochii oamenilor pana la cea mai
umila, dat fiind ca sfintirea nu
depinde de genul muncii ci de
dragostea de Dumnezeu cu care ea
este facuta. Este suficient sa te
gandesti la activitatea lui Isus, a
Mariei si a lui Iosif la Nazaret: sarcini
curente, banale, asemenea cu a
celorlalte milioane de persoane, dar
realizate cu cea mai mare dragoste.
,Demnitatea muncii nu depinde atat
de ceea ce se face, cat de cel care o
executa si care, In cazul omului, este
o fiinta spirituala, inteligenta si
libera" (25). Cea mai mare sau mai
mica grupa de munca depinde de
bunatatea sa ca actiune spirituala si
libera, adica de dragostea electiva a



sfarsitului, care este actul propriu al
libertatii. Este important deci sa nu
uitam ca demnitatea muncii se
bazeaza pe Dragoste. Marele
privilegiu al omului este de a putea
iubi si de a depasi astfel efemerul si
tranzitoriul. Omul poate iubi
celelalte creaturi, s pronunte un tu
si un eu, care au un sens, iar el il
poate iubi pe Dumnezeu, care ne
deschide portile cerului, care ne face
membrii familiei sale si care ne
permite sa-I vorbim personal, fata in
fata.

De aceea omul nu se poate limita la a
face anumite munci, sa faca obiecte.
Munca vine din dragoste, manifesta
iubire si se supune iubirii (26).

Dragostea de Dumnezeu face mari
lucrurile mici: amanuntele de ordine,
punctualitate, de serviciu sau de
amabilitate, care contribuie la
perfectiunea muncii. Faceti totul din
Dragoste. - Astfel nu sunt lucruri



mici: totul este mare. - Sa perseverezi
prin Dragoste in lucrurile mici,
inseamna eroism (27). Cine intelege
ca valoarea sfintitoare a muncii
depinde esential de dragostea lui
Dumnezeu cu care el este facut, si nu
de relieful sdau social sau uman,
apreciaza mult lucrurile mici, in mod
special pe cele care trec neobservate
in ochii celorlalti, pentru ca
Dumnezeu singur le vede. Va fac o
recomandare: nu pierdeti niciodata
dreapta intentie. Cu multi ani in
urma, vizitam des, insotit de unii din
fratii vostri catedrala din Burgos;
urcati pana in varful unuia din
turnuri, contemplam intreaga
muchie din tabla a nobilului edificiu,
care - cum este specific in bisericile
gotice - este ornata de o multitudine
de reliefuri si statui, ca o dantela din
piatra. Acestea sunt lucruri nu doar
schitate, ci terminate pana la ultimul
detaliu, chiar daca de jos abia le
zaresti. Dupa ce le-am spus-o celor
care ma insoteau, faceam mereu



acest comentariu: cei care au realizat
aceste lucruri, daca traiau in zilele
noastre, ar fi putut face parte din
Opus Dei, pentru ca ei au muncit cu
fata la Dumnezeu si nu cu fata la
oameni (28).

Din contra, sd muncesti pentru
motive egoiste, ca dorinta de
autoafirmare, sa stralucesti sau sa-ti
realizezi pe deasupra toate proiectele
proprii sau gusturile personale, sau
ambitia prestigiului prin vanitate,
sau a puterii sau a banului ca scop
suprem, toate acestea impiedica
radical sfintirea muncii, pentru ca
este ca o ofranda oferitd amorului
propriu. Aceste motive se prezinta
rar in stare purd, dar pot coexista cu
intentii nobile, chiar supranaturale,
ramanand latent noroiul - poate timp
indelungat - ca pe fundul unei ape
pure. Ar fi o imprudenta sa le ignori,
pentru cd, in orice moment - poate cu
ocazia unei dificultati, a unei
umilinte sau a unui esec profesional,



noroiul se poate inmuia si ne poate
tulbura Intreaga conduita. Trebuie sa
decelezi aceste motive egoiste, sa le
recunosti foarte sincer si sa le
combati purificand intentia prin
rugaciune, sacrificiu, umilinta,
serviciu generos fatd de aproapele,
grija lucrurilor marunte... Pentru ca
toti, tinerii si cel mai in varsta, sa
considere frecvent intentia cu care
isi realizeaza munca, luand in
considerare ceea ce manifesta lipsa
dreptei intentii: a actiona pentru
motive umane, a nu te ingriji de
micile detalii, a neglija viata de
familie ori sarcinile apostolice, a nu-
t1 valorifica munca profesionala -
prestigioasa sau nu - pentru a realiza
o profunda actiune apostolica (29).

Sa ne intoarcem mereu privirea spre
munca lui Isus in timpul anilor vietii
sale ascunse, pentru a invata sa ne
sfintim sarcinile. Doamne da-ne
harul Tau. Deschide-ne usa
atelierului din Nazaret ca sd invatam



sa te contemplam, pe Tine si pe
Sfanta Ta Mama Maria, cu sfantul
Iosif, Patriarhul, pe care il iubesc si il
venerez mult, toti trei dedicati unei
vietl de munca sfanta. Bietele
noastre inimi ar fi emotionate. Te
vom cauta mereu si te vom gasi in
munca noastra zilnica, pe care o vom
transforma, dupa dorinta Ta, in
opera lui Dumnezeu, in opera Iubirii
(30).
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